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5 Elészo

ELOSZO

Hogyan sziiletett ez a kis kotet? Zsokatol ,,Zsoka néniig” vezet az 0itja, és talan
még nincs vége...

16—17 éves koromtol gyiijtom azt a fajta , kincset”, amely mindig is €lni se-
gitett, nemcsak nekem, hanem mindenkinek, aki belekostolt és kért beldle.

Ez az idézetgyljtemény eredetileg egy ajandékba kapott, tiszta lapokbol
allo, alighanem naplonak szant, szerény linneplokontosbe, kotetbe Oltdztetett
fiizetbe keriilt. Akitdl kaptam (Bohus Magdi), azonban mar akkor tudta, hogy
ajandéka milyen célt fog szolgalni — ezért is adta. Fokozatosan, rendszertelentil-
szerkesztetleniil, az olvasas sorrendjében — irtam bele azokat a gondolatokat
(teljesen kiilonboz6 miifajuakat), amelyekrol ugy éreztem, nem engedhetem el
Oket, hatralévo életemben még sziikkségem lesz rajuk, és mindig is ugy tudtam
igazan megtanulni valamit, ha leirtam. Még didk koromban, ,,Zsokaként” ta-
nultam latin 6ran azt a szalloigét:

Verba volant, scripta manent”
(A sz6 elszall, az iras megmarad)

Mar javaban ,,Zsoka néni” voltam, egyszer, ki tudja, miért éppen akkor, va-
ratlanul az jutott eszembe, beviszem ezt a fiizetet az egyik osztalyba nyelvtan
orara, és a mondatelemzéseket ezeken a példakon fogjuk gyakorolni. Talan a
grammatikai tudason kiviil — mikézben 6k is leirjak — a gondolatok gazdagsaga
is eljut hozzajuk.

Hat igy kezd6dott! Es felejthetetlen a folytatas. Ezek a gondolatok elvaré-
zsoltak az osztalyt. Annyi idds didkok tiltek ott, mint amennyi én voltam, ami-
kor a hatalmukba keritettek ezek a mondatok. Kérés nélkiil kiilon flizetet nyi-
tottak szamukra, megtanultak Oket, és orarol orara szinte kikdvetelték az ijabb
¢s tjabb idézeteket.

A kovetkezo 1épés ugyancsak csodaszamba ment szamomra. Egyik tanitasi
nap szilinetében egy negyedikes fitl (Zsofka Zsolt) kopogtatott a tanari ajtajan,
¢s engem keresett. Nem ismertem, abban az osztdlyban nem tanitottam. Kedves
udvariassaggal bemutatkozott, és rogton a targyra tért. Egy mésik osztaly tanu-
16jatdl hallotta hirét az én idézetgyijteményemnek, az altaluk leirtakat el is ol-
vasta, le is masolta, és otthon megmutatta Oket az édesanyjanak, aki azonnal
ugy érezte, hogy ,kincset” tart kezében. Arra kért, adjam kolcson neki az egész
(akkor mar régen teljes konyvvé duzzadt) fiizetet, és 6 hat példanyban legépeli,
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igy mindenki jol jar: nekik is jut egy példany, a tdbbivel megajandékozhatok
masokat.

Bevallom, nehezen alltam kotélnek. Bar minden okom megvolt az 6romre
¢s a bizalomra, nem tudtam szabadulni egy régi emléktdl; még didkkoromban
az elso ilyen teleirt fiizetemet kolcsonkérte valaki, és soha nem kaptam vissza.
Mondanom se kell, hogy ezt a hidnyt nem tudtam potolni soha.

Az els6 kedves kérésnek még nem engedtem. Kézzel irott, egyetlen pél-
danybol allo fiizetemet 1-2 6raig ugy adtam csak kdlcson, hogy tanitads utan a
tanari mellett 1év6 tanteremben Zsolt kedvére valogathat ¢s masolhat beldle, de
az iskolabol nem viheti ki, minden délutan, mielétt hazamegy, nekem vissza-
adja.

Néhany ilyen nap utdn aztan megtort a jég, nem tudtam tobbé nemet mon-
dani. Ugy éreztem, hogy ez a ,.kincs” nemcsak az enyém, utat tor maganak, és
most nem kell att6] félnem, hogy elvész... ellenkezdleg, megsokszorozodik. Igy
is tortént. A kézzel irt lapok tartalma 120 gépelt oldalt toltott meg tokéletesen
olvashatdan; az édesanya munkajat gondos szeretettel végezte, megteremtette a
lehet6ségét annak, hogy barki, aki olvasta és igényli ezeket a gondolatokat,
szemezgethessen beldliik, lemasolhassa Oket, gazdagodjék altaluk, €s sokszor
talan menedéket is talaljon egyiknél-masiknal.

Visszatérve legels6 mondatomhoz; hogyan sziiletett meg ez a kis kdotet?
Még két fontos 1€épést nem emlitettem. Egyszer egy kedves régi kollégamnak,
Toéth Istvannak — akivel el6z6 iskolamban tanitottam egyiitt, klcsonadtam elol-
vasasra a legépelt 120 oldal egyikét, és 6 fekete kemény boritoba kotve adta
vissza. Ezen arany betlikkel ez allt: ,,Zsoka néni kincsestara”.

Innen a kotet cime, ez lett, és ez maradt.

A masodik 1épés, hogy Zsoka néni kincsestara igazi konyv alakjaban is
megjelenik (néhany példanyban) mar masik, késobb megismert kollégdmnak,
Huszerl Jozsefnek kdszonhetd, aki hossza évtizedek tapasztalata alapjan legjobb
baratomma ,,1épett el6”.

Koszonet e ,,1épésekért” mindkettonek.
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A gothai varoshaz folirata
,,Ahol a polgadrmester méri a bort,

a mészaros a tanacsban iil, a pék
fontolja a kenyeret, ott nagy baj van
a kozség koril.”

A lipcsei toronyoran
,,A halal bizonyos, csak az 6raja bizonytalan.”

A Moulin Rouge c. regénybdl
,,.Ne varj addig a nevetéssel, amig boldog leszel, mert meghalsz anélkiil, hogy
nevettél volna.”

Abraham a Santa Clara
,»,Adam ette a gyiimdlesot, s minket
lel t6le a hideg.”

Ady Endre
,,.Néhanyszor benniink fénylik az Isten,
Masszor meg benniink kodlik a semmi.”

Igen: élni, mig éliink, —

Igen: ez a szabaly —

De mit csinaljunk az életiinkkel,
— Ha f3aj?

Kocsiut az éjszakdaban

Milyen csonka ma a Hold,

Az ¢éj milyen sivatag, néma,
Milyen szomoru vagyok én ma,
Milyen csonka ma a Hold.
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Minden Egész eltorott,

Minden lang csak részekben lobban,
Minden szerelem darabokban,
Minden Egész eltorott.

Fut velem egy rossz szekér,

Utana, mintha jajsz6 szallna,

Félig mély csond és félig larma,

Fut velem egy rossz szekér.

Aesopus
,»A szenvedések tanulsagok.”

Anaxagorasz
,»A dolgok éppenséggel nem egyszertiiek, s a bonyolultsagot nem mindig oldja
meg, ha atvagjuk a csomot.”

,»Az ellentmondasok vilagaban éliink, s ezek az ellentmondasok éppoly
nyilvanvaldak emberi viszonylatokban, mint amennyire az égitestek
mozgasaban és helyzetében is azok. Mi, gorog filozéfusok azonban
megfogalmaztunk egy hipotézist (az emberiség legvakmer6bb feltevését talan,)
azt, hogy valamennyi ellentmondas egy altalanos érvényt torvénynek van
alavetve, és végiil is minden ellentmondés valaha majd megmagyarazhatonak
bizonyul.”

»Ne feledjiik, hogy a latszat nem az igazsag. Ami szemiink el6tt van, pusztan a
lathatatlannak megjelend képe. Els6 benyomasunk, érzékeink minden segitség
nélkiill a maguk természetességében gyenge alap ahhoz, hogy elbiraljuk, mi az
igaz. S ez mégsem azt jelenti, hogy a z igazsag elérhetetlen szamunkra.”

Ancsel E.
,»Az elidegenedés mélypontja a részvét kihalasa.”

gr. Andrassy Gyula

,»A politikai partok hasonlitanak a
magneshez: van egy oldaluk, amely vonz,
és egy, mely eltaszit.”



Aprily Lajos

angol kézmondas
,,Ha valaki sziikségben is baratod,
akkor igazi baratod.”

angol politikus

,,Az az ember, aki jol tud igazgatni
egy majort, képes volna kormanyozni
az indiai csaszarsagot is.”

Antoine de, Saint-Exupery

A kis herceg

,»Az ember csak a szivével lat jol. A 1ényeges a
szemnek lathatatlan.”

Aprily Lajos

,Két kis szocska, konnyi, lenge.
Mintha sulyuk nem is lenne
Mindo6rokre — sohasem.”

Kédos évszak elott
Most gytijtsd a fényt. Magas hegyekre menj,
Ahol kékebb és ragyogobb a menny.

A lelkedet csiir — szélességre tard
¢és kéve — szamra szedd a napsugart.

Azt is, amit a nap blicsiizva ont,
ha arany kiillét vet a horizont,

s ott is, hol késé délutanokon
még megragyog fémsarga lombokon.

Sietni kell. Egy nap leszall a kod
¢s sziikre fogja szemhatar — korod.

S egy ¢j is jon, mely csillagfényt sem ad,
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s évmilliokig nem lesz sugarad.

Talalkozasom Farkas Gabriellel
,,0lyan mindegy, melyik kapun
suhanunk at a végtelenbe.”

Régi lany

Familiad oregje lettél,

a szaguldo idon csodalkozz,
De régi lannyal, kit szerettél,
ne talalkozz, jaj, ne talalkozz!

Szeptemberi fik
Biikkok smaragd szinét erezve fent
Az elsé par voros folt megjelent.

Allunk. Kezedben kés6 kék virag,
Azt mondod: Osz. Az elsé 6szi fak.

En azt mondom: Vér. Vérfoltos vadon,
Elhullt a Nyar a nagy vadaszaton.

Amerre vitte buggyané sebét,
Biboros vére freccsent szerteszét.

Ahol a nyom — vesztd bozothoz ért,
hogy tékozolta, nézd, a draga vért.

S mig vérnyoman vad szél-kopd csahol,
horogve Osszeroskad valahol.

arab kozmondas
,»A ritka latogatas izmositja a
baratsagot.”

arab mondas
,»A hallgatas fajan csiing gylimdlcse:
a békesség.”
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,»Ha titkom elhallgatom, a rabom: ha
kicsuszik a szambol, én leszek
rabjava.”

Aragon
,,Ki tudja, hol kezdddik a jelen,
Ki tudja, hol ér véget a mult.”

Arany Janos

,Nincsen olyan puszta inség,
Hogy magénak benne

A haland¢ egy tenyérnyi
761d viranyt ne lelne;

Es ha ezt a szél behordta
Sivatag fovénnyel:
Megsiratja... de tovabb megy
Orokés reménnyel.”

Enyhdiilés

Kél és szall a sziv viharja
Mint a tenger vésze;
Fé4jdalom a boldogsagnak
Egyik alkatrésze;

Az 6romnek levegdjét
Megtisztitja banat,

A kizajlott bufelhokon
Szép szivarvany tamad

Tegnap a remény is eltort,
Az utolsé arboc,

Csupan a kétség kotott egy
Gyarl6 deszka-szalhoz:
Ma folottem és alattam

Eg és tenger sima;

761d ligetnek lombja bokol
Felém, mintegy hiva —
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Nem torik a szenvedd sziv

Oly konnyen darabba,

Csak ellagyul, s az 6romre
Lesz fogékonyabba;

Mint egy lankadt foldmiivesnek
Pihend tanyéja:

Kész boldogsag lesz neki a
Szenvedés hidnya

Nincsen olyan puszta inség
Hogy maganak benne

A haland¢ egy tenyérnyi
761d viranyt ne lelne;

Es ha ezt a szél behordta
Sivatag fovénnyel:
Megsiratja... de tovabb megy
Orokds reménnyel. —

Sivatagja ¢letemnek!

Van pihend rajtad;

Vészes hulldm sziv — hajomat
Nem sziinetlen hajtod;

Ha nehéz bu €s nehéz gond
Rossz napokat szerze:
Karpotolja a nyugalom
Enyhiiletes perce.

Arisztotelesz
Politika
,»A kezdet az egésznek a fele.”
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Babits Mihaly
,»A betll varazsa nem apad ki a legnagyobb kétségbeesésben sem.”

Adaz kutyam

Adaz kutyam, itt heversz mellettem.
Amiobta a gazdad én lettem,

ez a hely a legjobb hely tenéked:
nem érhet itt semmi baj se téged.
Rajtam csiigg a szemed, hiv imadas
egyligy(i szalan csiigg, boldog Adaz.

Mert boldog, ki jamborul heverhet
valami nagy, jo hatalom mellett.

S te jambor vagy, bar olykor asszonykad
bosszlijara megrablod a konyhat

s csirkét hajszolsz vadul a salatas
agyakon at: jambor, noha — Adaz.

Elcsavarogsz néha messze innen,
el is tévedsz kobor hegyeinkben;
avagy titkos kalandjaid vannak.
Ag tép, gonosz ebek radrohannak,
zapor is lep, sz6rod-borod ataz:
4zva tépve jossz vissza, kis Adaz.

Visszajossz, mert ugyan hova mennél?
Hol lehetne egyéb helyed ennél?
Szimatokbol ezer lathatatlan

Osvény vezet téged mindenhonnan
hivebben, mint benniinket a latas:
minden 6svény ide vezet Adaz!

Tudod, hogy itt valaki hatalmas
gondol veled, biintet és irgalmaz,
gyotor olykor, simogat vagy jatszik,
hol apadnak, hol kinzodnak latszik,
de te bizol benne. Bolcs belatas,
bizni abban, Kit nem értiink, Adaz.
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Oh, bar ahogy te pihensz labamnal,
bizalommal tudnék én is Annal
megpihenni, aki velem jatszik,

hol apamnak, hol kinzémnak latszik,
égi gazda, bosszl, megbocsatas,

s igy nem értem, mint te engem, Adaz!

A masodik ének

,»,Megmondom a titkat, édesem, a dalnak.
Onmagat hallgatja, aki dalra hallgat.
Mindenik embernek a lelkében dal van,
¢s a sajat lelkét hallja minden dalban.

Es akinek szép a lelkében az ének,

az hallja a masok énekét is szépnek.”

Az elbocsatott vad

Nem hiszek az Elrendelésben,

mert van szivemben akarat,

s tan ha kezem maskép legyintem,

a vilag masfelé halad.

mégis érzem, valaki néz ram,

visz, Oriz, ezer baj kdzott,

de nem hagy nyugtot, bajt idéz ram,
mihelyt gdgémben renyhiilok.

Ez a valaki tan az Isten

Akitdl bajni hasztalan.

Nem hiszek az Elrendelésben,

De van egy er6s, 6s uram.

Mar gyermekiil vermébe ejtett

s mint bolcs vadéasz gyenge vadat,
elbocsatott, de nem felejtett:
szabadon sem vagyok szabad.
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Bacon, Vezulami

Ily vadra régi hercegeknek
szokasuk volt, mondjak, jelet,
aranyos nyakdrvet verettek,
hogy mindég raismerjenek.
Igy hordom én is titkos 6rvét
annak, aki e rengeteg

6lében elfogott, de 6nként
ujbol elveszni engedett.

Azota bolygok a viharban
vadmoédra — de az 6 jele,

erejének bélyege rajtam,

hogy ne nyughassam nélkiile,

s mint szétcibalt bogancs, amelyen
a szivarvany laba pihen,

illattal telik; ugy beteljen
sovargassal bogancs szivem.

Nem hiszek az Elrendelésben,
mert szabad vagyok: oly szabad,
mint a bolond bogancs a szélben
vagy vad bozot kozott a vad,
»Vezessen Hozzad a szabadsag!”
igy kérem olykor, aki var,

mert nem annak kell az imadsag,
Ki Istent megtalalta mar.

Naiv ballada

,.Koldus vagyok én, de ha meghalok,

mégis e vilag lesz szegény.”

Bacon, Vezulami
,,Baratok nélkiil vadon a f6l1d.”

,,A feliiletes filozofia elvezet Istentdl,

a mélyebb visszavezet hozza.”
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Balint Gyorgy
,»Az életiinket nem ¢éljiik, az életiink torténik veliink.”

Ballon, Caecilius
,,Ovakodj attol, hogy mas bajatol 6romod tamadjon!”

Barke
,»Az idejénvald és elorelato félelem
a biztonsag alapja.”

Battame, Phillis

Orvosok

»Nem az a fontos, hogy mit él at az ember,
hanem az, hogy hogyan ¢éli at.”

Baudelaire

,»Azokrol beszélek, akik 1azasan keresték 1étiik torvényeinek a titkat, akik a
végtelenséget Ohajtottak, és akiknek az elfojtott érzelmei az italban és a mindent
szabadban kényszeriilnek keresni a borzaszté felszabadulast. Imadkozzatok
érettiik!”

Benjamin L

Miért siratni?

Miért siratni, azt ami volt

és miért azt, ami nem lesz?

Minden nap megsziiletiink,

minden Uj munkank, szavunk az utolso.

Nem félem a torvényt. Megvirrad-€

holnapra is? — nekem csak az a gondom,

hogy mara kiszabott dolgomat megtegyem még,
Azt a szot még kimondjam;

azutan hadd j6jjon a kigyo.
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Berzsenyi Daniel

,.Jaj, hova tlintek az éveim, ¢letem?

Valosag volt, vagy alom, ami tortént velem?

Amit igaznak hittem, nem is létezett

Ugy latszik, hogy 4lmodtam, s nem tudtam, mit teszek.”

»Rendeltetésiink nem maganyos élet,
S 6rok komolysag és elmélkedés,
hanem baratsag és tarsalkodas.”

,...egyedil a filozofia adja azt az aegist, amely mind a sors csapasai, mind az
emberek gonoszsagai ellen fedez benniinket.”

,,Ha van mit enniink, innunk és szeretniink,
Ha jozan elménk, s testiink nem beteg,
Kivanhatunk-e s lelhetlink-e tobb jot,

S adhatnak-¢ mast a Kiralyi kincsek?”

,,Mikor az ember legnagyobb akar lenni, akkor érzi leginkabb semmiségét, s
mikor legmagasabbra emelkedik, akkor latja a szédité mélységet.”

»Minden 6radnak leszakaszd viragit.
A jovendonek sivatag homalyit
Bizd az Istenség vezeto kezére,

S ¢lj az idével.”

Biblia
Kérjetek és megadatik nektek, keressétek
¢€s megtalaljatok; zorgessetek és megnyittatik néktek.”

Bolcsesség konyve
,,Ovezziik fejiinket rozsakkal, mig
el nem hervadnak.”

Jakab apostol levele

,,Boldog ember az, aki kisértést

szenved, mert minekutana megprobaltatik,
elvészi az életnek koronajat, melyet igért
az Ur az 6t szeretSknek.”
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Szent Jakab apostol levelei
,»A hit, ha cselekedetei nincsenek,
magaban véve holt.”

Zsoltarok

,,Akl 6rommel vet, 6rommel fog aratni.”

Szent Maté evang.
»A gyiimdlcsrol esmértetik meg a fa.”

Zsoltarok kényve

»Mert aki hisz, olyan, mint a
folyovizek mellé plantalt termd fa,
amely az 6 gylimolcsét megadja ideje-
koran, és amelynek levele meg nem
hervad; és minden cselekedete jo
szerencsés lészen.”

Bismarck
,»Az uralkodo hiisége 1étrehozza
¢s megtartja alattvaloi hiiségét.”

Blake, William

A tigris (Szabo Lorinc)
Tigris! Tigris! éjszakank
erdejében sarga lang,
mely 6rok kéz szabta rad
rettentd szimetriad?

Milyen katlan, mily egek
mélyén gyult ki a szemed?
Szarnyra mily harc hése kelt,
ki e tlizh6z nyulni mert?

Milyen volt és mily miivész
fonta szived izmait? Es
mikor elsOt vert szived,
milyen kar s 1ab birt veled?
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Bourget

Milyen p6roly? mily vasak?
Mily kohoban forrt agyad?
Mily iillére mily marok
torte gyilkos terrorod?

S amikor befejezett,
mosolygott rad a mestered?
Te voltal, amire vart?

Aki a Baranyt, az csinalt?

Tigris! Tigris! éjszakank
erdejében sarga lang,
mely 6rok kéz szabta rad
rettentd szimetriad?

Bodenstett
,Erd be a rozsa édes illataval;
nem kell letérndd; igy tovise sem szur meg.”

Boka

,,Csak az az itélet hiteles, amely valamiképp
rank is vonatkozik, amelyet adott esetben
onmagunk felett is kimondanank.”

Bourget: La Mort

,,Ha van boldog, ha van, akit irigylek én,

Az olyan az, ki él, s nem topreng életén,

Ki hagyja, hogy a sors letépjen napot, orat

— Mint engedi a fa, hogy a szelek leszorjak
Es messze elvigyék megsargult levelit. —

S nem sohajt: minden év és nap, mely letelik,

Kozelb s kozelb viszi a perchez, melyben végképp
Eloszlik, mint az arny, elfoszlik, mint a [égkép!”



Buffon 20

Buffon

,»A stilus maga az ember.”

Busch, Wilk
,Mindenkinek vannak ostoba gondolatai; am az
okos elhallgatja azokat.”

Caesar
,»Az emberek szivesen elhiszik azt, amire vagynak.”

Camus
,»Az 0rom a fajdalom elmulasa.”

Carlyle
,.Boldog az, aki folismerte a hivatasat;
ne is kivanjon egyéb boldogsagot.”

Cato
,»Az irodalomnak keser(i a gyokere, édes a gylimolcse.”

»Fecsegok ellen ne kiizdj szavakkal: mindenkinek megadatott a beszéd, a 1élek
bolcsessége keveseknek.”

,,Ha valaki dicsér, 1égy dnmagad biraja, s ne higgy el tobbet masoknak, mint
magadnak.”

,»Ne becsiild le a gyenge test képességeit: akiktdl a természet megtagadta az
erdt, az tehetségével érvényesiil.”

groéf Cavour
,Ostromallapottal minden szamar kormanyozhat.”

Chamberlain

»A teljesen megszabalyozott allam jeles dolog,
nagy dolgot jelent az emberiségnek. Csak egy
a baja: senki sem akarna benne élni.”
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Cicero
,,A bolcsek a halalt mindig felkésziilten, a batrak gyakorta éppen drommel
fogadtak.”

»A bajok koziil valaszd a legkisebbeket.”
,,A balszerencsét nem siratni kell, hanem legy6zni.”

»A filozofusok legnagyobb szégyenének
tartom, hogy életmodjuk tanaikkal furcsa
ellentmondasban van.”

,»A hazug embernek akkor sem szoktunk hinni, ha igazat mond.”
,»A jO bird szamara tobbet érnek az érvek, mint a tantuk.”

,»A jO pasztornak nem az a dolga, hogy a nyajat megnyuzza, hanem, hogy
megnyirja.”

,»A kegyetlent nem inditjak meg a kdnnyek, csak gyonyorkddtetik.”
,.A kiizdelmek megszokasa konnyebbé teszi a szenvedések elviselését.”
,»A legkellemesebb a helyesen é€lt ¢élet tudata és a sok jo tett emléke.”

,,A megszokas mintegy masodik
természetiinkké valik.”

,»A rovid életkor is elég hosszu a jo és tisztességes élethez.”
,,Akinek faj valami, az nem felejt.”

,»Az alom a halal képmasa.”

,,Az igazsag alapja a becsiilet.”

,»Az irodalmi tanulmanyok fejlesztik az ifjusagot, 6romet szereznek az
oregeknek, a josorsot felékesitik, balsorsban menedéket és vigaszt nyljtanak.”

,,Az istenek nem tudnak és nem is akarnak segiteni rajtunk.”
,Bizonytalan helyzetben dél el, ki a biztos barat.”

,.Eltér6 hajlamok eltéro torekvésekre vezetnek.”
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,Hamar megoregszel, ha sokaig akarsz 6reg lenni.”
,.Inkabb kedvelem az okos dadogdt, mint az ostoba fecsegét.”
,Jellemzo az ostobasagra: masok hibait észrevenni, a magaét elfeledni.”

,,Midon a kor és a sziikség megkdveteli, kézzel kell harcolni, és a halalt kell
valasztani a rabszolgasaggal és becstelenséggel szemben.”

»S0tétben tiindoklébb a fény.”

»Szemtelen az, aki a szivességért nem halat var, hanem fizetséget.”

Curie, Mme.

,»Az élet egyikiink szdmara sem konnyd. De nincs semmi baj, ha az embernek
van kitartasa, s f6leg 6nbizalma. Hinniink kell, hogy tehetségesek vagyunk
valamiben, és ezt a valamit barmi aron is el kell érniink.”

Corpus Iuris Civilis
A romai jog elsé kodifikalt gyiijteménye
,Kétes esetben allj a vadlott mellé!”

Curtius Eufus
,»A kétségbeesés kivalo serkent0 a tisztességes halalra.”

Curtius Rufus, Quintus
,»A halal elkeriili azt, aki megveti, de {ild6z mindenegyes gyavat.”

Csehov
,»Az ember legyen mindenben szép: arcban, 1¢élekben,
gondolatban, ruhaban.”

,Nem az 1j vagy a régi forma a fontos, hanem az, hogy irjon az ember, ne
tor6djon semmiféle formaval, csak irjon, ha lelkébdl kikivankozik az irnivalo.”

Csernisevszkij
,,Ha az egyik fél nem szereti a masikat, nincs is
joga a masikra.”
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,»Ha egyszer magunk joviink ra valamilyen
igazsagra, akkor nem sokaig kiizdhetiink ellene.”

,Minden erds szenvedélynek az a természete:
minél tovabb tart, annal inkabb er6sodik.”

Dante
,.Nincs fajdalmasabb, mint balsorsban visszaemlékezniink
boldog id6kre.”

Deak Ferenc

,.Orizkedjél a gny és elmésség kétélii fegyverével érzékenyen sérteni méasokat;
a biztato kacagas, mely elmésségedet kiséri, hamar elhangzik, de az érzékenyen
sértettnek kebelében visszamarad a keseriiség, s hitisagod pillanatnyi diadalat
masnak fajdalman s elvesztett szeretet aran vasarolhatod meg.”

Descartes
,»A kétely a bolcsesség kezdete.”

Devecseri G. ford.
,»Van sirnival6 a dolgok felett.”

De Quincey, Thomas

,»A l1élek szamara nincs feledés. Ezer esemény bocsathat fatyolt jelen
ontudatunk és lelkiink titkos rovasirasa k6zé; lehet hogy ezt a fatyolt
follebbenthetik hasonl6 események. Annyi bizonyos, hogy akar le vannak
fatyolozva, akar le vannak leplezve: ezek a rovasok megmaradnak orokre;
egészen ugy, amint a csillagok latszolag eltiinnek a napvilagnal, de mindnyajan
tudjuk, hogy ez a vilagossag csak rajuk huzott fatyol, s csak varjak, hogy ezt a
fatyolt ismét follebbentse az alkonyat.”
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Dsida Jené: sirverse Kolozsvaron
Megtettem mindent, amit megtehettem,
Kinek tartoztam, mindent megfizettem.
Elengedem mindenki tartozasat,

Felejtsd el arcom romlo f6ldi masat.

Eastman, George

mielott 77 éves koraban agyonlotte magat
,Barataimnak: Befejeztem a miivemet.
Miért varjak?”

Egy régi német ora talapzatanak felirata
Ne dicsérd napodat, mig nem lett este!

Es estédet, mieltt éjjé valt,

Ne sz6lj az éjszakarol, mig a reggel

Ko6duzo szineivel fel nem szallt!

Hallgass és vard meg, mivel jott a nap,

J6 sorssal jon-e, segit-e vagy rest-e,

Ne atkozzad, mig a fényeibdl tart

Es ne dicsérd, amig csak nem lett este!

Egy XIV. szd.-i onémet ima

LISTENEM,

adj er6t, hogy ami valtoztathato, megvaltoztassam;
nyugalmat, hogy ami valtoztathatatlan, abba beletérodjem;
¢€s okossagot, hogy felismerjem a kettd kozotti kiilonbséget.”

Einstein, A.

, Az a mélységes atérzéssel osszekotott meggy6z6désem egy felsdbb Esz
1étezésérdl, amely a tapasztalati vilagban megnyilvanul, jelenti nalam az Isten
fogalmat.”

Hogyan latom a vilagot?

,.A mult gonosz kétéltl. érzékeink szamara egyszer s mindenkorra elveszett és
holt, jelenléte és elpusztithatatlansaga azonban szivosan kitart az
emlékezetiinkben.”



25 Emerson

,Hatartalanul kivalé értelem az, aki a felfoghatatlan vilagegyetemben
kinyilatkoztatja magat. A kutatd vallasossaga a természet torvényszeriisége
megfontolt értelem nyilatkozik meg, hogy emellett az emberi gondolkodas és
elrendeltség értelme csak jelentéktelen visszatiikr6z6dés.”

,M¢élységesen meg vagyok arrol gy6zédve, hogy a legtokéletesebb Ertelem
nyilatkozik meg a tapasztalatilag érzékelhet6 vilag jelenségeiben. Ezt értem én
az Isten fogalma alatt.”

Emerson
,»A baratsag két alkoto eleme: az
Oszinte igazsag és a gyongédség.”

,»A bolcs, aki nem akar részt venni a kdziigyekben,
azt a biintetést szenvedi el, hogy gonoszok és
ostobak kormanyzata alatt kénytelen élni.”

,»A dolgok, amelyek igazan neked
vannak szanva, feléd gravitalnak.”

,»A jO tett azonnal nemesi rangra emel.”

,»A nemes 1élek és az egyszeri 1élek
hamar megértik egymast.”

»A szonok legmagasabb emelvénye
erkolcsi meggydzodése.”

Az egésznek a felfogasara a szem jobb miiszer, mint a messzelato s nagyito
ivegek.”

,»Az élet meglepetések sorozata és nem volna
érdemes élni, ha nem az volna.”

,»Az élet olyan leckék sora, amelyeket
at kell élniink, hogy megérthessiik.”

,»Az utazas a bolondok paradicsoma. Pedig mar els6 utazasaink is folfedik
eléttiink, mily k6zombosek a helyek. Odahaza arrol almodom, hogy Napoly,
Roéma belém oltja majd a szépséget és elveszejteti velem szomorusagomat.
Fogom az utizsakomat, megdlelem barataimat, tengerre szallok; azutan egy szép
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napon folébredek Napolyban, és ime itt {il az agyam felén a komor valosag, az
irgalmatlanul ,,ugyanaz” a bis — magam, amely el6l menekiilni akartam.
Folkeresem a Vatikant, a palotakat, szenvelgem, mintha nagy latomanyok és
ihletek oltddtak volna belém, pedig egyaltalaban nem fogantak meg bennem.
Keblem oriasa velem megy, barhova megyek.”

,,Baratokat csak ugy lehet szerezni,
ha az ember maga is barat.”

,»Egy jo szimbolum a legjobb érv;
olyan misszionarius, aki ezreket
megtérit.”

,,Ha f6l akarsz emelni, magasabban kell
allnod nalamnal.”

,,Ha rokon a lelkiink, kell,
hogy 6sszetalalkozzunk.”

Jellemnek, szellemnek megvan a maga
magneses ereje.”

,Jobb, ha csalan vagy baratod oldalan,
semmint merd visszhang.”

,Minden energia ragadds; ha alkotni
latunk, mi is hozzafogunk az alkotashoz.”

,,Ugy vagyok a barataimmal, mint a kdnyveimmel; jo tudnom, hol talalom oOket,
de ritkan hasznalom fel 6ket.”

,,Vallald a munkat, melyre benséd
formalva van!”

Eotvos Jozsef
,,Aki akarni tud, az Ggyszolvan tud mindent, mi a praktikus életben sziikséges.”

,»Ki a gyermek képzelotehetségére hat,
az egész valojanak iranyt ad.”
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»Mig az, ki csak eszméknek él, soha
egészen boldogtalan nem lehet, mert

a siron tul is maradnak reményei:

az 6nds mindig egészen azza valik,
mihelyt személyes reményeit eltlinni latja.”

Gondolatok

,»Aki teljes bizodalommal imadkozni tud, az a legfobb boldogsagot, melyre
képesek vagyunk,

mar elérte, mert a vildg minden hatalma, ¢lvezete és dicsOsége, mi azon
meggy6zodéshez képest, hogy egy hatartalan josagu és hatalmu 1énynek
kozvetlen gondviselése alatt allunk?”

,,Haszontalan dolog az ¢élet, ha azt magunk hasznossa tenni nem iparkodunk.”

,,Pascal mondja: élvezet a vihart6l hanyt sajkan iilni,

ha tudjuk, hogy az elveszni nem fog; — s nem ilyen-e
annak élete, ki vészek kozott teljes bizodalommal emeli
tekintetét g felé? Ki a gondviselésben nem kételkedik,
az el6tt minden egyéb kétely elveszti kinzo6 fontossagat.”

,»A vas maga sem allhat ellen az idonek, s ilyen az ember. Ha munkara
hasznaljak, elkopik, ha a f6ldon hever, a rozsda emészti meg. Miutan mar
veszni kell, jobb szazszor elkopni, mint elrozsdasodni.”

,,Csak az valik kitiindvé, ki magas célokat tliz ki, €s igen sokat kovetel
magatol.”

,,Ha csak dnmagadat szereted, senki sem vagy. Ha csalddodat szereted, kezdesz
emberré lenni. Ha egész nemzetedet cselevo szeretettel a felemelkedés utjara
tudod segiteni, kozel allsz ahhoz, hogy embernek nevezhesd magadat. De
igazan ember csak akkor leszel, ha cselekvo szereteteddel az egész emberiséget
magadhoz tudod 6lelni!”

,,Tenn erédre tamaszkodjal; szerencsét6l, ha mit nyujt, fogadd el, de ne varj
semmit is. Az élet szebb ajandék, mintsem kockajaték gyanant folytassuk.”

Epiktétos
,»Az akadalyok probaljak ki az embert.”
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»Nem vagy Herakles, hogy masok hibait
mind kiirthatnad. Irtsd ki hat csak
a magadéit.”

Kézikonyvecske (i. sz. kb. 55-135)

»Egyes dolgok hatalmunkban vannak, masok nincsenek. Téliink fligg a
véleménylink, az 0sztonos vagyunk, a torekvésiink és ellenszenviink, egyszoval
mindaz, amit egyediil alkotunk meg. Nem t6liink fiigg a testiink, a vagyonunk, a
hirneviink és a tisztségeink, tehat mindaz, amit nem egyediil hozunk létre.
Harom olyan teriilet van, amelyen annak, aki jo és nemes akar lenni,
gyakorolnia kell magat. A torekvések és ellenszenvek teriilete — nehogy
elvétsiink valamit, amire toreksziink, és belebotoljunk valamibe, ami
ellenszenves szamunkra. Az 6sztonds vagyak és alkalmatossagok teriilete és
altalaban a kotelességeké — hogy rendben, ésszeriien és ne hanyagul jarjunk el
dolgainkban. A harmadik teriilet a tévedés nélkiili és meggondolt itéleteké és
altalaban az értékelé meghatarozasoké.”

Ne feledd; torekvésiink abban a reményben gyodkeredzik, hogy elérjiik, amire
vagyodunk, ellenszenviink célja pedig az, hogy bele ne essiink abba, amit
keriiliink. Aki kudarcot vall térekvésében, az szerencsétlen, de még
szerencsétlenebb az, aki olyasmibe bonyolodik, amit keriil. Ha csak olyan
dolgokat kivansz kikeriilni, melyek a hatalmadban vannak, s a természettel
ellentétesek, sohasem fogsz nem kivant dolgokba bonyolddni, de ha a
betegséget, a halalt és a szegénységet akarod kikeriilni, szerencsétlen leszel.
Fojtsd el ellenszenvedet mindazokkal a dolgokkal szemben, melyek nincsenek
hatalmunkban, és vidd at az olyan dolgokra, amelyek hatalmunkban vannak, és
a természettel ellentétesek. Egyelore (mig nem ismered a helyes élet elveit)
szamiizd teljesen a torekvést, mert ha olyasmire torekszel, ami nincs
hatalmadban, sziikségszeriien szerencsétlen leszel. Az olyan, hatalmunkban levd
dolgokrol pedig, amelyekre szép dolog torekedni, még nincs fogalmad. Csak
vonzo ¢€s taszitd osztoneidnek enged;j, de ezeknek is konnyedén, valogatassal és
kényelmesen.

Sohase masokat okoljunk, amikor akadalyokra bukkanunk, vagy nyugtalanok és
szomoruak vagyunk; magunkat, azaz a magunk véleményét hibaztassuk. A
miiveletlen ember szokasa masokra panaszkodni, amikor 6 maga cselekszik
helyteleniil. Aki tanulni kezd, az magat hibaztatja, a bolcs pedig sem mast, sem
Onmagat.

Ha tengeri utadon mig hajod a kikdtében vesztegel, kiszallsz, hogy ivovizet
merits, Utkozben esetleg felszedsz néhany kagylot vagy hagymat, de
figyelmedet a hajora kell iranyitanod, és folyton hatra kell tekintgetned, nem
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hiv-e a kormanyos, s ha sz6lit, mindent ott kell hagynod, mert kiilonben
megkotdzve hajitanak fel, mint a birkakat szoktdk. Ugyanugy van ez az ¢letben
is. Hogy kagylé és hagyma helyett feleséged és gyermeked van, mit szamit? Ha
hiv a kormanyos, rohanj a hajora, és hagyj ott mindent, anélkiil, hogy
visszanéznél. Oregkorodban pedig ne tavozz el messzire a hajotdl, hogy ott 1égy
barmikor hivnak.

Ne kivand, hogy az események tugy alakuljanak, ahogy te szeretnéd. Inkabb a
kivansagaidat szabd hozza az események alakulasahoz, meglatod, nyugodt lesz
¢leted folyasa.

A betegség csak a testet bénitja meg, a szabad elhatarozast nem, ha az maga
nem akarja. A santasag is csak a labat akadalyozza, de a szabad elhatarozast
nem. Ezt mondd mindennel kapcsolatban, ami eléd kertil: rajossz, hogy minden
csak masvalamit akadalyozhat, téged nem.

Sohase mondd ra semmire, hogy ,.elvesztettem”, hanem csak azt, hogy

,» Visszaadtam.” Meghalt a gyermeked? Visszaadtad. Elhunyt a feleséged?
Visszaadtad. Elvették a birtokodat? Visszaadtad azt is. Azt mondod, hogy
gazficko vette el? Mi k6zod hozza, hogy ki altal vette vissza az, aki neked adta?
Ameddig adja, addig is ugy tekintsd, mint a masét; ugy, mint az utasok a
fogadot.

Ne feledd, hogy a drama, amelyikben szinész vagy, olyan, amilyennek
betanitdja akarja: ha rovidre szabja szereped, rovid ideig, ha hosszura, sokaig
jatszol. Ha a koldus szerepét osztja rad, azt is a természethez hiien alakitsd.
Eppen tigy cselekedj, ha nyomorék uralkodd vagy polgar szerepét osztja rad,
mert a te kotelességed az, hogy a rad bizott szerepet szépen eljatszd; a szerep
kivalasztasa masra tartozik.

Nekem minden csak jot jelenthet, ha én gy akarom: barmi torténik is, tdlem
fiigg, hogy javamra forditom-e.

A haldl, a szamiizetés és minden a vildgon, ami irtézatosnak latszik, mindennap
szemed el6tt lebegjen. Leginkabb azonban a halal. Sohasem fogsz akkor
kozonséges dolgokra gondolni, és nem is fogsz tilsagosan vagyakozni valamire.
A természet akaratat azokbdl a dolgokbdl ismerjiik meg, amikrél nem
kiilonbozik a véleményiink. Amikor példaul mas szolgéja eltdr egy poharat,
kéznél van ez a mondas: ,,Ilyesmi el6fordul.” Tudd meg, hogy ugyanugy kell
eljarnod, amikor a tied torik el, mint amikor a méasé. Ugyanezt az elvet terjeszd
ki a nagyobb dolgokra is. Amikor a mas gyermeke vagy felesége hal meg,
mindenki kész van a megjegyzéssel, hogy emberi dolog; de mikor neked hal
meg valakid, jajgatsz: ,,0, én szerencsétlen.” Eszedbe kellene jutnia ilyenkor,
hogy miképp viselkediink, amikor masok feldl halljuk ugyanezt.
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Lehetdleg hallgass, €s csak a fontos dolgokrol beszélj, de azokrol is keveset.

Ha visszamondjak neked, hogy valaki rossz hireket terjeszt rolad, ne védekezz a
ragalmakkal szemben, hanem ezt jegyezd meg: ,,Bizonyara nem ismeri a tobbi
hibamat, mert kiilonben nemcsak ezeket mondta volna.”

Tarsasagban ne emlegesd sokszor és mértékteleniil a sajat tetteidet és
kalandjaidat: neked kellemes visszaemlékezni a kiallott veszélyekre, a
tobbieknek azonban nem esik jol mindig azt hallani, hogy mi minden tortént
veled.

Ha meggy6z6dtél rdla, hogy valamit meg kell tenned, tedd meg, és ne félj, hogy
kdzben meglatnak, még akkor sem, ha a tomeg egészen mas véleményt alkot
majd az ligyrél. Ha ugyanis nem helyesen cselekednél, magat a tettet keriild el;
de ha helyesen teszel, mit félsz az igazsagtalan tamadasoktol?

Ha olyan szerepet vallalsz, amely az er6det meghaladja, kudarcot vallasz benne,
és még azt is elszalasztod, amit képes lettél volna betolteni.

Ha valaki rosszul banik veled, vagy rosszat mond rélad, emlékezz erre: abban a
hiszemben teszi, vagy mondja, hogy alapja van ra. O csak aszerint cselekedhet,
ahogy neki — nem pedig neked — helyesnek latszik, ha pedig hamis a véleménye
az neki art, mert tévuton halad. Ha valaki egy helyesen megszerkesztett
0sszetett mondatot hibasnak tart, ez nem az 6sszetett mondatnak art, hanem
annak, aki tévedett. Ha ebbdl indulsz ki, nem fogsz haragudni, a ragalmazodra.
Barmit mond, jegyezd meg: ,,Neki ugy tlint igaznak.”

Minden dolgot kétfeldl lehet megfogni: ha az egyik oldalrél fogod meg, birsz
vele, ha a masikrdl, nem birsz el vele. Ha a testvéred igazsagtalan hozzad, ne
arrdl az oldalrél fogd meg, hogy igazsagtalan; mert ha errdl az oldalrol fogod
meg a dolgot, nem birsz vele. Inkabb arrél az oldalrdl fogd meg, hogy a
testvéred, is veled egylitt nevelkedett; ha igy nyulsz hozza, elbirhato.

Ne fecsegj sokat az elveidrdl, inkabb cseleked] az elveid szerint. A lakomanal
pedig ne magyarazd, hogyan kell enni, hanem egy¢l ugy, ahogy kell.

Ha kozonséges emberek kozott, valamilyen bolcseleti elv keriil szoba, altalaban
hallgass, mert nagy a veszély, hogy elhamarkodottan kiadod azt, amit még meg
sem emésztettél. Ha valamelyikiik megjegyzi rolad, hogy semmit sem tudsz, s
ez nem bosszant téged, tudhatod, hogy mar a bolcsesség kezdetén vagy. Hiszen
a juhok sem viszik oda a pasztorukhoz a fiivet megmutatni, hogy mennyit ettek,
hanem a takarmanyt magukban megemésztve gyapjut és tejet adnak. Te se
fitogtasd bolcseleti elveidet az avatatlanoknak, hanem megemésztésiik utan
tetteket mutass.

Ha egyszertiségre szoktattad a tested, ne hencegj vele, s ha vizet iszol, ne
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mondd el minden alkalommal, hogy te csak vizet iszol. Ha edzeni akarod magad
a kiizdelmekre, magadban csinald, ne masok el6tt.

Tartsd végre méltonak magad ra, hogy gy élj, mint érett ember, aki
bolcsességre torekszik! Mindaz, amit legfobb jonak latsz athaghatatlan torvény
legyen szamodra; ha valami kiizdelmes vagy kellemes, dics6 vagy gyalazatos
keriil elébed, jusson eszedbe, hogy itt a kiizdelem ideje, most kezd6dnek az
olimpiai versenyek, és nem lehet 6ket elhalasztani: egy nap alatt, egyetlen tettel
elveszted vagy megmented munkad gytimdlcsét.

A filozofia elsé és legfontosabb része az, amely a bolcseleti elvek gyakorlati
alkalmazasarol szol; példaul, hogy nem szabad hazudni. A filoz6fia masodik
része a bizonyitasokat tartalmazza, miért nem szabad hazudni. A harmadik rész
az el6zOknek alapvetésiil és megvilagitasul szolgal. Miért bizonyitas ez? —
Kérdezi. Mi a bizonyitas? Mi a kdvetkeztetés? Mi az ellentmondas? Mi az igaz
¢s mi a hamis? A harmadik rész tehat a masodik rész miatt sziikséges. A
masodik pedig az els6 miatt. A legfontosabb azonban, amivel mindig
foglalkoznunk kell, az els6 rész. Mi viszont forditva csinaljuk. A harmadik
résszel toltjiikk idonket, €s minden buzgalmunk ebben meriil ki. Az els6 résszel
egyaltalan nem torédiink. Igy torténik, hogy hazudozunk ugyan, de mindig
kéznél vannak az érveink arra, hogy nem szabad hazudni.

Minden eshetdségre kéznél legyenek a kovetkezok:
»Vezess tehat, Zeusz, és te, rendelt Végzetem;
barmerre is jeloltétek ki utamat,

engedni nektek kész vagyok, s mit érne ha

gyavan nem akarnék? Ugyis nektek engedek.

Ki jol fogadja, mit kikeriilni nem lehet,

az bolcs elottiink, s érti az istenek szavat.”

Falu Tamas

Ha van, ha nincs

Ha van,

akkor talalkozunk,

¢s boldogan 6lelkeziink,
Keziinket 6sszekulcsoljuk

s igy marad 6rokké Keziink.
Ha nincs

Akkor feksziink néman,
egymast sosem latjuk tobbeé,
de egymasrol almodunk majd
sokkal tovabb, mint 6rokké.
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Fencsik Flora

Beszélgetés Radvanyi Géza filmrendezdvel

— Az el6bb emlitette, hogy sehol sem érezte maganyosnak, otthontalannak
magat. Pedig otthona se igen volt sehol.

— Csakugyan, soha nem volt egyetlen lakas sem a nevemen, nem voltam benn
egyetlen telefonkdnyvben sem, és nem Oriztem meg a szerzoédéseimet. Mindig
csodalkoztam, hogy az emberek, erre a rovid szaz évre, ami az élet, minek
vesznek butort, targyakat. Rovidnek talaltam az id6t arra, hogy a pénzzel s mas
effélével torddjem!

— Hanem mi volt a fontos?

— Megprobalni valaszolni a kérdésekre, melyeket naponta tesz fel az ember, s
hiaba. Példaul, hogy mi az értelme ennek az egésznek. Ebbol a szempontbol
minden érdekes, egy bogar mozgasa is. A fiataloknak is ezt tanacsolnam ma,
hetvenévesen; ne szaladjanak kiilsédleges értékek utan. Ez a szaz év tal gyorsan
megy el, vigyazni kell: arra forditsuk, amire érdemes.

finn mondadas
,,Az 0rdogot mindig feketének festik, de
mi mindig rozsaszinlinek latjuk.”

Flaubert

,,Ovakodjék a szomorusagtol! Mert a szomorusag biin. Kiilonleges
gyonyortiségekkel hodit és konnyen megkivanjuk; de minden fajdalom draga
eroket pusztit el, s ha elmult, kiégve, butdn bamulunk utana... Mar jajgatnank,
de késo!”

Fontenelle
,,A boldogsag egyik nagy akadalya az, hogy tulsagosan nagy boldogsagot
varunk.”

,»A heves fajdalmunkban valamiféle gyonyoriiséget leliink, amely ellene szegiil
a gyogyito szereknek, €s visszautasitja a vigasztalast.”

,,Alaposan gy6zddjiink meg a tényrdl, mieldtt az okot kutatjuk. Ez a modszer
lassti ugyan, de legalabb elkertiljiik azt a nevetségét, hogy olyasminek az okat
talaljuk meg, ami nincs.”


Dani
Bélyegző

Dani
Bélyegző
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,»Az egészen kivalo tehetségek nem vetik meg az alattuk 1évot a tobbiek
azonban még a felettiik 1évot is megvetik.”

,»Az embereknek mindenben a tokéletességet kell célul kitlizniiik maguk elé,
még akkor is, ha az meghaladja erejliket. Ha azt hinnék, hogy csak oda jutnak
el, ahova valoban eljutnak, sohasem indulnanak utnak.”

,,Az igazsagossag annyira ellenkezik az emberi természettel, hogy 6 sziili a
legnagyobb erkdlcsi hdsoket.”

,»Elég gyakran megesik, hogy a valosagos bajokat képzeletbeli koriilményekkel
tetézziik, amelyek még inkabb sulyosbitjak oket.”

,,Ha megfosztandk az embereket abrandjaiktol, mi 6romiik maradna az életben?”

,Hanyszor megesik veliink, hogy mialatt 1ényiink egy része lelkesen és
buzgalommal cselekszik valamit, egy masik része giinyolodik rajta; s ha nagyon
kutatnank, még egy harmadik részre is akadnank benne, amely mind a kett6t
kigtinyolja. Vajon nem azt kellene-e hinniink, hogy az ember darabokbo6l van
Osszetoldva?”

,Minden véletlen ezen a vilagon, feltéve, hogy azt a torvényszeriiséget
nevezziik igy, amelyet nem ismeriink.”

»Mindenrdl itéletet akarunk mondani, de mindig rossz a néz6szogiink. Meg
akarjuk itélni 6nmagunkat, de tulsdgosan kozel esiink hozza, meg akarjuk itélni
a tobbieket, de tulsdgosan tavol esiink tolitkk. Ha helyesen akarnank megitélni
mindazt, ami a vilagon torténik, akkor az kellene, hogy csak szemléléi legyiink,
nem pedig lakdi.”

»Szamtalan olyasmi, ami megvan nekiink, de 1étének nem vagyunk a tudataban,
masvalakinek kiilon-kiilon is a legnagyobb boldogsagot okozna.”

France, Anatol.
,»Az ember, aki mindent kimond, amit gondol és ahogyan gondolja, éppoly
elképzelhetetlen egy varosban, mint egy anyasziilt — mezteleniil jaré ember.”

Akit legy6znek, 1azado. A gy6ztesek
sohasem lazadok.”
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francia mondas
,.A vesztest mindig biindsnek is talaljak.”

»Kevesen tudnak méltoan oregek lenni.”

Frank, Anna
Anna Frank naploja
,,Hatalmas er0 a tiszta lelkiismeret.”

Gary, Romain

Lady L.

,,Mihelyt a nemes, magasztos eszme
mértékteleniil megnd, korlatoltsag lesz beldle.”

Gellius
,,A 10ssz tanacs a tanacsadora nézve a legrosszabb.”

Goethe

,»A gondokoz6 ember javaboldogsaga,
hogy a kifiirkészhetot kifiirkészte,

s a kifiirkészhetetlent csdondes ahitattal
tisztelje.”

,»A lelki szenvedéseket, melyek

balsorsbol vagy onhibankbol értek,

semmivel sem gyogyithatja az ész,

csak kevéssé az értelem, sokkal az id6,

de egészen a szilard, hatarozott tevékenység.”

,,A tapasztalas majd mindig parddiaja
az eszmének.”

,»A vilagon igen ritkan lehet a ,,vagy-vagy”’-gyal végezni. Az érzéseknek és a
cselekvésmodoknak annyi az arnyalata, mint amennyi fokozat van a karvaly- és
tompeorr kozt.”

,,Aki él, szamoljon a valtozassal.”
,,Amit nem értesz, nem is a tied.”

,,Az az igazi szerelem, amely mindig egyforma
marad, akkor is, ha mindent megtagadnak t6le.”
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Gyulai Pal

,»Az ember ¢élete kiilonb6z6 fokan persze massa
valik, de azért nem mondhatja, hogy jobba lett;
¢s meglehet, hogy bizonyos dolgokban 20 éves

koraban éppannyira igaza volt, mint 60 éves koraban.”

,,Miért csapongnal egyre a tavolba?
Hisz a jo oly kozel fekszik.”

,»Mig nappal van, addig tegyen-vegyen
a férfi. Bedll az éj, amikor mar senki
sem cselekedhetik.”

,Mindig a jelent kell élvezned,
kivalt nem szabad senkit gyiilolni,
a jovot pedig engedd at az Uristennek.”

,»Soha nem hallottam olyan biinrél, melyet el ne
kovethettem volna én is.”

,»levékenység teszi az embert boldogga.”

»Zavaros életviszonyokat ne kivanjunk
senkinek; am annak, ki véletlentil ilyenek
koz¢é kertil, jelleme probakovéiil szolgalnak.”

Ifjusagunk hibait nem szabad Sregségiinkbe
atvinniink, mert az dregkor tigyis magaval
hozza a sajat fogyatékossagait.”

,Hiaba vagyunk sorsunkhoz lancolva,
mint Prometheusz, élni kell benniink
az ember kiildetésébe, jovojébe vetett hitnek.”

Gyulai Pal

Eji latogatds

Hérom arva sir magéaban,
Elhagyott sotét szobaban,
Zivataros, hideg ¢j van,
Edes anyjok kiinn a sirban.



Gyulai Padl

,,Edesanyém, ¢desanyam!
Altass el mar, tigy alhatnam!”
Mond az egyik s el nem alszik,
Sohajtasa fol-folhallszik.

,Beteg vagyok, édesanyam!

Hol maradtal? Nem gondolsz ram!”
Mond a masik s jajjal végzi,

A fajdalmat kétszer érzi.

,Edes anyam, gyujts vilagot!
Nem tudom ¢én, jaj, mit latok
Harmadik mond, mindenik sir — -
Temetoben mozdul egy sir.

[

Megnyilnak a nehéz hantok,
Kilép sirbol édesanyjok,

S tova lebben a vak éjben,
Hazafelé, az 6svényen.

Arca halvany, hangja régi,
Fia, lyanya megosméri;
Immar t6le hogyan félne?
Megcsokoljak, mintha élne.

Az egyiket betakarja;
Masikat felfogja karja,
Elringatja, elaltatja;
Harmadikat apolgatja.

Es ott virraszt a kis agyon,
Mig elalszik mind a harom.
Majd megindul, széttekintget,
Keresi a régi rendet.
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Rendbehozza a szobacskat,
Helyre teszi a ruhacskat;
Az alvokat hosszan nézi,
Csokjat szazszor megtetézi.
Kakas szolal, it az ora,

El kell valni virradora!
visszanéz a véghatarrul...
Sir megnyilik, sir bezarul.

Oh a sir sok mindent elfed:
But, 6romet, fényt, szerelmet;
De ki gyermekét szerette,
Gondjat sir el nem temette.

Faust
,»Az elsd 1épés szabadsagunkban all, a masodiknal
mar rabszolgak vagyunk.”

,Nemcsak a miivészet és tudas,
tiirelem is az alkotas.

A szellem évek hosszat csendben épit,
de ami erjed, csak id6ével érik.”

Gogh, Vincent van

,,Minél tébbet gondolkodom feldle, annal erésebben
érzem, hogy nincs semmi, ami olyan mélységesen miivészi
volna, mint az embert szeretni.”

Gorkij
,,Csak az ¢l igazan, aki var valami jot, ha pedig nincs mit varni, akkor nem is
¢let az élet.”

Green

A csendes amerikai

,»Az élet folyik tovabb — ez mar sokakat
megmentett a megoriiléstol.”
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Gryan, J. M.

,,Biztos vagyok benne, hogy az, ami bennem a legjobb volt, talél engem. Nem,
talan egyetlen almom sem megy veszendobe; jonnek majd masok, akik jra
felveszik, Gjra almodjak, mignem egy szép napon beteljesiilnek. A tenger is
elhal6 hullamaival formalja ki medrét, azt a végtelen agyat, amelyben ring és
hoémpdlyog.”

Guintilianus
LA lelkiismeret egymaga ezer tant.”

Heine
,,2Akarhogy sir is az ember, a végén
csak kifujja az orrat.”

»Solon azt mondja, halala elott senkit
se magasztalj boldognak: nekiink pedig
szabad mondanunk: halala el6tt senkit
se magasztalj nagy jellemnek.”

Herakleitosz

Mindennap megsziinik valami, amiért az
ember szomorkodik,

De mindennap sziiletik valami,

amiért érdemes élni és kiizdeni.

Mindennap megsziinik valami, amiért
az ember szomorkodik,

De mindennap sziiletik valami,
amiért érdemes ¢élIni és kiizdeni.

Herder

Cid

,,Oh, milyen kemény a sorsuk a kiralyoknak,
hogy csak akkor mondjak meg nekik az igazat,
ha mar nem félnek tolik!”
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Hettinger

,»A vilagossag nem a szem terméke; am a szem mindenesetre a vilagossagra
termett. {gy az igazsag sem az értelem terméke, azonban az értelem igenis az
igazsag megismerésére adatott. Ennél fogva az igazsag mint térvény az értelem
folott és elott all, s az értelem nem tagadhatja az igazsagot anélkiil, hogy
Oonmagatodl el ne partoljon, hogy 6nmagat értelmetlenségre ne valtsa.”

»Tudomany, erkolcs, miivészet mind a vallasbdl eredtek, végsé eredményiikben
tehat mindig €s sziikségszerlien visszavezetnek a vallashoz.”

Hikmet, Nazim
»Ha én nem égek, te nem égsz,, s mi nem égiink, mitdl oszlik el a sotét?”

hindu mondas

,,Legylnk valamint masok, igy magunk irant is ne csak igazsagosak hanem
méltanyosak is, s midon sajat hibainkrol szigortisaggal itéliink, ne feledkezziink
meg jo tulajdonainkroél sem. Féladatunk nem az, hogy magunkat karhoztassuk,
hanem az, hogy amennyire lehet, jobbakka valjunk; s annak csak ugy
felelhetiink meg, ha Snmagunk iranti bizodalmunkat nem veszitjiik el.

,.Sose feledd el, sirva jossz a vilagra, korilotted mindenki mosolyog. Ugy kell
¢Iniink, hogy mosolyogva tavozhassunk és koriilottiink mindenki sirjon.”

Hooper, E. S.
,,Aludtam s azt dlmodtam: az élet szépség;
Folébredtem s azt talaltam: kotelesség.”

Horatius

Leuconoéhoz

,.Kedves, csak ne kutasd, tudni tilos, hogy
nekem ¢€s neked mit szantak, mi jovot isteneink.
Kéar Babylon sotét szamitasait is kérdeni.

Jobb tlrni, akarmi lesz.

Vagy még tobb telet is ad Jupiter,

vagy soha latni mar nem fogjuk,

ha a zord téli vihar zag el a tengeren:
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Sziird meg bolcsen a bort,

balga reményt tilt az irigy ido
hosszan sz6ni. Amig szankon a sz,
mar tovatlint a nap:

¢lvezd, mig teheted; holnapokat,
Leuconoé, ne varj!”

,»A b3jtolé gyomor ritkan veti meg az egyszert ételeket.”
,»A meghoditott Gordgorszag leigazta a szilaj gydztest.”

,»A tehetséget a balsors felszinre hozza, a josors elrejti.”
,»Aki megkezdte, felét elvégezte a munkanak.”

,»Az igazsag latszata megtéveszt benniinket.”

,»Az, ki most vidam, ne t6r6djon azzal, hogy mi lesz aztan.”
,Kedvez a hollonak, s a galambot sujtja a torvény.”

,»Van mértéke a dolgoknak, s a hatarok jol kiszabottak.”
,,Vellink egylitt a halalé minden, ami a mienk.”

,»Vigyazz, hogy megdrizd nyugalmadat
bajok kozepette!”

,, Vitézektol és joktol vitézek szarmaznak.”

Hugo, Victor
,»Az ember mindent elveszithet: hazat, személyes szabadsagat, csaladjat, de mig
¢l, és az esze ép, egyet nem lehet elvenni téle: azt, amit megtanult.”

,,Mi tavolabbrol, mint a gyémant, az koézelebbr6l, mint a konny.”

Humper

,»A vallas befolyasa tlél minden foldi 6romot; erdsbodik, amidon életszerveink
elagganak ¢és a test feloszlasa felé kozelit. Hasonlit az élet latohataran a fényes
esthajnalcsillaghoz, amelyrdl bizton tudjuk, hogy maskor reggeli hajnalcsillagga
valik, és sugarait hozzank kiildi a halal arnyain és s6tétségén keresztiil.”
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Hyudman, H. M.
,Minden erdteljes cselekedetnél kell, hogy értelmiinkre az egyik oldalon
lehtizzuk a salugatert. Tul sokat latni gyongit.”

Ibsen
,»A meg nem sziiletett gyermekek a
legszebbek.”

,,Az ember szellemi messzelatasban
szenvedo 1ény, — legjobban latunk

a tavolbol; ha kozelrdl néziink: a
részletek megzavarnak. Ki kell Iépniink
abbol, amit meg akarunk itélni.

A nyarat legjobban tudjuk leirni egy
téli napon.”

,,Gyonyort az, ha az ember Célba lat,
Es el is éri azt tizOn-vizen at.”

Kisértetek
»Apam vig hadnagyéveiért nekem
kell lakolnom.”

Illés Endre

Domjan Editrél

»Hogy miért halt meg? Az élethez végiil is nemcsak étel és ital kell, munka és
siker — egy halom parézs is kell, hogy melegedjiink. Es 6 mar jo ideje a
hamuban iilt. Fazott.”

Illyés Gyula

,»A miivészet nem ott kezdddik, ahol az ember az egyszerli gondolatait is
bonyolultan adja el6, hanem ott, ahol a bonyolult gondolatait is egyszeriien
fogalmazza meg.”

indus mondas

»Mondd az igazat, mondd a kellemeset, de ne
mondd az igazat, ha kellemetlen, s ne mondd a
kellemest, ha nem igaz.”
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Janos: VIII. 7.
Akl tikoziiletek blin nélkiil vald, az vessen eloszor kovet Orea

"’

Job kényve: 37:20

,,Aki a hibakat, melyeket életében elkovetett, nagyon is megbanja, avval
vigasztalhatja magat, hogy ha ezeket elkeriilte volna, bizonyosan masokat és
talan még nagyobbakat kovetett volna el.”

,»Azt mondjak kdzonségesen, hogy a vallas csak annak sziikséges, ki magat
boldognak nem érzi, de e vildgon — hol semmi sem biztos, s a jovo pillanat
mindentdl megfoszthat, mitdl tidviink fligg — ki érezheti boldognak magat?”

,Egyet kérek téled, mindenhatd! hogy ha tavozom, a szeretet meleg tekintete
kovessen utamon, és hogyha lakomba visszatérek, mint most, ugy mindig a
szeretet kedves nyomait talaljam!”

,,BElménk s kedélylink nyugalma a legfobb, s6t az egyetlen boldogsag, melyet a
f6ldon talalhatunk, s miutan az els6t csak erds meggy6z6dés, a masodikat csak
erds akarat altal érhetjiik el, életiink {6 feladata, hogy e kett6 utan toreked;jiink.”

,Fajdalom, hogy azoknak fels6bbségi érzete, kik a vilagban kitiind helyzetre
jutottak — tobbnyire csak abban nyilatkozik, hogy masokat megvetni tanultak.”

,,Ki az élet bajain, mint az arany az olvasztokemencén keresztiil menve,
kitisztult, még nem biztos, hogy ujra megprobaltatni nem fog; de mint a
kitisztult arany, ha ujra olvasztokemencébe j6 — tobbé nem valtozik.”

,,Ki veszteségei utan az isteni gondviseléshez valo bizodalmat megtartotta, azt a
sors csapasai nem sujthatjak le, de ki azt elvesztette, azt foldi boldogsag nem
elégitheti ki, mert minden, amit bir, csak szerencséjének bizonytalansagara
emlékezteti. Nincs nyomorultabb teremtés a vilagon oly embernél, ki egy
magasabb lény 6rkodo hatalmat elismerni nem akarja, vagy hinni nem képes.”

,Lehetetlen a halhatatlansagrol tiszta fogalmat szerezni magunknak, de épp oly
lehetetlen tisztan gondolni azt, hogy a halallal tokéletesen megsziiniink.
Valamint az 6roklét, ugy a teljes megsemmisiilés tul fekszik azon hatarokon,
melyek kozott elménk tiszta fogalmakat talal. A meggy6z6dés az egyik, mint a
masik eszme irant csak hiten alapszik, s azért az, ki halandosagunkat allitja, nem
kevesebb kételyen megy keresztiil annal, ki a halhatatlansagban bizik.
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,,Mily nyomorultnak kell lennie az életnek, ha meggondoljuk, hogy éppen azok,
kik az emberek kozott legmagasabban alltak, semmit nem éreztek élénkebben,
mint természetiilk nyomorultsagat.”

,»Néha nem latjak a napot, bar az égen ragyog. De sz¢l fuj at rajta és kideriil.”

Jokai A.
,»Az a mag, amelyet nem iiltetiink el, soha nem kel ki.”

Jokai

,» — Talald ki, mi az: ami ha nagyon kevés,
akkor sokfelé eloszthatd, ha nagyon sok,
eloszthatatlan! — A szerelem.”

,,Hatha az ember csak igy a lelkében csokolja
meg a masiknak a lelkét, az is vétek-e?”

»Sajatszeri fiziologidja az a leanyarcnak, hogy némely ideal szép
gyermekeknek, mikor a hajadoni atalakulason atmegy, vonasai elszélesednek,
elvastagodnak, tomor kifejezést nyernek, mig mas arc ugyanazon id6 alatt az
észrevétlen bajakat nem rejtett tokélyre fejti, és idalszéppé lesz. Talan van
ennek egy természetes magyarazata? Talan a fejl érzelmek idomitjak a fejlo
arcot, s a tartos jo és rosszindulat, a banat és az 6rom, a nyugtalansag és a béke
idomitjak at a vonasokat, mint a tengeri csiga a csigahazat.”

Juhdsz Gyula
,Szavak... csodalatos szavak! Olnek és feltamasztanak!”

,Es minden dolgok mélyén béke ¢€l,
Es minden tajak éjén csend lakik.
S a végtelenség 0sszhangot zenél,
S 6rok valok csupan mély almaink.”

Venit summa dies

Eljon mindenkinek a pillanat,
Mikor egészen egyediil marad,
Mikor mellette senki, semmi mas,
Es nem segit se 4tok, sem siras.
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Az élet tavol, a halal kozel,

Biint, balgasagot semmi sem fod el;
Mikor az ember az {ras szerint
Megméretik és megitéltetik.

Eltiinnek a boldog kaprazatok,
Minden, mi az életnek szint adott.
Kialszik a remények csillaga,

S a lélek van a pusztaban maga.

Kafka Margit

Szinek és évek

,,<Ahogy igy Ujra meg ujra végigélem, végigcsinalom gondolatban a régelmult
dolgokat, néha 0ssze is fut a szemem el6tt sok dsszefiiggés. Mindennek, ami
torténik, oly sokféle oka van, nem tudom, mindig a legigazabbat talalom-e meg,
ha egy okot keresek — és nem tudom, minden aprésag éppen ugy tértént-e, vagy
csak sokszor gondoltam és mondtam gy el azdta €s mar magam is hiszem.
Hallottam egyszer, hogyha az ember hegyes vidéken jar — néha csak egypar
1épést megy odébb és egészen megvaltozik szeme eldtt a tajkép, volgyek €s
ormok elhelyezkedése egyméshoz. Minden pihendhelyrdl nézve egészen més a
panorama. Igy van ez az eseményekkel is talan; és meglehet, hogy amit ma az
¢lettorténetemnek gondolok, az csak mostani gondolkoddsom szerint formalt
kép az életemrdl. De akkor annal inkabb az enyém — és érdekesebb, tarkabb,
becsesebb jatékszert ennél el sem gondolhatok magamnak.”

Kant
,»A tanulé ne gondolatokat, hanem
gondolkozni tanuljon.”

Karinthy Frigyes

,»A dolgok azaltal lesznek, hogy nevet adunk nekik,
¢és ezzel lehetségesnek tartjuk 6ket, minden, amit
lehetségesnek tartunk meg is torténik.”

,»A gondolat a legjobb léghajo.”

,»A szenvedés, barmily riasztd, van olyan érdekes és izgalmas, mint az 6rom.”
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Utazas a koponyam koriil
,,J0 dolog alkalmat adni az embereknek, hogy sirhassanak miattunk, és végre
zavartalanul szerethessenek, nem zavarja 6ket, hogy éliink.”

Katona Jozsef
Bank ban
,Munkalkodo 1égy, nem panaszkodo”

Kemény Zsigmond

,,Kitlindvé egy szerencsés perc altal
is valhatunk, hasznos emberré a
faradsagos évek tesznek.”

,,Van olyan biiszkeség, s még a nemesebb
természetekben is, mely inkabb retteg

a balhelyzet szégyenétdl, mint a blin
sulyatol.”

Kempis Tamas
,,Miért keresed a pihenést, holott
a munkara sziilettél?”
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Képes Géza

Igen de
barat? Mais-mas
igen iranyban
de loholunk
nem ¢ér ra pedig

mehetnénk
Szeretd? lassan
igen kézenfogva
de egyiitt
nem ér ra bomlasnak

indult
Kartya- az emberiség
partner? a sort mi
sakk- Kezdjiik
partner? s talan
séta- be is

mi
partner? fejezziik
igen
igen baratodnak
igen telefonalj
de még
nem €ér ra ma:

lehet

hogy

a vonal

holnap

mar

néma.
Kepler

,,Bensémben keresem az Istent, akit
a kiils6 vilagban mindentitt talalok.”

Kierkegaard
,»A 1ét végso fokon szorongo rettegés a nemlét arnyekaban.”
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kinai bolcsesség

Minden madar tudja, hova kell épitenie a fészkét. Lakhelyének tudasaval arrol
tesz bizonysagot, hogy tudja a rendeltetését. Csakugyan gy volna, hogy az
ember, ki az Gsszes teremtmények kozott a legokosabb, nem tudja, amit a madar
tud?

Kiss Jené

Falumban

Csak a halottak hivnak még haza.
Kiilonben, mit keresnék mar e tajon?
Minden azért van, hogy gyotorve fajjon.
Minden azért, hogy égjen, mint a fa.

Nem invital be tart kapuk szava,

ha megjovok, s nem csokol senki szajon.
Biivkort kdrém mar régen mas vilag von,
Csak a halottak hivnak még haza.

Mihez k6z6m volt, kozom mar k6z6mbos,
Vagy eltlint, mint a hazunk ,s annyi haz,
A mulandosag ram tor és megalaz.

Az liresség suhog, mint égi kontos,
s én baktatok mellette, mint anyam
szoknyaja mellett egykor, hajdanan...

Kolozsvari Grandpierre Emil

Valtozatok hegediire

,Ugy vettem észre, hogy az egyik legértékesebb jotétemény, amit ember
embertarsanak adhat, ha meghallgatja. Nem mindegy, miként. Egytittérzéssel
kell figyelni az elbeszélére, mert aki vall, nem a partner életbdlcsességeire és
tanacsaira kivancsi, hanem meg akar konnyebbiilni.

Igy hallgatni: miivészet.”

Kondor Béla
»Most j0jj, emberi meleg!
Szemsugaraddal enyhitsd a ramhidegiilt, nehéz veretii vigyorgast

12
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Konfucius
,,Még nem értettem meg az életet —
hogy érteném meg akkor a halalt?”

A bolcs mindent magaban keres,
a balga mindent masokban.

Konfucse
»Sokszor az embert egyetlen szavarol bolcsnek, sokszor meg balganak itélik.
Vigyazzunk hat éberen a beszédiinkre!”

Kossuth Lajos

»A jogot, melyet az erdszak elveszen,
vissza lehet szerezni, de az veszve van,
mirdl a nemzet maga lemondott.”

,»Az dnkormanyzat nagykoruva tesz.”

Kosztolanyi Dezsé

Az apa

Mily gyorsan tavolodsz a nagy idében
télem, fiam.

Mar idegesen kelsz ol az ebédtol,
eltlinsz, szaladsz.

Ujsagot olvasol, amikor beszélek,
kurtan felelsz.

Barétaiddal vagy. Ures a szobad.
Ures a lelkem.

Nem latod arcomon botor szerelmem.
Nem veszel észre.

Csikorgo6 hangom iszonyt tenéked.
Nehéz a kezem.

Anyad lett megint egyetlen baratnom.
Véle beszélek.
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Halkan emlitem hancuzo6 korunkat,
Hogy meg ne halljad.

igy hagytam el egykor én is apamat.
O is, igy ment el.

Nehéz sohajjal, biiszkén, atkozottan
vissza se nézve.

O e magany a régihez hasonlo,
mikor még nem ¢éltél.

A reggelek hamut szornak fejemre,
szlirkék a delek.

Este a kertben nézem az eget,

a fakat, a lombot

s kérdem magamtol, miért nem érti
gyimolcs a torzset?

»A tudomanyos felfogés szerint nincs semmiféle rangkiilonbség a nyelvek
kozott, valamennyit egyforman becsiiljiik, nem hirdetjiik, hogy a miénk a
legszebb és legkiilonb, dicséretnek ez talan sok volna, talan kevés.
Edesanyankrél sem azt mondjuk, hogy 6 a legszebb asszony, nem mérjiik sem a
szépségverseny gyOzteseihez, sem a mozicsillagokhoz, mert ez izléstelenség
volna. Csak azt mondjuk réla, hogy 6 az egyetlen, 6 az édesanyéank ¢és azért
szeretjiik.”

Hajnali részegség

Elmondanam ezt néked. Ha nem unnad.

Mult éjszaka — haromkor — abbahagytam a munkat.
Le is fekiidtem. Am a gép az agyban

zOrgott tovabb, kattogva-sugva nagyban.

Csak forgolodtam dithdsen az agyon,

nem jott az alom.

Hivtam pedig, igy és ugy, balga szokkal,

szazig olvasva s mérges altatokkal.

Az, amit irtam, lazasan meredt ram.

Szaggatta szivem negyven cigarettam.

Meg mas egyéb is A fekete. Minden.

Hat folkelek, nem banom az egészet,

sétalgatok szobamba le-f6l, ingben,

Korottem a csaladi fészek,

a szajakon lagy alombeli mézek —

s amint botorkalok itt, mint a részeg,

az ablakon kinézek.

Varj csak, hogy is kezdjem, hogy magyarazzam?
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Te ismered a hazam,

s ha emlékezni tudsz a halészobamra,

azt is tudhatod, milyen szegényes, elhagyott
ilyenkor innen a Logodi utca, ahol lakom.
Tart otthonokba latsz az ablakon.

Az emberek feldontve és vakon
vizszintesen fekiisznek,

s megfordul6 szemiik kacsintva néz szét
kodébe csalfan csillogo esziiknek,

mert a mindennapos agyvérszegénység
borult reajuk.

Mellettiik a cipdjiik, a ruhajuk,

s 0k a szobaba zarva, mint dobozba,
melyet ébren szépitnek almodozva,

de — mondhatom — ha igy red meredhetsz,
minden lakas olyan, akar a ketrec.

Egy keltoora atketyeg a csendbdl;
santitva baktat, nyomba felcsorompol,

¢és az alvora szol a harsany riaszto: ,,&bredj a valora.”
A haz is alszik, holtan és butan,

mint majd szaz év utan,

ha 6sszeomlik, gyom virit aléla,

s nem sejti senki rola,

hogy otthonunk volt-e vagy allat 6la.

De fonn, baratom, ott fonn a derls ég,
valami tiszta, fényes nagyszeriiség;
reszketve és szilardul, mint a hiiség.
Az égbolt,

egészen ugy, mint hajdanaba rég volt,
mint az anyam paplanja, az a kék folt,
mint a vizfesték, mely ruhamra szétfolyt,
s a csillagok

1élekz6 lelke csendesen ragyog:

A langyos 6szi

¢jjelbe, mely a hideget eldzi,
Kimondhatatlan messze s odaat,

0k, akik nézték Hannibal hadat,

s most néznek engem, aki ide estem
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¢s allok egy ablakba, Budapesten.

En nem tudom, mi tortént vélem akkor,

de ugy rémlett, egy szarny suhant felettem,
s felém hajolt az, amit eltemettem

rég, a gyerekkor.

Olyan sokaig

bamultam az égbolt gazdag csodait,
hogy mar pirkadt is Keleten s a szélben,
a csillagok szikrazva, észrevétlen,
meg-meglibegtek és tavolba roppant
fénycsova lobbant,

egy mennyei kastély kapuja tarult,
korotte lang gyult,

valami rebbent,

oszolni kezdett a vendégsereg lent,
a hajnali homaly mély

arnyékai koz¢é lengett a balé;j,

kiinn az el6csarnok fényarban uszott,
a hazigazda a [épcsOn blicstizott,
elokeld Ur, az ég oOriasa,

a balterem hatalmas gloriasa

s mozgas, riadt csilingelés, csodas,
halk ndi suttogas,

mint amikor mar vége van a balnak
s a kapusok kocsikért kiabalnak.
Egy csipkefatyol

latszott, amint tavol

homalybol

gyémantosan alafoly,

egy messze kéklo,

pazar belépd,

melyet magara 0lt egy draga, szép no,
s rajt egy €kko

behintve fénnyel ezt a tiszta békét,

a halovany ég tulvilagi kékét,

vagy tan egy angyal, aki szlizi

szép mozdulattal csillogo fejékét
hajaba tlizi
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¢s az alomnal csendesebben

egy arra ring6

konnyticske hintod

mélyébe lebben

s tovabb robog kacér mosollyal ebben,
Aztan amig vad paripai futnak

a farsangosan langol6 Tejutnak

arany konfetti-zaporaba sok szaz
batar kozott, patkojuk felsziporkaz.

Szajtatva alltam

s a boldogsagtol fol-folkiabaltam,

Az égbe bal van, minden este bal van,
€s most vilagolt ol értelme ennek

a régi nagy titoknak, hogy a mennynek
tiindérei hajnalba hazamennek,

fényes korutjain a végtelennek.

Virradatig

maradtam igy €s csak bamultam addig,
Egyszerre szoltam: hat te mit kerestél
ezen a f6ldon, mily kopott regéket,
miféle ringyok rabsagaba estél,

mily kézirat volt fontosabb tenéked,
hogy annyi nyar mult, annyi sok deres tél
€s annyi rest ¢

s csak most tlinik szemedbe ez az estély?

Oven,

jaj, 6tven éve — szivem visszadobben —
halottjaim is itt-ott, egyre tobben —

mar 6tven éve tiindokol folottem

ez a sok €16 fényes égi szomszéd,

ki latja, hogy konnyeim mint morzsolom szét.
Szoval bevallom néked, megtdrotten

foldig hajoltam, s mindent megkdszontem.
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Nézd csak, tudom, hogy nincsen miben hinnem,
s azt is tudom, hogy el kell mennem innen,
de pattano szivem feszitve huznak,

dalolni kezdtem ekkor az azurnak,

annak, kir6l nem tudja senki, hol van.
annak, kit nem lelek se most, se holtan.
Bizony ma mar, hogy izmaim lassulnak,
ugy érzem én, baratom, hogy a porban,
hol lelkek és gorongyok kozt botoltam,
mégis csak egy nagy ismeretlen Urnak
vendége voltam.

Halotti beszéd

Latjatok feleim, egyszerre meghalt

¢s itt hagyott minket magunkra. Megcsalt.
Ismertiik 6t. Nem volt nagy és kivalo,
csak sziv, a mi sziviinkh6z kozel allo.

De nincs mar.

Akar a old,

Jaj, Osszedolt

a kincstar.

Okuljatok mindannyian e példan.
Ilyen az ember. Egyediili példany.
Nem ¢lt bel6le tobb és most se él

s mint fan se né egyforma két levél,
a nagy id6n se lesz hozza hasonlo.

Nézzétek e f6t, ez 6sszeomlo,
Kedves szemet. Nézzétek, itt ¢ kéz,
mely a kimondhatatlan kodbe vész
kové meredve,

mint egy ereklye

s ra ékirassal van karcolva ritka,
egyetlen életének Osi titka.
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Akarki is volt 6, de fény, de ho volt,
Mindenki tudta és hirdette: 6 volt.
Ahogy szerette ezt vagy azt az ételt,

s szolt ajka, melyet mostan lepecsételt

a csond s ahogy zengett fiiliinkbe hangja,
mint vizbe siillyedt templomok harangja
a mélybe lenn s ahogy azt mondta nemrég;
,.Edes fiacskam, egy kis sajtot ennék”,
vagy bort ivott és boldogan meredt a
kezében €g0, olcsé cigaretta fiistjére

és futott, telefonalt

és szotte almat, mint szines fonalt:

a homlokan feltiindokolt a jegy,

hogy milliok kozt az egyetlenegy.

Keresheted 6t, nem leled, hiaba,

se itt, se Fokfldon, se Azsiaba,

a multba sem és a gazdag jovoben
akarki megsziilethet mar, csak 6 nem.
Tobbé soha

nem gyul ki halvany — furcsa mosolya.
Szegény a forgando, tiindér-szerencse,
hogy e csodat 1jolag megteremtse.

Edes barataim, olyan ez éppen,

Mint az az ember ottan a mesében.

Az élet egyszer csak 6raja gondolt,

Mi meg mesélni kezdtiink réla ,,Hol volt™.
Majd razuhant a mazsas, szornyli mennybolt.
S mi ezt meséljiik rola sirva: ,,Nem volt”.
Ugy fekszik 6, ki kiizdve tort a jobbra,

mint dnmaganak dermedt — néma szobra.
Nem kelti fel se konny, se sz0, se vegyszer.
Hol volt, hol nem volt a vilagon, egyszer.

Kérosi Csoma Sandor
,,Mi boldogsag van a vilagon, az mind a masoknak nyujtott szolgalatbol ered, s
ami szomorusag van a vilagon, mind az 6nzésiinkbdl szarmazik.”
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Koéozmondas
,»Az Isten félelme a bolcsesség kezdete.”

,»Ha azt akarod, hogy valami jol el
legyen végezve, tedd meg magad, s
ne hagyd masra!”

,,Ha el akarod talalni a célt,
feljebb aranyozz!”

,Jobb az elég, mint a sok.”

La Rochefoucauld, Francois de
,»A képmutatés a biin hodolata az erény irant.”

,»A féltékenységben tobb az 6nzés, mint a
szerelem. Van olyan foka a szerelemnek, amely
mar nem engedi, hogy a féltékenység feliisse a fejét.”

»A féltékenységben tobb a magunk szeretete, mint a masok szeretete.”

»A gyongeség veszedelmesebb ellensége
az erénynek, mint a biin.”

,,A tavollét a mérsékelt szerelmet csokkenti,
am az erGset fokozza, miként a sz¢l elfujja a
mécsest s langra szitja a tiizet.”

,,En nemcsak gondolkodni szeretnék, én cselekedni akarok!”

,Ha szenvedélyeinknek ellentallunk, ez inkabb azok gyongeségének
bizonyitéka, semmint lelkiink erejének.”

,Hogyan kivanhatjuk, hogy masvalaki megdrizze titkunkat,
amikor jomagunk sem tudtuk megdérizni.”

,,Inkabb mondunk énmagunkrél rosszat, mint semmit”

,,Jobb arra hasznalni az eszedet, hogy elviseld azokat a csapasokat, melyek
érnek, mint elérelatni azokat, amelyek érhetnek.”

,,Nagyoknak latszhatunk olyan tisztségben, amely kisebb érdemiinknél; de
gyakran kicsinyeknek latszunk olyan tisztségben, amely nagyobb nalunk.”



Lafontaine 56

»Nem nagy csapas, ha olyanokat koteleziink le, akik halatlanoknak
bizonyulnak; de tisztességtelen ember lekotelezettjének lenni elviselhetetlen
f&%sntaine

»Véleményeink mindig érdekeink iranytijét kovetik”

Lamartine
»Az utopidk gyakran csak tal korai igazsagok.”

Lao - ce
,»Aki meghal, és haldokolva nem tiltakozik a halala ellen,
az megismerte az igazi oregséget.”

latin kézmondas
,»A baratot szerencsés koriilmények
szerzik, a balsors pedig probara teszi.”

latin mondas
,»A szavazatokat ne szamoljak,
hanem mérlegeljék.”

,»Az erényt, mig koztiink él1, gy(iloljiik, ha szemiink elél vész, mohon keressiik.”

,»Az esocsepp kivagja a kovet,
nem az erejével, hanem gyakori
esésével.”

,Elitélik azt, amit nem értenek meg.”

,»Vagy talalok utat, vagy torok.”
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Le Bon, Gustave
,Kizarolag a konyvek kozt élni: ez meggatolja a realitasok megértését. Ezért oly
veszedelmes az orszagokra az elméleti emberekbdl gyakorolt kormanyzas.”

Lengyel oJ.

Oldas és kotés

,Egy oram, egy napom, kiszakitva az egészbdl, talan még logikus.
Mégis az egész élet egy oOridsi kdosz.”

,,Ha napba nézvén elveszted a latast,
Szemed okold, ne a nagy sugarzast.”

Leonardo da Vinci
,,A folyoviz, amit kezeddel érintesz, az utolsé elfutd hab és az elso érkezo is.”

,»Nem nevezhetd gazdagsagnak, ami elveszithetd. Csak eszednek és lelkednek
olvasas utjan nyert kincse jelenti az igazi gazdagsagot, mert az nem vész el, és
el nem hagy soha.”

Lessing

A "véletlen’ sz6 istenkaromlas.
A nap alatt nincs ’véletlen’.”
,,Oriilj velem! Hisz oly szomoru,
ha az ember egyediil oriil.”

,,Oriilj velem! Hiszen olyan szomor, ha az
ember egyediil 6riil.”

Semmirekell6 az a szerelem, amely nem atallja
szerelme targyat a gyalazatnak kitenni.”

Lytton, David

Szerelmes torténet és mas epizodok

,»A félelem megalazo kin, aki okozza, szerintem

a legnagyobb biint kdveti el az emberi 1élek ellen.”
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Livius
,»A baj megtanit imadkozni.”

Logan

,»A férfi nem azt az asszonyt szereti, akit 10 éve szeretett. Azt hiszem azért, mert
mar sem az asszony, sem az ember nem ugyanazok. A férfi is, a n0 is fiatal volt;
az asszony most egészen mas. Talan szeretné még a férfi, ha olyan volna, mint
akkor.”

,»Az embernek semmi sem olyan tlirhetetlen, mint a szenvedélytelen, dologtalan,
szorakozas- és foglalkozas nélkiil val6 teljes nyugalom. Ilyenkor érzi
semmiségét, erdtlenségét, fiiggését, tehetetlenségét, lirességét.
Elégedetlenségében lelke mélyébdl elétor az unalom, a rossz hangulat, a
szomorusag, a kedvetlenség, a bosszankodas, a kétségbeesés.”

,,Az 1d6 meggyogyitja a fajdalmakat és a viszalykodasokat, mert az ember
megvaltozik és nem marad ugyanaz sem a sért0, sem a sértett nem azok tobbé.
Olyan ez, mintha az ember megbantott volna egy népet és két emberdltd utan
14tna viszont. Francidk ezek is, de nem ugyanazok.”

,Barmelyik €letsorsot képzeli el az ember, ha 6sszeszedi mindazt a jot, ami a
miénk lehet; a kiralysag a vilag legszebb sora. Képzeljiink el minden
kellemességet, amik egy kiralyt érhetnek, mégis, ha nincs szérakozasa, hanem
magara maradva gondolkodik ¢és elmélkedik rajta, hogy micsoda 0, ezt a
faraszto szerencsét nem fogja elviselhetni. Sziikségképpen szeme el¢ idézddnek
a fenyegetd veszedelmek: a lazadasok, amik bekovetkezhetnek és végiil a halal
¢s a betegségek, amik elkertilhetetlenek. Annyira erdt vesznek rajta ezek a
gondolatok, hogy szorakozas nélkiil szerencsétlen lesz, szerencsétlenebb, mint a
legalacsonyabbrendii alattvaldja, aki jatszik és szorakozik. Ezért oly keresettek
a jaték és a holgyek tarsasaga, a hadakozas és a nagy hivatalok. Nem azért,
mintha benniik volna a boldogsag. Senki sem gondolja, hogy az igazi boldogsag
az a pénz, amit nyerhet a jatékban, vagy az a nytl, amire vadaszik. El se
fogadna, ha készen kapna. Nem a kényelmes és békés élet az, amit keres az
ember, mert ez esziinkbe juttatja siralmas helyzetiinket; sem a haboru veszélyei,
sem a hivatalok faradalmai, hanem a foglalatossag, amely gondolatunkat
masfelé tereli és szorakoztat.

Ezért szeretik az emberek oly igen a zajt és a valtozast. Ezért irtdzatos biintetés
a borton, ezért érthetetlen a magany gyonyoriisége. Es végiil: a kirdlyok
sorsaban rejlé boldogsagnak az a legfobb oka, hogy sziinteleniil szoérakoztatni
akarjak oket, és mindenféle gyonyoriségekrél gondoskodnak szdmukra.”
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»Minden egy, minden tobb! Hany természet van az emberben, hany hivatasra
valo6 hajlandosag. Es milyen véletleniil valasztja mindenki maganak azt, amit
éppen dicsérni hallott!”

,','(")nmagunkkal harcolni a legnehezebb harc,
Onmagunkat legy6zni a legszebb gydzelem.”

,»Van-e hivsagosabb valami, mint a festészet, amely csodalatra indit olyan
dolgokhoz valé hasonlosaggal, amiknek eredetijét éppen nem csodaljuk.”

Lubléa, Louise
,»Az életkor emelkedésével parhuzamosan és allanddéan
novekszik az ongyilkossagok gyakorisaga.”

Lucanus
,»Az erények és bindk olyannyira szomszédosak, hogy a ragalmazot dszintének,
a vakmerdt batornak, az aradozot ékesszolonak tartjak.”

,,Még a romok is elpusztultak.”

Luther utan

Minden az ég hatalmaban all, ama vagyunkon kiviil, hogy Istent szolgaljuk
vagy sajat magunkat.

Nem tilthatjuk meg a madaraknak, hogy fejiink felett repiiljenek, de nem
hagyjuk azt, hogy fészket rakjanak ra!

Eppugy nem tudjuk meggatolni, hogy rossz gondolatok felmeriiljenek a
fejiinkben, de elég erdsek vagyunk ahhoz, hogy ne hagyjuk, hogy fészket
rakjanak ott, és kikeltsék és taplaljak a rossz gondolatokat.

Madach

,,Az Ur (Adamhoz)

Karod er6s — szived emelkedett;
Végetlen a tér, mely munkara hiv,

s ha jol iigyelsz, egy szdzat zeng feléd
szlinetleniil, mely visszaint s emel.
Csak azt kovesd!
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»lgen —igen, akdrmint képzelddol,
Mindég az allat els6 bennetek,

Es csak mid6n ezt elbirad csititni,
Eszmél az ember, hogy nagygdgdsen
Megvesse azt, mi els6 lényege.”

,.Karod erds — szived emelkedett:
Végetlen a tér, mely munkara hiv,

S ha jol iigyelsz, egy sz6zat zeng feléd
Sziinetleniil, mely visszaint s emel,
Csak azt kdvesd!”

,»Vagyok” —bolond sz6. Voltal és leszesz.
Orok tevés s enyészet minden élet.”

A tett halala az okoskodas.”

»Minden, mi él, az egyenld soka él,

A szazados fa s egynapos rovar.
Eszmél, oriil, szeret és elbukik,
Mid6n napszamat s vagyait betolté.
Nem az id6 halad: mi valtozunk,

Egy szazad, egy nap szinte egyre megy,
Ne félj, betoltod célodat te is.

Csak azt ne hidd, hogy e sartestbe van
Szoritva az ember egyénisége. ..
Latod a hangyat és a méherajt,

Ezer munkas jar dérén 0sszevissza.

Vakon cselekszik téved, elbukik,
De az egész, mint alland6 egyén
Egyiittleges szellemben ¢él, cselekszik.
Kitiizott tervét bizton létesiti,

Mig eljon a vég, s az egész elall-
Portested is széthulland igy igaz,
De szaz alakban 1j6lag felélsz,

Es nem kell ijra semmit kezdened:
Ha vétkezél, fiadban biinh6dol,
Koszvényedet 6benne folytatod
Amit tapasztalsz, érzesz €s tanulsz,
Evmilliokra lesz tulajdonod.”
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Maishe, de Joseph

,,Nem tudom, hogy milyen a gazfickok lelke,
én csak azt tudom, hogy milyen a becsiiletes
emberé. Nos, mondhatom: borzasztd!”

Majakovszkij

Evforduléra

,»Az alom art, s abrandozas iires kép,

htzd hat munkad, a kdznapi igat.

Majd néhanap az élet 11j sikba fordul ismét,

s nagy dolgokat megértesz kis semmiségen at.”

Mann, Thomas

,»Ha van valami, ami iszonyubb a Sorsnal,
az az az ember, aki engedelmeskedik neki
anélkiil, hogy a legcsekélyebb formaban is
megprobalna szembeszallni vele.”

Maierescu, Titu 1840-1917

,Egyetlen marvanytomb all a rendelkezésedre.
Ha ezt egy torz figurara pazarolod el,

mibdl faragod ki Minervat?”

Marai Sandor

Fiiveskony — A betegségrol altalaban

A betegséget azzal az alazattal kell fogadni, ahogyan a bilinds a megérdemelt és
méltanyos itéletet fogadja. Mert mindig jellemiink, természetiink, indulataink és
szenvedélyeink, gyongeségeink és biinds hajlamaink iitk6z€sébdl szarmazik a
betegség. S ha eliit a villamos az utcan, akkor is te vagy az oka: miért nem
voltal még sokkal éberebb, megfontoltabb és eldvigyazatosabb, mint az
ellenséges vilag. Nem mondom én, hogy elévigyazattal, megfontoltsaggal és
onuralommal elkeriilheted a nyavalyat. A betegség a mindent teremtd és
mindent pusztité ¢letnek egyik természetes kelléke és szerszdma. De a kivégzés
modjat legtobbszor magad valasztod. A természet josagos hohér: ha akarod, a
csendes elégés, lassu ellobbands bolcs €s méltdsagteljes halalnemét nytjtja
neked. De, ha nem viselkedsz jellemednek megfelelden — feltételezve, hogy
emberséges €s jo a jellemed, — lasst tiizon pirit meg. Erre kell gondolnod, mikor
megtamad a betegség.
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— A csomagolas oregit

Utazz, de kis poggyasszal! Utazz, de minden pillanatban tudjad, hogy nincs
igazi maradasa sehol az utasnak. Ne t6lts sok id6t malhad rendezgetésével, ne
cipelj Utjaidra f6losleges targyakat! A csomagolas oregit. Utazz konnyen, mint a
madarak. gy messzebb jutsz és fiatal maradsz.

— A készenlétrol

S mert halandok vagyunk, — az emberi élet legnagyobb ajandéka, hogy ezt a
tényt mindennap egyszeriibbnek latjuk és tokéletesebben megértjiik, — ugy kell
rendezniink koznapi ¢€letiinket, mint aki készenlétben él. Mint Seneca, mikor
Néro6 uralkodik az Urbsban, mint a holgyek és urak a Conciergerie pincéiben,
mint minden ember, aki forradalomban él. Mert az élet forradalom. Néha
kiilonosen az, példaul a korszakban, melyet most éliink, s mikor a tomegek
ragadtak magukhoz a vezetést. Ezért a jour kell élniink. Mindennap valaszolni a
vilagnak, levélben, érzéssel vagy gondolattal. A kételyt, mely kdznapjainkban
felmeriil, r6gton szemiigyre venni, a kérdést, ha lehet, minden erénkkel
megvalaszolni; feladatunknak esedékes szakaszat megmunkalni és bevégezni. A
természet is a jour él; mindennap mindent feldolgoz, elintéz, befejez és helyére
tesz.

— A kisértésrol

Mindig, mikor megérkezik és szol hozzad a kisértés, mely baratsagot,
szenvedélyt, bizalmassagot, kotést igér, tudjad: az anyag, amelybdl az ilyen
kotés késziil, romlandd, mert emberi anyag. Ami ma eskii, holnap ny{ig, ami ma
szenvedély és vagy, holnap érthetetlen és torz emlék, ami ma htiség, holnap
szomoru kotelesség. Hasztalan mosolyog, igér, reménykedik a kisértés.
Hasztalan ¢l halalig szivedben a vagy, teljesen és bizalommal megosztani az
¢let maganyat valakivel. Nincs modod erre, mert ember vagy. Mindig tudjad
ezt.

— A lélekrol és a hatalomrol

Minden régi bolcselet égetd kérdése volt: ,,Mi van az ember hatalméban?” S
egyhanguan felelték mind: ,,Csak a lelke.” De ez a hatalom korlatlan. Nem
sértheti meg senki, nem veheti el tliink senki a lelkiink f616tt gyakorlott
hatalmat, nincs az a zsarnok, nincs az a tarsadalmi rendszer, természeti torvény,
mely megakadalyozhatna, hogy lelkiinkben szabadok legyiink. Ez a szabadsag
foltétlen. S ehhez a szabadsaghoz odamérve minden mas szabadsag, melyet a
tarsadalom, a hatalom és a pénz adhat nekiink, téredékes és viszonylagos.
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— A lelkiismeretrol

Csak a lelkiismeret lehet birad, hohérod vagy partfogod, senki mas. Csak
lelkiismereted tud biintetni, csak ez a titkos hang mondhatja: ,,Vétkeztél!”
Vagy: ,,Jol van.” A tobbi kod, fiist, semmiség.

— A lustasagrol

Kétféle lustasag van: vizszintes és fliggdleges. Van ember, aki csak élete nagy
tavlataiban lusta, a tervekben; abban, hogy eloddzza elhatarozasait, dontéseit;
lustan épiti fel élete munkajat, mindent az idobe épit, a nagy messzeségbe.
Aztan van a masik, a fiiggdleges lustasag, mikor a pillanat el6tt maradunk
lustak, mikor nem gondoljuk, mondjuk, vagy cseleked;iik azt, amit abban a
pillanatban lehetne. Nem nyujtjuk ki a keziinket valami utan, amit
megszerezhetnénk, kiilonosebb faradsag nélkiil, s késobb talan csak nagy
aldozatokkal tudunk megszerezni; nem megyiink a telefonhoz, nem irjuk meg
azt a levelet, vagy nem jegyezziik fel azt a gondolatot, rogton, akkor, abban a
pillanatban. Ez az utobbi fajta lustasag a veszedelmesebb. Ilyen elmulasztott,
lustan elhanyagolt pillanatokon mulik az élet.

— A méltanyos itélkezésrol

Olyan méltanyossaggal itélni a magad iigyében is, mint ahogy méltanyossagra
neveled magad a masok iigyében. Nincs jogod a tiirelmetlenséghez,
méltatlansaghoz, tlzott koveteléshez magaddal szemben sem. Ha azt akarod,
hogy a vilag elismerje emberi rangodat, ismerd el te is a magad rangjat. S
viselkedj annak megfelelden, tlirelmesen és nagylelkiien. Ne kovetelj magadtol
tobbet, sem mast, sem rosszabbat, mint amit te méltanyosnak itélsz masok
szamara. Nem lehet 6nmagunkkal szemben feltétleniil kovetel6zni. Iparkod;
szerényebb lenni, tudjad, hogy erdid gyaszosan végesek. Munkaban,
becsvagyban, emberi igényben szand magad is, nemcsak a tobbieket. Nem elég
az embereket sajnalni, sajnald magad is Te is ember vagy: s oly konnyl ezt a
vilagi versenyben elfelejteni. Nemcsak masok felejtik el, legtobbszor magad is.

— A parancsolo feladatokrol

Egy napon megszoélal egy hang. Eppen foglalkozol valamivel, vagy foglalkoztat
valami: feladatkor, melyrdl azt hiszed, hogy elsérendiien fontos, és csak read
tartozik, csak a te dolgod. Mar felkésziiltél e feladatra, buzgon végzed munkad.
S egyszerre megszolal a hang és ezt mondja: ,,Mas a dolgod.” S megvillan egy
feladat lehet6sége, melyre soha nem gondoltal azeldtt. S tudod, ez a feladat nem
lesz egészen veszélytelen szamodra. Eltérit munkad eddigi iranyatol, rendkiviili
eréfeszitéseket kovetel majd, félreértések, vitak, veszélyek sorozatat idézi fel. S
mégis, mindent most hagynod kell. Gyakorlati érdekeidet sulyosan veszélyezteti
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az 4j feladat. S mégis, mindent félre kell tenned, vallalnod kell ezt a veszélyt,
ezt az erdfeszitést, ezt az aldozatot, az ij munkakdrt, ezt a sugallott és
érthetetlen Uj feladatot. A hang parancsszavat nem lehet félretenni. aki ilyenkor
jol hall, és engedelmeskedik, talan elbukik a feladat altal felidézett vilagi
veszélyek kozott, de megmenti lelkét. Aki siiket, kényelmes vagy gyava,
kényelmesen sétal odabb az életben, de lelke sebzett, kielégiiletlen és nyugtalan
marad! Valassz baratom!

— A Rendrol és a Gondviselésrol

Ugy tapasztaltam, hogy az emberi élet aljan rend van. S mert az emberi élet a
Teremtés legbonyolultabb megnyilatkozasi forméaja, valoszinii, hogy mashol is
rend van, a kezdetlegesebb ¢s egyszeriibb 1étezés vilagaban is, a kozetek,
mosomedvék, hiillok és a bolygocsillagok természetében is. Mindenben rend
van, a dolgok eljutnak hozzank, akkor is, ha ujjunk sem mozditjuk, s rend van
abban is hogy id6nként mozditjuk ujjunkat, vagy lelkiinket a célbdl, hogy a
dolgok eljussanak hozzank, mi eljussunk bizonyos helyzetekhez, emberekhez,
gondolatokhoz, melyekhez személy szerint, elodazhatatlanul koziink van.
Mindebben rend van, ebben hiszek. De hiszek abban is, hogy e rend mogott
szandék is van, melyet nem ismerek. Nevezd, ahogy akarod. En Gondviselésnek
nevezem. Ez a szandék torédik velem, személyesen biintet, vezet, elrendezi
dolgaim, a mélybe taszit, minden pillanatban ellendriz, épiti koriilottem a
vilagot, és épit engem a vilagban, felhasznal. Aki ezt nem érzékeli idovel, az
vaksi és siiket. Minden mogott a Gondviselés van: ebben is hiszek.

— A szereprdl és az alkatrészrol

Szereped van, mely csak a tied, s ez a szerz6désed Istennel. De alkatrész is vagy
a vilag nagy szerkezetében, nem sokkal tobb, nem is jelentésebb, mint egy
csavar, vagy huzal, mely e végteleniil bonyolult gépezetben valamilyen
mellékes és alarendelt folyamat egyik segédeszkoze. Ne feledkezz meg soha
szerepedrol, mely csak a tiéd és személyes, €s ne feledd soha, hogy nem
szamitsz sokkal tobbet az Egészben, mint egy alkatrész, csavar vagy huzal.

— A szomorusdgrol

Ne hessegesd el a szomorusagot. Oktalanul jon; talan oregszel ilyen
pillanatokban, talan megértettél valamit, elbucstizol a szomorasag
negyedorajaban valamitdl. S mégis, a szomorusag megszépiti az életet. Nem
sziikséges, hogy mesterséges vilagfajdalommal maszkalj a f6ldi tereken,
lehorgasztott fovel, az élet és minden tiinemény reménytelen milandosagan
elmélkedve, a tiind 6romok fantomjai utan koslatva. E16szor is, az 6romok,
melyek eltiinnek, talan nem is voltak igazi 6romok. Emlékezz¢l csak... Aztan a
szomorusag egy varatlan pillanatban leboritja csodalatos, eziistsziirke kddével
szemed el6tt a vilagot, s minden nemesebb lesz, a targyak is, emlékeid is. A
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szomorusag nagy erd. Messzebbrodl latsz mindent, mintha vandorlas kozben
csucsra értél volna. A dolgok sejtelemesebbek, egyszeriibbek és igazabbak
lesznek ebben a nemes kddben és gyongyszin derengésben. Egyszerre
emberebbnek érzed magad. Mintha zenét hallanal dallam nélkiil. A vilag
szomoru is. S milyen aljas, milyen trivialis, milyen biiffogd és kibirhatatlan
lenne egy teljesen elégedett vilag, milyen szomort lenne a vildg szomorusag
nélkiil!

— A tapintatrol és a gyongédségrol

Mert van valami, ami tobb és értékesebb, mint a tudas, az értelem, igen,
becsesebb, mint a josag. Van egyfajta tapintat, ami az emberi teljesitmény
fels6foka. Az a fajta gyongédség, mely lathatatlan, szintelen €s iztelen, s mégis
nélkiilozhetetlen, mint fertdzéses, jarvanyos vidéken a forralt viz, mely nélkiil
szomjan pusztul, vagy beteg lesz az ember. Az a tapintat és gyongédség, mely
mint valamilyen csodalatos zenei hallas, 6rokké figyelmeztet egy embert, mi
sok, és mi kevés az emberi dolgokban, mit szabad és mi talzas, mi faj a
masiknak és mi olyan jo, hogy ellenségiink lesz, ha megajandékozzuk vele és
nem tudja meghalalni Ez a tapintat, mely nemcsak a megfelel6 szavakat s
hangsulyt ismeri, hanem a hallgatas gyongédségét is. Vannak ritka emberek,
akik tudjak ezt. Akik a josagot, mely mindig dnzés is, paroltak és nemesitették,
s nem okoznak soha fajdalmat baratsagukkal, vagy rokonszenviikkel, nem
terhesek kozeledésiikkel, nem mondanak soha egy szoval tobbet, mint amit a
masik el tud viselni, s mintha kiilén, nagyon finom halldszervei lennének, gy
neszelik, mi az, ami a masiknak fajhat S mindig tudnak masrél beszélni. S oly
¢lesen hallanak mindent, ami veszélyes az emberek kozott, mint az elektromos
hallgato fiilek érzékelik a nagy magassagban, felhdk kozott kozeledd lathatatlan
ellenséges gépmadarakat. A tapintat és a gyongédség emberfelettien érzékel.
Igen, e két képesség emberfolotti.

— A tarpeji sziklarol

Egyaltalan nem biztos, hogy a spartaiak, mikor a tarpeji sziklarol ledobaltak a
torodott testii gyermekeket, a satnya testekkel egyidejiileg nem dobaltak le erds,
hatalmas lelkeket is. A satnya gyermekeket mindig szerettem, s nemcsak a
természetes gyongédséget éreztem az ilyen védtelen kis, sapadt teremtések irant,
hanem bizonyos tiszteletet és vonzodast is. Egyaltalan nem biztos, hogy az
emberiség legnagyobb erdfeszitéseit a tokéletes testii birk6zok, a hibatlan
gladidtorok teljesitik, — igen, azt hiszem, a satnydknak is dolguk van a vilagban,
s talan nem is olyan utolsoé feladat az 6 dolguk. természetesen nem mondom azt,
hogy tenyéssziik a satnyakat; csak annyit mondok, bizzuk az ¢letre, mit tervel
az emberekkel, s higgyiik el, hogy a satnyaknak is dolguk lehet a vilagban.
Talan éppen Oket szemelte ki az élet olyan hatalmas feladatokra, melyek terhe
alatt a gladiator megroskadna. A tarpeji szikla tehat soha nem megoldas. Az élet
pontosabban tudja, mint a spartaiak, kit tart meg munkatarsnak céljaihoz, s kit
dob el?

Nem fontos, hogy te szévegezd meg a szépet és igazat; fontosabb, hogy
megismerjed.
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— Arrol, ami az élet igazi élménye

Az igazi élmény az ember szamara tehat elsdrendiien ennyi: 6nmaganak
megismerése. A vilag megismerése érdekes, hasznos, gyonyorkddteto,
félelmetes vagy tanulsagos; 6nmagunk megismerése a legnagyobb utazas, a
legfélelmetesebb felfedezés, a legtanulsagosabb talalkozas. Romaban vagy az
Eszaki Sarkon jarni nem olyan érdekes, mint megtudni valami valésagosat
jellemiinkr6l, tehat hajlamaink igazi természetérdl, a vilaghoz, a johoz, és
rosszhoz, az emberekhez, a szenvedélyekhez val6 viszonyunkrol. Mikor
értelmem eléggé megérett erre, mar csak ezt az élményt kerestem az életben.

— Arrol, hogy a dolgokat meg kell varni

Megvarni egy angyal és egy szent tiirelmével, amig a dolgok, — emberek,
eszmék, helyzetek -, melyek hozzad tartoznak, eljutnak hozzad. Egyetlen 1épést
sem sietni feléjiik, egyetlen mozdulattal, szoval sem siettetni kozeledtiiket. Mert
bizonyos emberek, eszmék, helyzetek, melyek életedhez, jellemedhez, vilagi és
szellemi sorsodhoz tartoznak, allandoéan utban vannak feléd. Konyvek. Férfiak.
Nok. Baratsagok. Megismerések, igazsagok. Ez mind feléd tart, lassu
hompdlygéssel, s talalkoznotok kell egy napon. De te ne kapkodj, ne siettesd
utjukat és kozeledésiiket. Ha nagyon sietsz feléjiik, elkeriilheted azt, ami fontos
¢és személyesen a tiéd. Varj, nagy erével, figyelmesen, egész sorsoddal és
¢leteddel.

Az értelem nem elég ahhoz, hogy megértsiik onmagunkat, vagy a vilag
tiineményeit: a [ényeges, a csalhatatlan megértésé¢hez és érzékeléséhez valami
mas is kell, tobb, mint az értelem. Kell hozza kegyelem is, alazat is, testiinknek
¢és 0sztoneinknek valamilyen kiiléndsen szerencsés miikddése, vizsgalatunk
targyanak egyfajta elény0s elhelyezése, s talan a csillagok megfeleld alakuldsa
is sziikséges hozza, hogy megértsiink e f61don valamit. Gondolj erre, mikor
biliszke vagy, mert azt hiszed, érted ezt vagy azt!

Mintha a boldogsag mas is lenne, mint vagy az elérhetetlen utan!

Mikor eltelt az élet, megtudja az ember, hogy nem elég megszerezni a
boldogsag 6sszes kellékeit. Boldognak is kell lenni kdzben, s errdl
megfeledkeziink.

Csak a gyongédség emberi, a szenvedély embertelen és reménytelen.
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— Arrol, hogy megcsaljuk az orvost

Valahanyszor orvoshoz mentem, nem tudtam szabadulni a kinos és megalazo
érzéstol, hogy megcesalom a derék embert, aki mestersége és emberismerete
szerint, aggalyosan és gondosan, de teljesen reményteleniil foglalkozik velem.
Mert mindaz, amit ajanlhatott — az orvossagok, kiilonféle gyogymodok, viz,
sugar, porok ¢s folyadékok — talan gyogyitottak vesém, méjam, vagy szivem, de
nem gyodgyithatta azt, ami a betegség egyetlen oka: életmdédom, mely
jellemembél, alaptermészetembé] és hajlamaimbol kovetkezik. Eletmodokat
nem lehet gyogyitani, s megvaltoztatni is csak ideiglenesen lehet. Ezért
gondoskodik a természet bolcsen a betegségekrol: mert a legtobb ember csak a
nyavalya kényszeri vesztegzaraban piheni ki idolegesen szenvedélyeit: ,,I1 est
quelque fois saine d’étre malade!” — mondta egy francia. A legtobb ember
elpusztulna negyvenot éves koraban, ha nem pihenne meg kdzben néhany hétre
a betegagyban.

— Arrol, hogy mikor van jogunk erdszakosan valtoztatni az élet helyzetein?

Uj emberek nem adhatnak neked semmit, ami alapjaban megvaltoztatna a
vilaghoz val6 viszonyodat, mert csak te adhatsz magadnak valami elhatarozoét és
lényegeset. Hasonloképpen az ) munkahelyen is munkas maradsz, és rajtad
mulik, milyen erdvel teremtesz magadnak az 11j helyzetben megfeleld
munkalehetéségeket. Minden rajtad mulik. Eppen igy az @ij varosban, az idegen
orszagban, ahol méltanyosabbak az emberi egyiittélés feltételei, megtalalod
idével ugyanazt az emberi 6nzést, kapzsisagot, hiusagot €s rosszakaratot, ami
hazadban gytiloletesnek tetszett, mert az emberi alaptermészet nem valtozik
meg az orszaghatarokat jelz6 sorompok mogott. S ezen felill még idegen is
leszel, s idegennek lenni mindig annyi is, mint nyomoréknak lenni. Es az
emberi torvények egyike parancsolja, hogy mindig feltétleniil maradj hiiséges
hazadhoz, még akkor is, ha ez a haza zsarnoki modon, méltanytalanul banik el
gyermekeivel. Mikor van hat jogod er6szakosan valtoztatni életed
koriilményein, keretein és helyzetein? Semmi esetre sem akkor, ha unalmat
sziintet, vagyad kielégiilését, bosszud betelését reméled az ilyen elhatarozastol.
Maradj, ahova az ¢let allitott, végezd a kotelességed, és toltsd meg lelked az
igazsaggal, tobbet az 01 vilagban sem kaphatsz, a déli szigeteken sem. De, ha
ugy tapasztalod egy napon, hogy munkad, életed kornyezete €s feltételei nem
egyeznek jellemeddel, akkor és csak akkor szand el magad a valtozésra. Es
tudjad, hogy te minden valtozason beliil ugyanaz maradsz.

Csak akkor nem vagy maganyos az életben, ha j6 iigyet védel! Nincs fizetség €s
jutalom az ilyen percben. De nincs alku sem. Ezért soha ne félj kimondani azt,
amirdl egész lelkeddel tudod, hogy igaz.
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— Arrol, hogy minden nap tovabb kell menned

A mulo évek, az idésebb életkor csakugyan adnak valamit, amiért érdemes volt
elviselni az élet sok faradtsagat, megalaztatasat, fajdalmas vesszéfutasait is.
Nemcsak tapasztalatokat adnak, mert a tapasztalatoknak nmagukban nincs sok
neveld erejiik, mint ezt az életben mindenfelé lathatjuk: az emberek, bizonyos
tragikus tapasztalatok birtokaban is ugyanazokat a végzetes hibdkat kovetik el,
akkor is, ha elére tudjak a kovetkezményeket. Nem, az iddsebb kor nagy
elénye, hogy rendszert tudunk felépiteni tapasztalatainkbdl, ha nem vagyunk
egészen ostobak — vagy aljasok, s nem 6hajtunk oregségiinkben az emberek
altal kinevetett és lenézett 6sz pojacak lenni. Mint a vandor, aki egy bizonyos
hegyrendszert ismert meg vandorlasai kozben, s a legmagasabb csucsra érve,
atlatja egy t4j szerkezetét, attekinti a hegycsucsok dsszefiiggd sorozatanak
geoldgiai torvényszeriiségét, ugy latjuk mi is a muloé évekkel a rendszert
mindabban, ami torténik életiinkben és masok életében. Ez az attekintés,
amelyet csak az évek muldsa hoz meg, a legnagyobb elégtétel, melyet az emberi
¢s vilagi dolgok megismerése kézben szerezhetiink.

S mert vandor vagy, minden nap tovabb kell menned az aton, mely egyetlen
célod, tehat lelked és a lelkedben elrejtett isteni tartalom megismerése felé
vezet. Nem konnyt ez. ,,Tovabb kell menned, hiszen dolgod van.” Koriilbeliil
igy sz6l hozzad az élet minden nap, minden pillanatban — megpihenni hiv,
kéjelegni, szorakozni, kielégiilni a hiusagban €s a hatalomban. De mikor nem ez
a dolgod! Vandor vagy, és minden nap tovabb kell menned! Nem tudhatod,
meddig €lsz, s egyaltalan lesz-e idod eljutni utad végcéljahoz, lelked és az isteni
megismeréséhez? Ezért menj minden nap tovabb, sebes labakkal és szegényen
is. Mert vandor vagy.”

— Az életveszélyrol

Eletveszélyes helyzetekben arra kell gondolnunk, hogy idénk mindenképpen
lejart, akkor is, ha tiz esztenddvel elébb, vagy késobb ér el a végzet keze, mert
az ¢élet tartalmat a nagy fesziiltség, az alkotas pillanatai jelentik, nem pedig a
1étezés kalendariumi idészaka. Eltél, amikor minden eréddel kifejezted azt az
isteni parancsot, mely életed tartalma volt, teljesitetted, lelkesen és végzetesen
kotelességed. Ez a pillanat volt az élet ideje. Minden mas csak el6késziilés,
varakozas volt. S a természet gazdasagos: azokat, akikre miivéhez sziiksége van,
nem engedi el id0 eldtt, s ha megtették azt, amire a vilag nagy miivében
szerzodtették dket, nem torddik tobbé veliik. Az életveszély tehat egyértelmii
azzal, jol éltél-e, batran és kotelességteljesitden éltél-e? A tobbi maganiigy,
mely szived mélyén még téged sem érdekel igazan.

Aki fél az csal: egész élete soran megcsalta onmagat, mert nem késziilt fel
igazan, er6s lélekkel a halalra! Ezért arra neveltem magam, hogy soha tobbé ne
féljek semmitdl, ami az emberek vagy a természet részérdl fenyegethet; csak
attol félek még, amit én vétkezhetem magam ellen, lelkiismeretem szavatol
félek, mert tetteink kovetnek.
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— Az elszamolasrol

Egy napon mindenrdl el kell szamolni. De mindenr6l. Ez elkeriilhetetlen. S
akarhogyan odazod, amiben hibaztal, amivel adds vagy, amihez gyava voltal,
amiben biinds vagy, mindezért szamot adsz egy napon. Ezért erdsitsd
mindegyre lelkedet: mert nem vagy te biintelen. S ha maglyara visznek tudjad:
artatlan is vagyok, de btinds is vagyok. S szdmolj el 6nként, elébb, mint
kovetkezik, bolcsen cselekszel igy, s az emberek is jobban megbecsiilnek, ha ezt
teszed. Ne halogasd az elszamoldast. Mit is remélhetsz? Ember vagy, tehat biinds
vagy.

A citromlével megontdzott nyers sargarépa nyugtatja az idegeket, kiilondsen a
szemidegeket. Néha megakadalyoz vakulasi folyamatokat, eltiinteti a kezd6do
sziirkehalyogot. Hamozatlan alma, citrom- és narancslé.

— Az érzékisegrol

Legtobb ember a nemi parbajban kap halalos sebet. Hiisaga nem birja a szeretet
elviselését, sem a szeretetlenséget; a maganytol éppen ugy szenved, mint az
egylttéléstdl; disznodlakba menekiil, vagy sértdédott bosszavagyaktol fitott
maganyos szerepekbe. Erzékeink felett csak ugy maradhatunk hatalmasak, ha
idejében szerénységet tanulunk. Nincsenek tartos ,,érzéki megoldasok”, talan
még a baratsag sem tartos; semmi sem tartds, ami emberi. Az emberi élet sikjan
nincsenek érzelmi ,,6téves tervek”; csak helyzetek vannak, melyek mindig
tokéletlenek. ,,A nagy érzések” sértddnek meg leghevesebben, s mindig idd
el6tt. Erzékeink id6leges lazadasat el kell viselni, mint az élet nagy
megprobaltatasainak egyikét. Bele kell torodni, hogy nincs megoldas, csak
tiirelem van. S ha valaki olyan er6s, hogy atalakitja ez indulatokat nemesebb
szandékka, a munka tégelyében megolvasztja az indulatokat, az alazat
lombikjaban leparolja ez er6kbdl a hitisagot bolcsen cselekszik. De ez a
legnehezebb feladat az életben.

— Az okossagrol és a bolcsességrol

Az okossag nem bolcsesség. Az okossag készség, idegrendszerbeli és értelmi
fiirgeség. A bolcsesség az igazsag, a megnyugvas, az elnézés a targyilagossag és
a beleegyezés. Az okos emberek soha nem boélcsek, til izgatottak ehhez,
mintegy allandoan megrészegednek okossaguktol, de a bélcsek mindig okosak
is, s ugyanakkor tobbek ezeknél, mert nem akarnak bizonyitani semmit. Az
okosok tarsasagat keriild, mert felizgatnak €s végiil megsértenek. A bolcsek
tarsasagat keresd. Az okosokkal lehet beszélni, a bolcsekkel lehet hallgatni.

— Ajanlas

Ezt a konyvet ajanlom Senecanak, mert arra tanitott, hogy erkéles nélkiil nincs
ember. Es Epiktétosznak, mert megtanitott arra, mi van hatalmunkban. Es
Marcus Auréliusnak, aki megtanulta Epiktétostol, mi az, ami hatalmunkban
van? — és tiirelmes volt. Es Montaignenek, mert jokedvi volt, és nem torédott
vele, mi lesz miivével a halal utan? Es a sztoikusoknak éltalaban, akik
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megvigasztaltak, mikor nem volt vigasz a f61don, és megtanitottak, hogy ne
féljek a halaltol, sem a rabszolgasagtol, sem a szegénységtol, sem a betegségtol.
Es egy-két férfinak, akik barataim voltak, és igaz férfiak. Es egy-két nének.

,»,Remény, csalodas,

Kiizdés, bukas

Sirig tartd nagy versenyfutas
Keresni a jot és a szépet,

S meg nem talalni, ez az élet.”

Marcus Aurélius

,,-Ha valamit nem birsz véghezvinni,

ne gondold, hogy az mas embernek

is lehetetlen; ellenben, ha barmit

lehetségesnek latsz mas ember szamara —

¢és az emberi természettel megegyezonek latod —
gondold, hogy az szamodra is elérhetd.”

,.Ne gyotord magad a jovével! Ha rékeriil a sor, majd szemébe nézel ugyanazzal
az értelemmel felfegyverkezetten, amivel most iranyitod iigyeidet.”

Marcus Aurélius elmélkedései

(i.sz. 161-180-ig uralkodott)

M¢ég ha haromezer vagy harmincezer évig éInél is, mégis gondold meg, hogy
senki nem veszithet el mas életet, csak amit élt, és nem élhet mast, csak amit
elveszit. Egyre megy hat a leghosszabb és a legrovidebb élet. Mert a jelen
mindenki szdmara egyre megy, tehat az is egyre megy, amit elveszitiink; igy az
elmult élet csak ropke pillanatnak bizonyul. Hiszen sem a multat, sem a jovot el
nem veszithetjiik. Hogyan is vehetné el valaki téliink azt, ami nem a mienk?
Tehat két koriilményt vegylink mindig figyelembe: elészor, hogy minden
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oroktol fogva, azonos formaban ismétlddik, s nem szamit, hogy valaki szaz,
kétszaz évig, vagy belathatatlan ideig szemléli-e ugyanazokat a jelenségeket;
masodszor, hogy a leghosszabb és legrovidebb életre rendelt is ugyanannyit
veszit. Mert csak a jelen pillanattol foszthaté meg, csak ez az 6vé, s amije az
embernek nincs, azt el sem veszitheti.

Nemcsak arra kell gondolnunk, hogy minden nappal fogy az élet, s mindinkabb
Osszezsugorodik a hatralévo rész, hanem azt is meg kell fontolnunk, hogy ha
valaki magas kort ér el, akkor is bizonytalan, vajon csorbitatlanul elegend6 lesz-
e ereje a koriilmények mérlegelésére, az isteni és emberi dolgok megértését
célzd szemlélodésre. Mert, ha valaki masodszor kezd gyermekké lenni, azt a
1élegzés, taplalkozas, képzelddés, Osztonélet, s mas ilyesmi elkisérik ugyan, de
id6 elott elhagyja mindaz, amihez foltétlentiil gyakorlott belatas sziikséges: az
onrendelkezés a kotelességgel vald pontos szamotvetés, a jelenségek elemzése,
az a képessége, hogy meg tudja allapitani az életbdl vald tavozas kelld
pillanatat. Sietniink kell tehat nemcsak azért, mert mindinkabb kozelebb jutunk
a halalhoz, hanem azért is, mert a dolgok megértése és helyes megfigyelése mar
elébb elmarad toliink.

Hippokratés, miutan sok betegséget meggyogyitott, végiil maga is betegségbe
esett, és meghalt. A khaldeusok sok ember halalat megjosoltak, aztan Oket is
elérte végzetiik. Nagy Sandor, Pompeius, Caesar, akik gyakran egész varosokat
elsoportek a fold szinérdl, és csataikon sok-sok ezer lovast és gyalogost
elpusztitottak, egyszer csak maguk is tavoztak az életb6l. Hérakleitos, aki a
veégso vilagégésrdl annyi tudomanyos tételt allitott fel, marhatragyaba burkolt
testtel vizibetegségben halt meg. Démokritost elpusztitottak a férgek. Sokratést
masfajta férgek oltek meg.

Mit akarok mindezzel? Beszalltal, athajoztal, megérkeztél: szallj ki! Ha masik
¢letre kotsz ki, ott is bizonyosan vannak istenek, ha pedig teljes érzéketlenségre,
legalabb nem lesz sem fajdalmad, sem élvezeted, s nem szolgalsz egy olyan
edénynek, amely annal hitvanyabb, minél magasabb rendii a szolgaldja. Mert ez
az értelem és a te géniuszod, az pedig csak fold és rothadas.

Tehat mindent félretéve, ehhez a néhany szabalyhoz tartsd magad! El ne
felejtsd, hogy mindenki csak a jelenben él, ez pedig ropke pillanat, a tobbi id6
vagy mar elmult, vagy bizonytalan. Arasznyi az ember élete, arasznyi az a
foldzug, ahol él, de arasznyi a legtovabb fennmarado6 hirnév is. Hiszen ezt a
hirnevet gyorsan pusztuldé emberférgek egymast felvalté nemzedékei hordozzak,
ezek pedig még dnmagukat sem ismerik, nemhogy arr6l tudnanak, aki mar
régen meghalt.

Ha a jozan ész szabalyainak megfeleld modon, buzgon , hatarozottan, békés
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1élekkel azt teszed, amit a pillanat kivan, ha sem jobbra, sem balra nem nézel,
hanem géniuszodat olyan tisztdn igyekszel megorizni, mintha mar vissza
kellene adnod; ha még hozza mit sem varsz és mitol sem remegsz: ha ugy
cselekszel, hogy tevékenységed mindig 6sszhangban all a természettel és

minden szavadban — megnyilatkozasodban beéred az igazsaggal, akkor boldog
¢leted lesz. Mar pedig ebben senki meg nem akadalyozhat.

Hagyd abba az ide-oda csapongést, hiszen még arra sem lesz id6d, hogy ujra
elolvasd feljegyzéseidet, vagy a régi romaiak és gorogok tetteit, tovabba azokat
az olvasmanyaidbdl csinalt szemelvényeket, melyeket oregségedre félretettél
magadnak. Siess hat a cél felé, hagyd a hit reményeket, és addig segits
magadon, amig lehet, ha érdekeidet valoban sziveden viseled.

Az emberek buvohelyeket keresnek maguknak; falun, tengerparton, hegyekben.
Te is szoktal effélékre vagyva vagyni. Micsoda korlatoltsag! Hiszen
megteheted, amikor csak akarod, hogy 6nmagadba visszavonulj!

S az igazsagok koziil, melyekre szemedet fliggeszted kett6 legyen mindig
kéznél. Eloszor, hogy a kiilsé dolgok nem férnek hozza a 1élekhez, hanem kiviil
vannak rajta, mégpedig mozdulatlanul; minden izgalom tehat a bels6
felfogasbol fakad. Masodszor, hogy amit latsz, hamarosan megvaltozik, s6t
megsziinik! Allandéan gondolj r4, hogy mennyi valtozasnak voltal mér te is
tanuja. A vilag valtozas, az élet felfogas dolga.

Mekkora zavartalansagot biztosit maganak, aki nem nézi, mit mondott, tett vagy
gondolt embertarsa, hanem csak arra iigyel, hogy sajat cselekedete igazsagos €s
feddhetetlen legyen.

Ha a lelkek tovabb élnek, hogyan képes befogadni 6ket a leveg6ég idotlen-
1d6tol fogva

— Hat a fold hogyan tudja befogadni ugyanannyi id6t6l fogva, az eltemetettek
porhiivelyeit? Amint itt az egy ideig még ellenalld porhiivelyek valtozasa és
fellazulasa helyet ad mas holttesteknek, gy a levegéégbe atszellemiilt lelkek is
egy ideig még egyiitt maradnak, azutdn szintén valtoznak, szétszorddnak,
ellobognak, felszivodva a mindenség alkot6 szellemébe, igy engedve helyet az
utanuk kovetkezoknek. ime ez a megoldas, ha felteszed, hogy a lekek
fennmaradnak. De nemcsak azt a toméntelen eltemetett testet kell figyelembe
venni, hanem az 4ltalunk és masok altal naprél napra elfogyasztott 1ényekét is.
Héany meg hany emésztddik fel, s hogy gy mondjam, temetddik el a
taplalkozok testében? S mégis befogadja dket a tér, mert vérré valnak mert
parava, életadé meleggé valtoznak.

Hogyan lehet ebben a kérdésben felderiteni az igazsagot? Ha az ember
elkiiloniti az anyagot a formalo er6tol.
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Ne fogj sokfélébe, ha lelki nyugalmat akarsz. Jobb csak azt cselekedni, ami
sziikséges, mert ez nemcsak a jol, hanem a mértékkel kivalasztott munka lelki
elégtételével is jar.

Megvizsgaltad-e ezeket? Most ide figyelj! Ne izgasd magad! Légy egyszert.
Vétkezik valaki? Maga ellen vétkezik! Tortént veled valami? Nem baj! Minden,
ami ér a mindenség torvénye szerint kezdettdl fogva elvégeztetett,
elhataroztatott szamodra! Minek a sok sz6? Rovid az élet. Hasznald ki a jelent
okosan ,igazsaggal. Szérakozasodban is maradj j6zan!

Ha idegen a vildgban az, aki nem tudja, mi van benne, nem kevésbé idegen az
is, aki nem tudja, mi torténik benne.

Szeresd a magad kis mesterségét, amibe beletanultal és talald benne kedvedet.
Ami még hatra van ¢életedbdl, ugy ¢éld le, hogy minden dolgodat teljes lelkedbdl
az istenekre bizod, és az emberek koziil egynek sem vagy zsarnoka, sem a
szolgéja.

Martin du Gard, Roger
,.A boldogsagot nem lehet csak ugy elkapni a leveg6bdl, azt hiszem mindenek
folott tehetség kell hozza.”

,,Az embernek hinnie kell 6nmagaban. Nem is szabad masban hinnie, csak
Oonmagaban. Szilard benso életiik csak azoknak van, akik hatarozottan
tudomasul vették sorsukat és mindent felaldoznak neki.”

,,.Bennem sohasem volt meg a batorsag ahhoz, hogy elfogadjam magamat
olyannak, amilyen vagyok.”

,.Elni annyi — mint cselekedni”

Maté: XVIII. 21.

,,Akkor hozzamenvén Péter, monda: Uram, megbocsassak-é az én atyamfianak,
valamennyiszer ellenem vétkezik? Megbocsassak-¢é hétszer is?

22. Monda néki Jézus: Nem mondom néked, hogy hétszer csak, hanem
hetvenhétszer is.”

Mauriac
,»Az emberek minden baja onnan ered, hogy
nem tudjak megdrizni tisztasagukat.”
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,Minden sors sajatosan egyéni, és annak az Irgalmas Igazsagnak, amelyet
szolgalunk, talan legmélyebb titka, hogy nincs altalanos érvényli térvény,
amelynek alapjan az emberek folott itélkezhetnénk €s palcat torhetnénk.
Pontosan meg nem allapithatd, kisebb-nagyobb mértékben mindnyéjan elédeink
erényeinek és blineinek, szanando6 6rokosei vagyunk. Hala szabad
akaratunknak, megvan a lehetdségiink arra, hogy igent vagy nemet mondjunk,
ha Isten szeretete megkozelit benniinket. De olyan sulyosak a terhek, amelyek
lelkiinkre nehezednek, olyan sok minden befolyasolja valasztasunkat! Mindezek
tudataban, hogyan is merészkedhetnénk masok felett biraskodni?...”

,»Nem szabad vak és siiket modjara két ember

kozé allnunk, akik szeretik egymast, még akkor
sem, ha szerelmiik blinben fogant. Mindennél
fontosabb annak a megértése, hogy talalkozasuknak
mi a jelentdsége, mert az emberi sorsok nem
véletlenségbdl teremtddnek.”

Meécs Laszlo

A kiralyfi harom banata

Amikor sziilettem, nem jeleztek nagyot
messias-mutato kiilonds csillagok,

csak az anyam tudta, hogy kiralyfi vagyok.

A tobbiek lattak egy sird porontyot,
de anyam ugy rakta ram a pdlyarongyot,
mintha babusgatna a szép napkorongot.

Maga adta nékem édessége teljét,
ugy ajandékozta anyasaga tejét,
hogy egyszer a foldnek bennem kedve teljék.

Isten tudja honnan, palastot keritett,
aranyos palastot vallamra teritett,
fejem folé égszin-mosolygast deritett.

Ma is ugy foltozza ingemet, ruhamat,
ma is ugy szolgal ki, f6zi vacsoramat,
mint kiralyi ember kiralyi uranak.

Amerre én jartam, kovek énekeltek,
mert az édesanyam izent a koveknek,
szive ment eléttem eldre kdvetnek.
Amig 6 van, vigan élném a vilagom;
nem hianyzik nekem semmi a vilagon,
harom banat teszi boldogtalansagom.
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Mécs Laszlo

Az egyik banatom: mért nem tudja latni
egymast a sok ember, a sok-sok kiralyfi,
ugy, ahogy az anyjuk tudja oket 14tni?

A masik banatom: hogyha 6 majd holtan
fekszik a fold alatt viragga foszoltan,
senki se tudja majd, hogy kiralyfi voltam.

Hogyha minden csillag csupa gyémant volna,
Minden tavaszi riigy legtisztabb gyongy volna,
Kamatnak is kevés, nagyon kevés volna.

Hogyha minden foly6 lelkemen atfolyna
s ezer hala-malom csak zsoltart mormolna,
az én koszonetem igy is kevés volna.

Hogyha a f6ld minden szinmézét atadom
az 6 édességét meg nem halalhatom,
ez az én banatom, harmadik banatom.

Motorhiba

Ultiink anyamnal. J6 az esti csond és jo a
kalyha, j6 a kdnyv, a villany. Kint rakoncatlan
téli sz¢l dithong, a lampa egyszer szédelegve
villan s kialszik. Kezem kapcsolot csavar,

a sir — sotétben nd a ziirzavar, teténk gy dong,
mintha az 6rdogok mar koporsonkra dobnanak rogot,
a sziv szorong, €s fényt szomjazva lazad,
felforgatjuk fényforrasért a hazat,

mig megleliink egy karacsonyfa-gyertyat

¢s sziviink — melyet képzelgés réme vert at,
orll, midon a fény eldkeriil.

Uliink a kezdetleges fény koriil.

Merengek. Mily jo, milyen emberi

ez ocska lang, mely éjiink elveszi.
Ilyennél iiltek tan a Betlehem
istallojaban azon é&jjelen,

vagy ilyennél se, vagy egy pisla mécsnél,
vagy csillagfénynél, mig a keserves Tél
elolvadt egy kis édes gyermek-arctol,

s a jégkorszak eltlint a lelki harcbol.
Lam, elég egy vezeték — hiba

s egészen tisztan idefénylik a
Kiolthatatlan betlehemi csillag.

Merengek, mig a gyertya langja villog.
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Merengek, mig a gyertya langja villog.
Majus volt egyszer, flittyds mamor illat,
gépkocsin mentiink egy falu elott,
utunk atszelt egy libalegel6t,

és eliitottiink egy kicsi libat,

a Julcsa néni nagy-nagy galibat

csinalt, és szOorny atkat szorta rank ott,
de mink nevettiik, nem latvan hibankat,
rohantunk goggel és folényesen,

nem telt el egy perc tizedrésze sem,

s arokban voltunk, vigyorgott felénk

a Halal a kozség talso felén.

Elég volt egy kicsiny kerék — hiba

s mar utolért a megsantult liba

a tobbi tizzel s utolért a santa

Julcsa, az, ki vesztiinket kivanta
fogatlan szaja mar szidasra all,

de hirtelen egy rossz sz6t sem talal,
mert megpillantja vérzé homlokom,
tépdesni kezdi keszkendje gyolcsat

s kotést csinal, mint régi jo rokon.
Karacsonyfajan szaz vihar sepert at

s nem érhették el vagyuk, hogy kioltsak
szivét, e piros Karacsonyfa — gyertyat,
amely josag-orszagbol csoppnyi hirt ad.
S j6 most a két 6kor, mely jarmot ringat,
Kihuzza sarbol gbgos gépkocsinkat.
Merengek. Vas-acél, arany-kevélyen
rohant a Babel-gyors egy nyari éjben.
Szaguldott zengén a Huszadik Szazad,
fekete fiistje, korma, égre lazadt:

nem tisztelt mast, csak haladasi torvényt,
— s Szarajevonal motorhiba tortént:
belézuhant egy pokol szakadékba,

ugy szétment, mint a mesebeli béka,
tizennégymillio halott maradt ott,
orszagok tortek dssze, mint cserép,

sok elszakitott nép gazdat cserélt,

mint orszagos vasarban bamba barmok,
humanizmus s mas rakéta — szavak
feketék lettek, mint pokol-salak,

zsidok fogtak a Papa kontosét:
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oly suirti lett a F6ldon a sotét,

de meghallottuk, hogy jovonk dalol,

s el0kapartuk a romok alol

a Bibliat s az 6cska Bibliabol

a Babel-gyorsbol szemétként kitett
Karacsony-gyertyat, gyermek-vig hitet
s a josagot! Meggyujtjuk, lengve langol
s a romokbdl sorsunk lassan kildbol.

Merengek. Mormogom magamnak is

masoknak is: vilagszép szerkezet

a tested, az agyad, szived, kezed,

de sunyi mddon jon egy kis hamis motorhiba,
midén sétalni mégy, vagy moziba:

hismérgezeés, rak, alamuszi meghtilés,

vagy vezetékhiba: agyszélhtidés, sotét lesz,
megfoszt minden fénytdl és iivoltesz: ,,Mehr Licht,
tobb vilagossagot!” gytjtogatod kedves lampasaid:
Homérost, Goethét, Kantot, Bélyait,

de felgytjthatod egész volt-vilagod,

Orok marad a sotétség s a gyasz!

Vigyazz!

ha 6sszeroppan szived, mdjad, csontod,

s lelked kilép ruhabdl, testi mezbiil

gyujtsd meg hamar a régi gyertyacsonkot

s igy menj Halal-ur orszagan keresztiil.

Méliusz Jozsef

,... a rélunk sz6l16 nagy konyveket az éré férfi szemével kell olvasnunk, immar
birtokaban egy s mas tudasnak onmagunk feldl: az életrdl, az eszmék csokonyos
ellentmondésair6l és a szenvedésrdl, ahhoz, hogy felismerjiik a konyvekben a
tulajdon arcunkat.”

,...clmebaj, hogy a nagy a kicsit, a szamos a keveset, az egyszini a pettyest, a
megkiilonbdztetett az altala is megkiilonbdztethetét keresi meg maganak
aldozatul, hogy megbélyegezze, hogy a jogbol kizartként kizarja a kizartak
koziil, hogy egyenl6tlenként kilokje az egyenldtlenek egyenl6ségébol.”

Mensaros L.
,,Nem az a fontos, ami veliink, hanem ami
benniink torténik.”
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Mikszath Kalman

,»A legbdlcsebb ember is hiizza meg magat
szerényen. Mert mibdl all a nagy bolcsessége?
Talan abbol, hogy legfollebb egy félroffel
tovabb lat a masiknal, a kozonséges esziieknél?
Egy félréffel egy olyan horizontban, mely egy
billié mérfoldre terjed Az egész mélylatas

csak egy valamivel kisebb vaksag.”

Milton: Elveszett paradicsom
,Ne szeresd 1éted, ne gyilold, de
mig élsz, szépen €lj! Hogy meddig,
bizd az égre!”

Montaique, Michel de

,»A vesszonek csupan azt a hatasat
tapasztaltam, hogy a lelket renyhévé
¢€s gyavava, avagy alattomossa, vagy
dacossa teszi.”

,»Az idegenek csak a kiils6 eseményeket és a kiilcsint latjak; kifelé mindenki
mutathat jo arculatot, holott béviilrdl csupa 14z és rémiilet.”

,Furcsa egy hit az, amely csak azért hiszi azt, amit hisz, mert nincs mersze
ahhoz, hogy ne higgye.”

,»Ha fel akarunk épiilni tudatlansagunkbol, meg kell azt vallanunk.”
,Javunk és bajunk egyarant, csakis beldliink ered.”

,kiilonb — kiilonbféleképp fogadjuk a dolgokat, aszerint, hogy kik vagyunk, és
minek latjuk azokat.”

»~Meggyiloltetik velem a valoszinii dolgokat, ahogy azokat csalhatatlanoknak
allitjak elibém.”

»Minden dolgokban, a rosszakat kivévén, a valtozas félnivalo.”

,Mivelhogy bizonytalan, hol var benniinket a halal, varjuk mi 6tet mindeniitt. A
halalrél gondolkodni annyit tesz, mint a szabadsagrol gondolkodni. Aki
meghalni megtanult, leszokott a rabszolgasagrol. Aki altallatta, hogy az élettdl
megfosztatni nem szerencsétlenség, annak semmi nem szerencsétlenség tobbé
az életben: a meghalni tudas minden alévettetés és kényszer aldl megszabadit.”

,,Mivelhogy nem regulazhatom az eseményeket, ennenmagamat regulazom; ha
nem alkalmazkodnak hozzam, én alkalmazkodom hozzajuk.”
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,,.Nem kell mindig mindent megmondanunk: az ostobasag volna. De, amit
mondunk, annak olyannak kell lennie, amilyennek gondoljuk; méaskiilonben
gonoszsag.”

»Semmilyen sz¢él nem jo annak, kinek nincs célul kiszemelt kikotéje.”
,.Semmitol sem félek annyira, mint a félelemtdl.”

,tobbet tanulmanyozom ennenmagamat minden mas dolognal: ez az én
metafizikam, ez az én fizikam.”

,,Ugy annyira kiilonbéziink mi magunktol, mint masoktol.”

Mobra Ferenc

,»A beszéddel nem bizonyos, hogy hasznal

az ember valakinek, de a hallgatassal bizonyosan
nem art maganak.”

»A fej gyonge percei a sziv legszebb orai.”

,,Az ember akkor O0reg, ha mosolyog azon,
amin valaha nevetett.”

,Barmily kicsiny legyen a kivansag,
ha megtagadjak, nagyra ng.”

S0k ember azt hiszi magarol, hogy vértant,
pedig csak Onsanyargato.”

Bolondsagok
,Ha az ember azt akarja, hogy ne legyen laza,
ne homérézze magat.”

Moreau, Jeanne

,»Az életben bekovetkezik egy pillanat,

amikor radobbensz, hogy egy halalos betegséggel
szilettél — ez pedig az élet.”

Moricz Zsigmond, 1935

,»A betegség. .. régi meggyozddésem, hallatlanul fokozza a lélek érzékenységét,
a szellemi intenzitast: j régioba emel. A nagy koltok legtobb esetben
betegségekkel megvert egyének, s enélkiil nem is lettek volna képesek abba a
magassagba emelkedni. Adyt, aki a legbetegebb ember volt, mar azok kozt,
kiket valaha alkalmam volt ismerni, kizarolag a betegség fokozta a fehér
izzéasig... Ha nem volt testi fajdalma, potolta alkohollal. A bor néala doppingolas
volt. A bor arra vald volt, hogy kikapcsolja, a jelen pillanat fizikai valosagabdl,
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s egy igen magas heviilésbe vigye, amelyben a maga gondolatvilagat
kozmikussé tette. Ebben az allapotban csodalatos kapcsolatokra tudott szert
tenni. Mindaz, ami benne jézanon csak alvo allapotban volt, a mamor
pillanataiban kisérteties asszociaciokban valtodott ki. Ha a verseit soka olvasom
egyfolytaban, valosdgos fizikai részegséget érzek. S ezt megéreztem mar elso
konyvének olvasasa kdzben, mikor 6t magat személyesen nem is ismertem.”

Moricz Zsigmond, 1936

,En... azzal t6ltottem az életemet, hogy a rendkiviilit kutatom az emberi
lélekben, nem mintha gyonyorkddnék a ,,rosszban”, hanem azért, mert az
emberekben van egy sajatsagos kiilon, beléjiik nevelt érzék, hogy eltakarjak
lepellel, amit nem tartanak dicsdségesnek, s nem tudjak, hogy a természeten
uralkodni nem lehet, tehat, ami az emberrel torténik, az mind természetes. Ami
van, ami megtortént, ami cselekedet, az nem lehet hamis. Hamis, fals, csak a
talalas lehet.”

,»A boldogsag nem mas, mint jo kozérzés, az az érzés, hogy érdemes az
embernek élnie.”

,.Szeretni!

Es ezzel vége!

Szeretni, szeretni, ¢s nem gondolni a holnapra.
Szeretni, és szeretve lenni!”

Miiller, Max

»~Amit érdemes megtenni, azt érdemes jol
megtenni; egy kicsit tobb bajlodas sok
utolagos bajnak veheti elejét.”

német kézmondas
,Legjobb parna a lelkiismeret.”

,»Ne kezdd tal magas hangon,
hogy végig tudd dalolni.”

német mondas
,»A politika elrontja a jellemet.”

Németh Laszlé

,»Aki figyelte magat, észrevehette, hogy a szellem nem egyenletesen fejlodik,
aranyosan néve minden pontjan, mint valami korallzatony. A szellem
foldrengésekkel fejlodik: belerobban egy eszme, follangol egy szenvedély, s
amikorra a foldrengésnek vége, az egész taj jellege megvaltozott.”
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,.Mert a tragikus nem azt mondja: tgy is elbukom, hanem azt mondja: ha el is
kell buknom. A tragikus ember ragaszkodik a vilagnak azokhoz az er6ihez,
amelyek benne, népében, iigyében 0sszefutottak.”

Irgalom
»Micsoda zavara is ez a husnak és 1éleknek. Hogy akit becsiiliink, nem vonz, s
aki vonz, attol menteniink kell a lelkiinket.”

Nepos, Cornelius
,Csellel kell harcolni annak, akit fegyvere nem tesz egyenld értékiiveé.”

Nietzsche
,»Az dngyilkossag gondolata nagy vigasz: az ember
sok nehéz éjszakan jut tul altala.”

,,Ha egy konyv €s egy fej egymashoz
koccan, és ebbdl iires hordd hangja
szarmazik, ez még nem jelenti azt,
hogy a konyv volna iires.”

»Hogy érek, hajh, a hegyre fel?
— ,,Ha hagsz” — és nem toprenkedel!”

,Minden megy, minden visszajo, 6rokké forog a 1ét kereke. Minden elhal,
minden Gjra folviragzik, 6rokké pereg a 1ét éve. Minden eltdrik, minden Gjra
Osszeillesztetik, 6rokké ugyanaz a haza épiil fol a Iétnek. Minden elvalik,
minden Ujra idvozli egymast; 6rokké hii marad magéhoz a 1ét gytrije. Korbe
megy az orokkévalosag gytrije.”

,,Nincs keservesebb balsors az emberi sorsban, mintha a fold hatalmasai
egyuttal nem a legelsé emberek is, mert ilyenkor minden hamissa, ferdévé és
szornyeteggé 1észen.”

,,Tanuljunk meg jobban érvendeni;
akkor legjobban felejtjiik el, hogy
masokat szenvedtessiink.”

Novalis
,,Csak azza lehetsz, ami mar vagy.”

Olah Gabor

Dolgozatjavitas

Egy kis deak dolgozatat javitom,
,,Onéletrajzot” irattam vele.
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Eldszavaban bevallja: 6szintén
bizony, sokat fott rajta a feje.

Ala-aldhtizok csekély hibakat,

Az i folébe pontokat rakok,
Kipettyegetve a fehér bardzdan
Ragyognak igy piroslo csillagok.

Amint tovabb-tovabb visz ropke szarnyan
A kis deak beszédes bénata:

Ritkulnak a pirosl6 tintapettyek,

Es hangosabb lesz a betiik szava:

.2Apam sikkasztott, s elszokott... Anyamra
Hét apré gyermek gondja raszakadt.

Az emberek nem alltak szoba véliink,

El is temettek, mint halottakat.

Anyam szegény, atkozta azt az orat,
Melyben apammal eskiit eskiidott.
Es kezdtiik Gjra koldus életiinket
Leirhatatlan szenvedés kozott.

Tanulni vagytam, mert tanulni oly szép!
De nem segitett rajtam irgalom!

Ez esztend6 utols6 draga évem,

Jovore mar — hej, masutt folytatom.

Kérem, tanar ur, hogyha 6sszevissza
Diilongnek fiizetemben a sorok:

Ne tessék érte nagyon haragudni,
Mert f4j a szivem, ha ragondolok.

Hosszan merengek a sotét betiikon,
Szememre fatyolt banat konnye fest.
Aztan lehajtva homlokom kezemre,
Sohajtva irom be a nagy Jelest.

olasz kozmondas
,,D0lgozz, mintha 6rokké €Inél,
imadkozz, mintha holnap meghalnal.”
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Ovidius
,»A halal utan nagyobb lesz a hirnév.”

,»A megtorténtet nem lehet meg nem torténtté tenni.”

,»A siker a vallalkozas probakove.”

»A szépség muland6d adomany.”

,»A szerelem kezdete édes, de a vége keser(i.”

»A véletlen is, Vénus is a merészt segiti.”

,,Az igazi fajdalmat is enyhiti az id6.”

,»Az igazsag tudataban az ész nevet a fama hazugsagain.”

,,Csekély erény hallgatassal tiinni ki, viszont stlyos hiba kifecsegni az
elhallgatni valot.”

,,Kisebb blintetés a halal, mint a varakozas a halalra.”
,,Konnyl a teher, amelyet szivesen viseliink.”

,Latom a jobbat €s dicsérem, de a
rosszabbat kovetem.”

,,Mig a szerencse 6vez, mindig sok lesz a baratod, am ha eged beborul, Gjra
magadra maradsz.”

»Mig az igazi részegség artalmas, hasznal a szinlelt.”

,Minden valtozik, de semmi sem semmisiil meg.”

,»Mint a folyoviz, gy suhan az idd, s a tovatiint hullam nem tér vissza tobbé.”
,»,Nem vagyunk arra, amit nem ismeriink.”

»Senkit sem kell boldognak nevezni a haldl és a végtisztesség eldtt.”

»Szabad az ellenségtol is tanulni.”

,»,Van némi 6rom a sirasban is; a fajdalmat enyhitik és kimossak a konnyek.”

Pal apostol
,»A hit pedig a reménylett dolgoknak a valosaga és a nem latott dolgokrodl valo
meggy06zodése.”
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Pascal
,»A szerelemben a hallgatas gyakran
mélyebbre hatd szonok, mint a sz9.”

»Az, aki fejet valaszt, s az, aki irast,
egyforma hibas. Mind a kettd téved. A helyes ut: nem
tenni semmire.”

,,Ha a nét semmi masra nem tanitottak meg, mint hogy
odaado legyen, és ime, senki se kér tobbé az odaadasabdl,
haszontalanna valt, 1étjogosultsagat vesztette,

s a hatralévo hosszq, iires éveken merengve ezt mormolja
magaban: senkinek sincs sziiksége ram!”

,Ha a természetben semmi homalyossag se volna, az ember nem érezné
romlottsagat; ha semmi vilagossag sem volna, nem remélne gydgyulast. Tehat
nemcsak igazsagos, hanem reank nézve hasznos is, hogy Isten részben
elrejtdzott, részben megmutatta magat, mert az emberre €pp oly veszedelmes
megismerni az Istent a maga nyomorusaganak ismerete nélkiil, mint megismerni
a maga nyomorusagat az Isten ismerete nélkiil.”

,,Ha szeretiink, magunkat is masnak latjuk”

»Még csalékonyabb abrand a gyerektdl remélni a teljességet, belsé melegséget,
értéket, amit a né magabol és magatol nem birt megteremteni; a gyerek csak
annak 6rom, aki képes mast 6nzetleniil boldogitani, aki 1étezése meghaladasat
keresi a gyerekben, nem karpotlast és vigaszt.”

,Mindenki lelkében hordja a szépségnek azt az Gstipusat, amelynek masat a
nagyvilagban keresi.”

A kiils6 dolgok tudomanya sohasem fog engem megvigasztalni erkolcsi
tudatlansdgomeért a sanyarusag idején. De az erkoles tudomanya mindig
megvigasztal azért, hogy nem ismerem a kiilsé dolgok tudomanyat.

Az ember természetesen azt hiszi, hogy sokkal képesebb behatolni a dolgok
kdzepébe, mint keriiletiiket atdlelni. A vilag lathato kiterjedése érthetden
feliilmul benniinket, de mivel a kicsiny dolgoknal meg mi vagyunk nagyobbak,
azt hissziik, hogy tobb hatalmunk van rajtuk. Pedig nem kisebb képesség kell a
semmi, mint a minden elérésére. Végtelen képesség sziikséges az egyikhez is,
meg a masikhoz is. Nekem gy tetszik, aki megértette volna a dolgok kezdeteit,
annak el kellene jutnia a végtelen megismerésére is; az egyik a masikkal
Osszefiigg, és az egyik a masikhoz vezet. Ezek a szélsOségek érintkeznek és
egyesiilnek az altal, hogy tavolodnak egymastdl, és jra feltalaljak egymast az
Istenben és csakis az Istenben.
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Az emberi természetet kétféle szempont szerint lehet szemlélni: el6szor az
ember hivatasa szerint és akkor az ember nagy ¢€s feliilmulhatatlan; masodszor
az ember szokdsai szerint (mint ahogy egy 16 vagy kutya természetét itéljiik
meg a futdképességiikbol) és akkor az ember alacsony és fortelmes. E két oldalt
szemlélve alkotjak meg a filozofusok véleményiiket az emberrdl. Es egy résziik
tagadja a masik rész itéletének helyességét. Egy résziik ezt mondja: az ember
nem sziiletet magasabb cél betoltésére, mert dsszes cselekedetei ellentmondanak
ennek; masik résziik ezt mondja: az ember csak eltavolodik a rendeltetésétdl, ha
alacsony cselekedeteket kovet el.

Az embernek meg kell ismernie dnmagat: ha ennek nem venné is hasznat az
igazsag megtalalasaban, legalabb ¢€lete szabalyozasara folhasznalja és ennél
nincs helyesebb valami.

Egyesek azt mondjak: ,,Térj magadba és nyugalmat fogsz talalni.”

Masok ellenben ezt ajanljak: ,,Menekiilj sajat magadtol, igyekezz elfelejteni
magadat ¢és keresd boldogsagodat az élvezetekben!” Ez sem helyes tanacs, mar
azért sem, mert példaul ezen az Gton nem lehet elkeriilni a betegségeket.
Nyugalom és boldogsag nem benniink van, de rajtunk kiviil sincs. Nyugalom és
boldogsag csak Istenben van, aki éppugy benniink van, mint kiviiliink.

Mindenben korlatok k6zé 1évén szoritva, ezzel az allapotunkkal, mely kdzépen
van a két sz€ls6ség kozott, minden tehetségilink aranyos: érzékeink semmi
sz€lsOségest nem vesznek észre; nagy zaj megsiiketit; nagy fény megvakit; nagy
tavolsag és nagy kozelség akadalyoz a latasban, terjengGsség és szofukarsag
elhomalyositjak a beszéd értelmét, a nagyon is igaz meglep benniinket (ismerek
olyanokat, akik nem tudjak megérteni, hogy ha semmibdl elvesziink négyet,
marad semmi) a végsé alapelvek nagyon nyilvanvalok a mi szamunkra, a
tulsagos gyonyoriség kellemetlen: a talsagos 6sszhang nem tetszik a zenében, a
sok jotétemény bosszant; szeretnénk, ha tobbet tudnank fizetni az adossagnal.
Nem érezziik meg sem az igen nagy meleget, sem az igen nagy hideget. A
nagyfoku tulajdonsagok ellenségeink s nem érzékelhet6k: nem érezziik ket
tobbé, hanem szenvediink miattuk. Kora fiatalsag és kés6 6regség megzavarja
az elme miikddését, éppugy az igen sok, valamint az igen kevés tudas. Szoval a
sz€1s6 dolgok nekiink olyanok, mintha nem volnanak és veliilk szemben mi sem
vagyunk, elkeriilnek benniinket vagy mi keriiljiik el oket.

Gondolatok

,»A bortdonbe zart ember, aki nem tudja, itéltek-e mar felette, s csak egy oraja
van ennek megtudasara, s ha tudja, hogy az elitélés utan ez az ora elégséges a
kegyelem kieszkozlésére, természetellenesen cselekednék, ha ezt az orat
kartyajatékkal toltené, a helyett, hogy az itélet fel6l tudakozodnék.”

,»Az egyetlen dolog, ami nyomorusadgunkban megvigasztal, a szérakozas és
mégis ez a legnagyobb nyomorasagunk, mert féleg ez akadalyoz meg
benniinket, hogy magunkra gondoljunk és észrevétlentil tonkre tesz benniinket.
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Nélkiile unalomba esnénk, és ez az unalom biztosabb eszkodzt kerestetne veliink,
hogy kijussunk beldle. De a szorakozas mulattat és észrevétleniil elvisz a
halalba.”

Az ember érzékenysége a kis dolgok irant és érzéketlensége a nagyok irant:
kiilonos eltévelyedés jele.”

,,Az istennek, aki mindennel szeliden banik, az a modszere, hogy a vallast az
értelemhez észokokkal, a szivhez a kegyelemmel vezesse. De mikor az
értelemmel é€s a szivvel er0szak és fenyegetések révén akarjak elfogadtatni, nem
a vallast, hanem a félelmet juttatjak beléjiik.”

»Gondtalanul rohanunk a mélységbe, miutan valamit a szemiink elé tettiink,
hogy ne lassuk.”

,,.Mikor az emberek nem tudtak meggydgyitani a halalt, a nyomorusagot, a
tudatlansagot, hogy mégis boldogok legyenek, igyekeztek ezekre nem
gondolni.”

»Mindenrdl keveset. — Mivel az embernek nem lehet egyetemes ismerete, és
nem tudhat mindent mindenrdl, hat mindenbdl kell tudni egy keveset. Mert
sokkal szebb néhany dolgot tudni mindenrdl, mint mindent egyrdl; ez az
egyetemesség a legszebb. Ha valaki mind a kettére képes, annal jobb, de ha
valasztani kell, ezt kell valasztani és ezt érti és teszi is a vilag, mert a vilag
gyakran j6 itéld.”

,,Minél tobb eszilink van, annal tobb eredeti embert talalunk. A kozdnséges
lelkek nem taldlnak semmi kiilonbséget se az emberek kozott.”

,,0ly kevéssé ismerjiik magunkat, hogy sokan azt gondoljak: meghalnak, mikor
egészségesek. Viszont sokan egészségesnek hiszik magukat, mikor kozel
vannak a halalhoz, mert nem tudnak a kozelgd korrol vagy a keletkezd
talyogrol.”

,»S0ha se maradunk meg a jelennél. Elébe vagunk a jovonek, mert lasstinak
talaljuk és siettetjiik Gitjaban; vagy visszaidézziik a multat, hogy megallitsuk,
mert gyorsnak gondoljuk. Oly balgak vagyunk, hogy azokban az idékben
bolyongunk, amik nem a mieink €s éppen nem gondolunk arra, ami a miénk;
oly hiuk vagyunk, hogy arr6l dbrandozunk, ami nincs tobbé és gondolkodas
nélkiil elszalasztjuk az egyediil jelenvalot. Azért tessziik ezt, mert a jelen
rendesen bant. Elrejtjiik szemiink el6l, mert kellemetlen, és ha kellemes, akkor
meg azon bankoédunk, hogy eltinni latjuk. A jovo altal akarjuk a jelent
fenntartani, és rendelkeziink oly dolgokrol, amik nincsenek hatalmunkban és
oly iddre, aminek elérése bizonytalan.

Vizsgalja meg barki gondolatait, meglatja, hogy mind a multtal és a jovével van
elfoglalva. Szinte soha se gondolunk a jelenre, és ha igen, csak azért, hogy
innen nyerjlink vildgossagot a jovore. A jelen soha se célunk; a mult és a jelen
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eszkozeink; célunk egyediil a jovo. Nem ¢€liink hat soka, de reméljiik, hogy élni
fogunk és folyton felkésziilve a boldogsagra, bizonyos, hogy sohasem érjiik el.”

Pasteur

,Eppen, mert sokat gondolkoztam és tanulmanyoztam, maradtam meg hivének,
mint a breton férfi szokott lenni. S ha még tobbet gondolkoztam ¢és
tanulmanyoztam volna, olyan hivévé lettem volna, amilyen egy breton n6
szokott lenni.”

A kedvezo véletlen csak azokat latogatja meg, akik mélto szellemi
felkésziiltséggel fogadjak.”

Paul, Jean
,,Emlékeink az egyetlen paradicsom, amelybdl nem
tizhetnek ki benniinket.”

Pazmany Péter

,,Oh esztelenség! Oh gondatlansag
ha lelkiinkre és tidvosségiinkre nem
vigyazunk, ha ugy nem éliink,
mintha ma kellene meghalnunk.”

,,Akl amiben tudos, abban gyants.”

perzsa mondds
,»Sajat gondolataidban keresd az igazsagot és ne dohos konyvekben. Ha a holdat
akarod latni, akkor az égre kell felnézned és nem le a tocsaba.”

Petdéfi Sandor
,»A baratsag nappal lathatatlan,
¢jjel ragyog csak, mint a fénybogar.”

,,Hazat kell nektek is teremteni!
Egy uj hazat, mely szebb a réginél,
Es tartosabb is, kell alkotnotok!”



Propertius 88

Phaedrus
,,Ahol a hatalmasok viszalykodnak, az alacsony sorstiak szenvednek.”

»Elpusztul a gyenge, ha az erdset akarja utanozni.”

Platon

,,Mi a zene?

A zene erkoélcsi torvény, lelket kdlcsonoz a mindenségnek, szarnyalni tanitja a
képzeletet, bajt ad a szomortsagnak, deriit és életet mindenkinek, lényege a
rendnek, utja minden széphez és johoz vezet, melynek kapraztato és 6rokkévalo
alakja.”

Plautus
Az istenek ugy jatszanak veliink, mint az emberek a labdéaval.”

,,JOt tenni a gonosszal ugyanakkora veszély, mint rosszat tenni a joval.”

,,Ki a rosszat batran t{iri, az
megkapja majd a jot.”

Plinius
,»Nincs rossz, amelyben ne volna paranyi jo is.”

Promm, Erich

,»A részvét minden érzelem Ossejtje”
,,A részvét a masik emberrel valo
azonosulas”

»A magany — a masik ember tartos
nélkiilozése — elvezet egy szellemi
elborulashoz, mint az éhezés a
biologiai halalhoz.”

Propertius
,»Mig eltliri a sors, szemiink telitsiik szerelemmel: j6 a hosszl ¢€j, nem tér vissza
anap.”

,Nagy dolgokban az akarat is érdem.”
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Proust
,,Bizzunk abban, aki keresi az igazsagot, de 6vakodjunk attol, aki megtalalta.”

Puskin
,»~Ahol nincs emberséges érzés, ott a legszebb természeti szépség is hiabavalo.”

Pythagoras
,.Senki se lehet szabad, aki
szenvedélyei rabja.”

Remarque, Erich Maria

,,Nincs ostobabb dolog, mint megbanni valamit. Ami megtortént, megtortént.
Nem lehet valtoztatni rajta, nem lehet jovatenni semmit, kiilonben szentek
volnank valamennyien. Az ember nem tokéletes.”

,»A bizonyossag sohasem faj. Csak ami megel6zi és ami utana jon.”

,»A boldogsag itt hever a keziink ligyében. De kevesen tudjak megragadni. ..
Csak az egyszerii dolgok nyujtanak tartos 6romet. Ha ezekre épitiink, nem érhet
csalodas. Aki boldog akar lenni, legyen szerény és egyszerd.”

,»A kiils6 csend akkor ér valamit, ha az ember beliilrél is nyugodt.”

,Eppen ebben rejlik a vilag minden nyomorusaganak legfébb oka. Sohasem
¢érezziik, ami a masiknak faj. Még akkor sem, ha mi okozzuk.”

,Ha néha felvillan a josag egy szikraja, ha néha alkalmunk van jot tenni, ne
mulasszuk el. Ez er6t ad a tovabbi kiizdelemhez.”

,lgazan csak a csend hangos. A csend, mely nem harsogja tul az ember
gondolatait.”

»Néha jok vagyunk, és segiteni akarunk valakin, de akkor hagyjuk abba, amikor
a legjobban rank van utalva.”
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Idével (részlet)

,,Ugy mulik lassan minden fajdalom,
ahogy az ¢élet elmulik velok.”

Akarom

Akarom: fontos ne legyek magamnak.
A végtelen falban legyek egy tégla,
Lépcsd, min felhalad valaki mas,
Ekevas, mely mélyen a foldbe as.
Am a kalasz nem az 6 érdeme.
Legyek a sz¢él, mely hordja a magot,
De szirmat ki nem bontja a viragnak.
S az emberek, mikor a mez6n jarnak,
A viragban hadd gyonyorkodjenek.
Legyek a kendd, mely konnyet torol,

Legyek a csend, mely mindig enyhet ad.

A kéz legyek, mely valtig simogat,

Legyek, s ne tudjam soha, hogy vagyok.

Legyek a faradt pillakon az alom,
Legyek a délibab: mely megjelen,

Es nem kérdi, hogy nézik-e vagy sem,
Legyek a délibab a ronasagon,
legyek a vén fold fekete szivébdl,
Egy mély s6hajtas fel a magas égig,
Legyek drot, min lizenet megy végig,
Es cseréljenek ki, ha elszakadtam.
Sok I¢lek alatt legyek a tutaj,
Egyszeri, durvan 6sszerott ladik,
Mit a tengerbe visznek mély folyok.

Legyek a hegedii, mely végtelenbe sir,
Mig le nem teszi a miivész a vonot.
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Alom

Alom, szelid kis huga a Halalnak,
Tedd a szememre hiis gyerekkezed,
De képet ne varazsolj elibém,

Ne varazsolj se bust, se édeset!
Szemem fényébe szord a homokot,
Sziirke porat az 6ntudatlansagnak,
Meély siillyeszton vidd le a sziveket.
Aludjak, 6, de almokat ne lassak.
Alom, szelid kis hiiga a Halalnak.
Mondd, hat az ébrenlét nem almodas?
Nekem van elég almom ébren,
Hajozzal, Alom, zsibbadt véremen,
De utast ne vigy magaddal a hajon!

Az én békességem

Ha eljonne a Csoda konnyti szarnyon,

S szivembe egyszer az a béke szallna,
Amelyre szornyli szomjusaggal vagyom —
El6bb elzarnam a lada fidba,

Tlndédve rajta, hogy ez hogy esett,
Tronolnék vele a vilag felett,
Nagy-ovatosan koriiltapogatnam:

Hogy hat igazan, igazan nem Alom?

Nem riasztja el els6 mozdulasom?

De aztan végigvinném a vilagon:
Testvér, testvérem, rokonom, baratom,
Itt, itt a béke, itt van aranytalon!

Itt, itt van mindennek a megoldasa,
Sz(injon szivetek sziintelen sirasa!

Es elrendeznék mindent olyan szépen:
Nem volna sokkal szebb az tidvosségben.
Azt mondjdk...

Azt mondjak, hogy fényt hintek szerte-szét,
— En olyan s6tétnek tudom magam. —

Azt mondjak, kdszontésem: békesség,
— S be nyugtalan vagyok, be nyugtalan! —
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Azt mondjak, dalom ir és enyhiilés,
Es tobb, mint szépség: jocselekedet.

— Bennem dul a magamra — ismerés,
S meaculpazva verem mellemet. —

Azt mondja, aki talalkozik vélem,
Hogy télem 6 kapott ajandékot.

— S én tehetetlen, sajgé kinnal érzem,
Hogy mindenkinek ado6sa vagyok. —

O, Barataim, ha egy fénysugar
Lelketekig hullt 4t a lelkemen:

Nem enyém az a fény, csak bennem jar.

Istennek koszonjétek — ne nekem!

Csomo

Mit tudjuk mi, hogy ki kototte:
Isten, a Satan, a Gonosz, a Jo?
De meg nem oldja hit, tudas, erd,
Orok az élet szalan a csomo.

Mit tudjuk mi, hogy s mint kototték,
Hogy bogoztak a végzet kezei,

A végzet a mi babrald keziink

Es szakadt, véres kormiink neveti.

Az élet szalan ott a sorscsomo

Es meg nem oldja hit, tudas, er6,
Bar eszmék rendje tiint miatta le,

S a semmiségbdl Gjra visszajo.

Bar ostromoltak roppant rendszerek,
Rajta minden hatalmuk megtorott,
A megoldasok sora végtelen

S reménytelen — mert a csomd 6rok.
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Mert minden fliszal, minden kis virag
Egy rettenetes gordiuszi bog

Es az marad, mig 1élek lesz, ki rajt
Halddni, vivni, tépelddni fog.

S a tépelddd babralgato ujjnal
M¢ég szanandobbak tan a vaskezek:
Caesar, ki ketté vagtad a csomot,
Szegény! — Te sem oldottad meg.

Egy téli tolgylevélre

E levelet a hegytetdn talaltam,

Hoéban fekiidt, az erd6hoz kozel,
Fakrol hullt gyémantporral beszitaltan.
Mig z61d volt, irni r4 nem lehetett.

De hogy megbarnult, megkeményedett:
Az iras felcsillamlik rajta,

S tlinédvén, lelkem elsohajtja:

Kellett a dér, a tél, a hovihar,

S a zGzmara, a zordfényl palést,

Hogy egy Kéz azt irhassa rank, amit akar.

Fagyéngyok

Ha konny a gyongy:

A fagyongyok az erd6 konnyei,
Paranyi konnyek, mozdulatlanok,
Fék sudarara fagyott s6hajok,

Az erd6 gyongybefagyott banata,
El16skd6k, mint minden banat,
Amely az élet {iterére tamad

Es lassan, észrevétlen

Felsziircsoli vérét a biiszke faknak.
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Ha a haldl is ilyen volna csak

Ha a Halal is ilyen volna csak,

Mint ez a decemberi alkonyat,

Ilyen halklépti, ilyen nesztelen,

S tgy banna szépen, szeliden velem,
S ugy érintené meg a kezemet,

Mint valaki, kit nagyon szeretek.

Ha a Halal is ilyen volna csak,

S ugy lebbenne szobamba hallgatag,
Mint egy lampat elolt6 lehelet,
Eszre se venném, hogy sotétebb lett.
Mennék vele, ki helyettem is lat
Ugaron, erdén, tengereken at.

Ha a Halal is ilyen volna csak,
Nem ijeszto, titani szornyalak,
Szelid fit, vagy édes, lenge lany
Egyik kezében megfogdzkodnam,
Masik kezében — langjaval ala —
Bus géniusz a faklyat tartana.

Ha a Halal is ilyen volna csak,
Hatulrdl atkarolna vallamat,
Mappamra tenné hiis, nyugodt kezét;
,»A tollat, pajtas tedd le, most elég.
Az utolso vers ugyse lesz mar jo,
Tiilkol a kédkdirt, indul a hajo!”

Ha a Halal is ilyen volna csak,
Fodetlen, furdds f6, nem zord sisak,

Nem iires szemgodrok, de mély szemek,

Mik lelkem mélyéig tekintenek,
S visszaragyogjak, mit benne latnak:
Draga képét egy-egy jobaratnak.
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Ha a Halal is ilyen volna csak,

Nem asna nyirkos, sotét sirokat,

De vinne szabad, nagy mezOkon at,
Hol sziircs6lnénk a mennyek harmatat,
S hajnali kddbe, pusztan, tengeren,
Egyszercsak ugy eltiinnénk csendesen.

Ha szambavetted

Ha szambavetted mind a vétkeid,
Szemed ha metszén 6nmagadba latott.
Az ismeretlen sok-sok blinodért

Még mondj el egy par miatyankot!

Mert sziintelen a mi biinbeesésiink,
Mert végtelen a vétkeinknek szama
S talan nem az a leg616bb csapas,
Mit sujt az 6kliink tudva, odaszanva.

A legsikoltobb seb talan nem az,

Mit oszt a kardunk nyilt, lovagi tornan
S tan az se, mit suttogva, hatmogott
Ejtiink kajanul, titkon és orozvan.

A legsikoltobb, legégdbb sebek

Egy mosolyunkbdl nyilnak, ugy lehet.
Mely indult joakarat 6svényen

Es ontudatlan giinyba tévedett.

A legszornyiibb lavinak, ugy lehet,
Indulnak egy elejtett sz6 nyoman,
Mit elhallgatni — véltiik — nincs miért,
S mit elhallgatni jobb lett volna tan.

S mikor egy gy6trédoé sziv tigy eped
Egy szonkért, mely meg tudna valtani,
S viragoskertbdl sivatagga lesz,

Mert azt az igét nem mondottuk ki.



Reményik Sandor 96

Mert elnéztiink a kodos messzeségbe,

A léptiink rajta dongve athaladt

Semmit se tettiink — csak nem vettiik észre —
Es eltapostuk, mint egy bogarat.

Oh végtelen a vétkeinknek szdma,

Mi alomroncsba, tort reménybe jarunk,
Pusztan azaltal, hogy éliink, megyiink,
Sziintelen egy viragot tor le labunk.

Ha szambavetted mind a vétekid,
Szemed, ha metszén 6nmagadba latott.
Az ismeretlen sok-sok blinddért

Még mondj el egy par miatyankot!

Hieroglifek

Igaz: a vilag tagas térein

En mindenkié mégsem lehetek,
Hieroglifek kolteményeim.

A kules hozzajok: rokon szenvedés,
Es rokon 6romok,

Tikorré, oriastiikorré

Ki-ki szdmara sorstiikorré

Csak gy novok.

Akinek lénye nem rokon velem
Annak a pillantasa fennakad

Egy fénytelen, vak, konok iivegen.
Az nem latja meg bennem 6nmagat,
Az engem maganak szazszor felad,
S én szazszor megoldatlan maradok,
Hieroglif, hieroglif vagyok!

Isten el6tt igy allok én is,
Az 6s-hieroglif elott,

S oldozgatom, oldozgatom,
De annyit értek csak beldle,
Amennyi Iényemmel rokon.
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Kegyelem

El6sz0r sirsz,

Azutan atkozodsz.

Aztan imadkozol.

Aztan megfeszited
Koromszakadtig maradék — erdd.
Akarsz egetostromlo akarattal —
S a lehetetlenség konok falan
Z0zod véresre koponyad.

Azutan elalélsz.

S ha ujra eszmélsz, mindent Ujra kezdesz.
Utoljara is tompa kabulattal,

Szoétalanul, gondolattalanul

Mondod magadnak: mindegy, mindhiaba.
A Dbiin, a betegség, a nyomorusag,
Tomlocébol nincsen, nincsen menekvés!

S akkor — magatol — megnyilik az ég,
Mely nem tarult ki atokra, imara,
Er6, akarat, kétségbeesés,

Biinbanat — hasztalanul ostromoltak.
Akkor megnyilik magatol az ég,

S egy pici csillag sétal szembe véled,
S oly kozel jon, szépen, mosolyogva,
Hogy azt hiszed a tenyeredbe hull.
Akkor — magatol — szlinik a vihar,
Akkor — magatol — minden elcsitul.
Akkor — magatdl — éled a remény,
Alomfaidnak minden aranyagan.
Csak ugy magatol — friss gytimdlcs terem.
Ez a magatol: ez a kegyelem.

Ketféle fajdalom

En nem banom a poroly zuhanasat,
Ha re4, mint a granit, felelek,

Ugy felelek, hogy szikrakat vetek,
Szikrakat, mik lelkembdl az égig
szokkennek — és aztan ottmaradnak,
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Elmulhatatlan fényt csillagoknak.
En nem rettegek kegyetlen kezétdl

a megtermékenyit6 fajdalomnak.

En nem félek a széthull6 vilagtol,
Amig a lelkem erds sziklafészek,

En csak széthullo 5Snmagamtol félek.
Attdl, hogy sorsom kérdéseire

Nem csendiil bennem mélto felelet.
A terméketlen fajdalomnak kelyhe
Muljék el tolem Uram, ha lehet.

Maganos 6rém

Mondod: banatod maganos,

Az 6romod 6, még maganosabb,
Sotétség vagy, ha éjszakaba jarsz,
De arnyék vagy, ha read tiiz a nap.
Es minden arnyék kiilonlibegés,

Es minden arnyék néma, kiilon élet,
A banat 6ket 6sszesOpri — mossa,

A fény mutatja meg a kiilonbséget.

Mondod: a banatod maganos,

De volt-e mar mély, zeng6 6romaod?
Olelni vagytad a széles vilagot

S a vagy, 6orom szivedbe fult, torott.
Vagytal ropiilni dGnmagadon tilra,
Nem messze, csak egy rokonszellemig,
Az 6rvendez6t hlivos mosolyok
Onnén szivébe visszakergetik.

Mint kehely szélén zengd aranycsoppek:
Az 6romital benned muzsikal,
Tularadva, de nincs merre-hova,
Leperegve, de csak habozva all,

Raksz vértet, pancélt a szived folé,

De ver a szived vért, pancél alatt —
Ujjongva szo6lnal: most boldog vagyok!
— Es 6sszeszoritod a fogadat!



99 Reményik Sandor

Mi mindig bucstizunk

Mondom néktek: mi mindig bucstuzunk.
Az éjtdl reggel, a nappaltol este,

A szinektdl, ha sziirke por belepte,

A csondtol, mikor hang zavarta fel,

A hangtol, mikor csendbe halkul el,
Minden sz6t6l, amit kimond a szank,
Minden mosolytol, mely sugarzott rank.
Minden sebt6l, mely fajt és égetett,
Minden képtdl, mely belénk mélyedett,
Az almainktol, mik nem teljesiiltek,

A langjainktol, mik lassan kihiiltek,

A tling tajtol, mit vonatrol lattunk,

A kemény rogtol, min megallt a [abunk.

Mert nincs napkelte kettd, ugyanaz,

Mert minden csond mas — minden kénny — vigasz,
Elfut a perc, az 6rok 1d6 varja,

Lelkiink, mint fehér kend6 leng utana,

Sokszor konnyiink se hull, sziviink sem f3j,
Hidegen hagy az elhagyott taj —

Hogy eltemettiik: rola nem tudunk,

Es mégis mondom néktek:

Valamitél mi mindig bucstzunk.

Ne itélj

Istenem, add, hogy ne itéljek —
Mit tudom én, honnan ered,
Micsoda mélységbdl a vétek,
Az enyém ¢€s a masoké,

Az egyesé, a népekeé,

Istenem, add, hogy ne itéljek.

Istenem, add, hogy ne biraljak:
Erényt, hibat és tévedést

Egy orias 6sszhangnak lassak —
A dolgok olyan bonyolultak

Es végiil mégis mindenek
Elhalkulnak és kisimulnak

Es labaidhoz egyiitt hullnak.
Mi olyan egyiigytin itéliink,
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S a dolgok olyan bonyolultak.

Istenem, add, hogy mind halkabb legyek —
Versben, s mindennapi beszédben,

Csak a sziikségeset beszéljem,

De akkor szamban stly legyen s erd,

S mégis egyre inkabb simogatas:

Ezer kardos szonal tobbet tevo.

S végiil ne legyek mas, mint egy szelid igen vagy nem,
De egyre inkabb csak igen.

Mindenre amen és igen.

Szelid lepke, mely a szivek kelyhére {il.
Amen. Igen. Es a gonoszt6l van

Minden azonfeliil.

Reinkarndcio

Ha adsz nekem részt a feltamadasban,
O add Uram, timadjak fel viragban,
Harangviragban o6rvények felett,
Himbaljak viharok a kelyhemet,

Vagy orokkévald csend simogasson,
Csengjek misére sziklatemplomokban,
Bazalt-toronyban hajnali misére,

Es ne kérdezzem: miért élek, mi végre,
Hadd hervadjak egy kicsit boldogabban,
Hadd lassam kissé szebbnek az eget,
Figyeljek jobban mélységek szavara,
A csengettyiimmel dicsérjem neved:
Harang a harangozo6t, Istenem.

Szomorufiiz

A 16 partjan a komor fiizeket
Vilagos zoldbe 6ltozteti lassan,

A naprol-napra melegebb sugar,
Megfejti téli titkat agaiknak,
Smaragdragyogast tereget reajok.
Csak foldre hajlo faradt vonalat

A fiizfagallynak nem masitja meg,
Nem emelheti ég felé soha.
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Gyerekkoromban — rég volt — tan igaz sem:
Anyamat kértem: rajzolj valamit;
Rajzolt egy hazat s egy szomorufiizfat,
(Lerajzolhatott volna engem is,
Lehajtott fejjel, ugy, ahogy most allok
A toparti szomorufiiz alatt.)

En akkor azt kérdeztem, hogy: mi ez?
Anyam felelt: Ez egy szomorufiiz.

En faggattam tovabb: Miért szomor?

S aztan még arra is kivancsi voltam,
Hogy: ,,Mikor nem lesz tobbé szomortr”
A varatlan kérdéstdl megzavarva,
Anyam elhallgatott.

fgy hallgattam el én is, valahanyszor
Azt kérdezték: Mért vagyok szomoru,
mikor nincsen ré kiilonds okom?
Zavart a kérdés. — Most mar nem zavar.
Most mar tudom, hogy toérvény alatt allunk,
Elvettetnek a kiilonféle magvak
Oroktd] késziilt, titkos 6smagok,
Egyikbdl tolgy lesz, masikbodl fenyo,

A harmadikbol mindig rezgd nyarfa.
Jegenyévé szokken a negyedik, —

S az utolso, de talan nem a legkisebb
Szomoruftizfa lesz talan.

Torvénye az, hogy agait lehajtsa,

A t0 tiikrére csiiggedt — komoran,
Akkor is, mikor napfény hull rea,
Akkor is, mikor zoldje titkozik —

S tavaszba fordul a vénhedt vilag.

Talalkozas (Egy baratomhoz)

Egymas mellett ma elmegyiink: hajok,
A Te hajodon leng a biiszke zaszl6

S felvonom én is a rongyos lobogot.
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Gyoztes, Te futsz eldl a biiszke tornan,
Dagasztja vasznad hazajaré szél —
Nekem szdz rongyba tépve a vitorlam.
Te élsz. En mér sok halallal meghaltam.
Te zaszlod mellé thiztél egy virdgot —
Nekem nincs. De hat — én igy is akartam.

fgy kellett. F4j mégis, hogy a hajok, lelkek,
Akikhez kotott tiszta vonzalom —
A kikotokbe lassan szertemennek.

A béra jo, a fogam megvacog —
Par futd év s a messze, nyilt vizen
A tengeren egyediil maradok.

Te tudod, merre mégy, Te nem allsz veszteg,
Az én iranytiim jaj, atkozott szerszam,
Bus ivbe leng, bomlottan korbereszket.

Hadd nézzelek ma: tdn utoszor latlak.
Szeretd, forrd, konnyes irigységgel —

Egy percig még — azutan elbocsatlak.

S egy pillantast még, konnytelent, keményet
Hadd vessek rad, mert én, bar atkozom —
Tartom a sorsommal a kozdsséget!

Hogy is volt, hogy mi tudtunk egyiitt menni
Egykor, soka, kar-karban onfeledten?
Elétted minden — eléttem a semmi.

Egymas mellett ma elmegyiink — hajok,
S hogy biiszke z4sz16d fennen leng ma, nézd:
Felvontam én is a rongyos lobogot.

Reviczky Gyula

,,A nevetoknél boldogabb talan,
Ki szomoru tud lenni igazan. —
A tréfalast Isten nem érti meg,
Imat az égbe csak sohaj vihet.”
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Imakényvem

Aranykdtésti imakonyvet,
Hagyott ram 6rokiil anyam.
Kis Jézus ingben, gloriaban
Van a konyv els6 oldalan.
Sok év el6tt egyik sarokba
Beirta jo anyam nevét,
Lehajtom a betiikre fomet,
Hogy folidézzem szellemét.

Nekem ugy tetszik, hogy csak egyszer,
Fehér ruhaban lattam 6t.

Tavasz volt épp; a kedves akac
Viragzott a haz elétt.

A lemend nap fénysugara

Reszketett ajkan, zart szemén.

Apam ott allt a ravatalnal

Es velem egyiitt sirt szegény.

Hogy elmosddtak a bettik! Mily
sargak s kopottak e lapok!

Rég volt, midén ez imakoényvbol
Még az anyam imadkozott.

Kék selyemszallal sszekotve
Van itt hajambul egy kevés,
Aranyos flirteimhez akkor

Nem illett még a szenvedés.

frott imadsag toredéke

Mellett van az anyam haja,
Emitt egy szentnek vézna képe

S egy régi, halvany Maria.
Elnézem... Eppen igy viselt meg
A sors azoOta engemet.

Sokszor szeretnék sirni, hogyha
Nem szégyellném a kdnnyeket.
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Az Ur imadsagat titom fel

(- Kisérom a nehéz uton —)

s vigasztalast vegyit a kinhoz
A te imad — 6 Jézusom!
Imadsag kell a szenveddnek,
Akit a sors arvan hagyott,
Uristen, én nem zigoloédom:
Legyen a te akaratod.

Fo6l nem panaszolom a vilagnak,
Csak szellemednek, j6 anyam,
Milyen kopar volt ifjusagom

S hogy mennyi banat szallt ream.
Tlrtem, reméltem, megalazva
Idegenek kozt éltem én.

De azt a régi imakonyvet

S emléked szentiil drizém.

Richelieu

,,2Adjatok hat sor kézirast barmely, akar
legbecsiiletesebb embertdl is, és én bizton
talalok majd benne valamit, amiért fel-
akasztathatom.”

Rilke

Oszi nap

Itt az id6, Uram. Nagy volt a nyar.
A naporakra arnyékod bocsassad,
s a szeleket ereszd a foldre mar.

Parancsold: a gylimolcsok érjenek be,
adj még két délies napot nekik,

add, hogy beteljesedjék mindenik

s a mézet gyujtsd a dus sz6ldszemekbe.

Kinek most sincs még haza, sose lesz,

S ki most maga van, mar marad magara,
¢jszaka olvas, folyton levelez,

s a ligetben bolyg, valakit keres,

mikor a lombok 0szi tanca jarja.
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Ronay Gyorgy
,— Amig ¢liink, varunk.
— Amig varunk, éliink.

A kozelito tel

»Hervad mar? Nem: a kert még
csupa nyar. Lobog két sarga

daliank. Nincs ugyan annyi dal,

de hajnalonta még egy-egy sargarigo
rikolt, s bugnak a vadgalambok.

Elj! — Mondom. — Eld nyaradat,

mig a hideg szelek le nem taroljak.
Szedd a diot, viseld gondjat a kertnek,
irtsd a gyomot, metéld

a vadhajtast: s ha belefaradsz,

Ulj ki a napra, idd hunyt szemen at a fényt,
s ugy érj, mint a gylimoélcs, kései korte, birs,
— Harkaly rebben a lombban,

s egy levél lekering:

rr

dszOmet olvasom szinében.

Este allok a haz elétt, nézem a G6ncol

mint csuszik észrevétlen nyugati almafank folé,
s hallgatom a szem61dok faban

a szuvak szorgos percegését.”

A toronyor

Tornyot emeltem ¢életembdl utad folé.
Lélegzetvisszafojtva

figyelem, merre jarsz.

Vilagitok, hogy el ne tévedj,

Szolok, hogy ne leégy egyediil.

Alkonyodik.

Lampamat feltdltom olajjal.
Virrasszon helyettem f6l6tted,
ha én elalszom.
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Deres

Jartam tilosod utjain.

Térdig lejarnam most a labam
jo 6svényeden, s hasztalan:
mar rogyadoznak inaim.

Béremet mind eltékozoltam,
Koszaltam, mig sarkam levasott,
s épp csak annyi erdm maradt,
hogy hazadig elvonszolddjam.

Mihaszna szolgad, gaz cseléded,
itt iilok az ajtod elott,

s faragjak mar a botokat

vad hajduid, a szenvedések.

Deresre vonnak, élve 6lnek.
Nem jajgatok. Megérdemeltem.
Csak te légy irgalmas nekem,
ha csontjaim majd 6sszetortek.

Jelenlét
Nézz ol az égre: ott van
felhok és csillagok kozt.

Pillants koril a fo6ldon:
Ott van fiiben, viragban,
allatok &muld szemében,
emberek arcan.

Ass le a fold ala:
Csontokbol és koviiletekbol
szandékainak labnyoma
dereng feléd.

Mindeniitt lathatatlan.
Mindenben lathatd.
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Oregkor
Egyre sotétebb
az alagut.

De egyre fényesebbek
a lampak.

Orség

Or, mit latsz a toronyb6l?
— Ejszakat. Ejszakat.

J6jj vissza holnap.

Or, mit latsz a toronyb6l?
— Még mindig éjszakat.
J6jj vissza holnap.

Or, mit latsz a toronyb6l?
— Még éjszakat. De mar
Kérdésedtol vilagosul.

Rousseau

A magdanyos sétalo almodozdasai-bol.

Amig szabadon cselekszem, jo vagyok, és csak jot teszek, de mihelyt éreznem
kell akar a sziikség, akar az emberek igajat, lazongo vagy inkabb csdokonyds
leszek, s akkor megsziintem. Ha akaratom ellenére kell cselekedni, nem
mozdulok, lesz, ami lesz; még az akaratomat sem érvényesitem, mert gyenge
vagyok. Tartozkodom a cselekvéstdl, mert minden gyengeségem a cselekéshez
kapcsolodik, minden erdm nemleges, minden biindm a mulasztas biine, s csak
ritkan az elkdvetésé. Sohasem hittem, hogy az ember akkor szabad, ha azt
teheti, amit akar; inkabb akkor ha sohasem kell megtennie, amit nem akar; ezt a
szabadsagot koveteltem mindig.”

,,Végiil rdeszmélve arra, hogy hiabavalé minden erdéfeszitésem és hasztalanul
gyotrodom, raszantam magam az egyetlen lehetséges utra: aldvetem magam a
sorsnak, és nem kapalézom tobbé a sziikségszerliség ellen. Ez a beletorodés
karpotol minden bajomért, mert nyugalmat ad, marpedig a nyugalom nem volt
Osszeegyeztethetd a kinos és sikertelen ellenallas sziintelen eréfeszitéseivel. A
balsors kétségteleniil nagy tanitomester, de dragan fizetteti meg leckéit és a
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beloliik szarmazo haszon gyakran nem éri meg az arat. Egyébként is, miel6tt
még az ember elsajatithatna mindazt az ismeretet, amit ezek a késoi leckék
nyujtanak, elmulik az alkalom, hogy hasznat vehesse. Fiatal fével még érdemes
tanulmanyozni a bolcsességet; oreg korban mar gyakorolni kell. A tapasztalat
mindig tanulsagos, elismerem; de csak hatralévé idonkre szarmazik beldle
haszon. Ki ér ra megtanulni, amikor {it a halal 6raja, hogy miképpen kellett
volna €lnie?

Akit emberfeletti magaslatokra emel a hatalom, annak az emberi gyongeségek
folott kell allnia, kiilonben rendkiviili ereje csak mélyebbre siillyeszti a
tobbieknél, nemhogy egyenlé maradna veliik.

Ami semmire se jo, azzal nem lehet tartozni, egy dolog csak akkor lehet
tartozas, ha hasznos vagy hasznossa valhatik. Az az igazsag tehat, amelyr6l még
csak el sem képzelhetd, hogy hasznossa valik soha nem Iehet tartozas,
kovetkezésképpen, aki elhallgatja vagy elkend6zi, nem hazudik.

Az altalanos és elvont igazsag minden javak koziil a legértékesebbik. Nélkiile az
ember vak: az igazsag az értelem szeme. Altala tanulja meg az ember, hogy
miképpen viselkedjék, hogy azza legyen, amivé lennie kell, hogy azt tegye, amit
tennie kell, hogy valodi céljai felé torekedjék.

Az elmélkedo elvonultsag, a természet tanulmanyozasa, a vilagegyetem
szemlélése mindig arra készteti a maganyost, hogy a dolgok teremtoje felé
lendiiljon, és édes nyugtalansaggal keresse mindannak a céljat, amit 1at, s
mindannak az okat, amit érez.”

Azt az embert, akit én nevezek igaznak, a tokéletesen kozombds dolgokban
vajmi kevéssé érdekli az igazsag. De az olyan beszéd, amelybdl valakinek
haszna vagy kara szdrmazhatik, megbecsiilést vagy megvetést idéz elo,
dicsérettel vagy feddéssel vét az igazsagossag €s az igazsag ellen, az mar
hazugsag és mindig tdvol marad a szivétdl, szajatol, tollatol.

Hazudni annyi, mint elrejteni egy igazsagot, amelyet fol kellene mutatnunk.
Ebbdl a meghatarozasbol az kovetkezik ,hogy ha olyan igazsagot hallgatunk el,
amelyet nem vagyunk kotelesek kimondani, még nem hazudtunk: de aki ilyen
esetekben nem elégszik meg azzal, hogy hallgat az igazsagrol, hanem az
ellenkez6jét allitja, vajon hazudik-e vagy sem? A meghatarozas alapjan nem
mondhatjuk, hogy hazudik. Ha ugyanis olyan embernek ad hamis pénzt, akinek
semmivel sem tartozik, kétségkiviil becsapja ugyan, de nem lopja meg.
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Itt két kérdés vetddik fel a vizsgalodas elott, s mind a kettd egyarant igen
fontos. Az els6 az, hogy mikor és hogyan tartozunk masoknak az igazsaggal,
mert hiszen nem tartozunk vele mindig. A masodik: vannak-e olyan esetek,
amikor artatlanul is lehet csalni. Tudom, a masodik kérdést mar nagyon is
eldontotték: tagadolag a konyvek, amelyekben a legzordabb erkdlcs sem kertil
semmibe a szerzonek, és igenlden a tarsadalom, amely a konyvek erkolcsét a
gyakorlatba soha at nem {iltethetd fecsegésnek tartja. Hagyjuk hat ezeket az
ellentmondo tekintélyeket, és probaljuk sajat elveim segitségével megoldani a
fenti két kérdést.

Nem mondani meg az igazat vagy hazugsagot mondani két igen kiilonb6z6
dolog, de a hatasuk néha mégis teljesen azonos lehet. Ahol az igazsag
k6zombos éppoly kdzombos a neki ellentmondé tévedés is; ha teljesen
haszontalan igazsagokrdl van szd, a tévedés semmivel sem rosszabb a
tudatlansagnal akar azt hiszem, hogy a tenger fenekén 1év6 homok fehér vagy
piros, akar nem tudom, hogy milyen szindi, teljesen mindegy a szdmomra.
Hogyan lehetne igazsagtalan az, aki nem art senkinek, mikor igazsdgtalanok
csak ugy lehetiink, ha rosszat tesziink valaki masnak?

Sziiletésiinkkor kiizd6étérre szallunk, halalunkkor eltavozunk réla. Mit ér, ha
jobban tudjuk kormanyozni harci szekeriinket, amikor elérkeziink a palya
vegére? Legfeljebb azon gondolkodhatunk még, hogyan 1épjlink le rola.

Rufus, C.

,Ur €s rabszolga kozott nincs baratsag.”

Sallustius
»A gazdagsagbol és szépségbdl eredd dics6ség mulando és értéktelen, az erény
tokéletes és allando.”

,»Az egyetértésben a kis dolgok gyarapodnak, széthuzasban a legnagyobbak is
széthullanak.”

»Esztelenség a menekiilésben keresni a szabadulast.”

,,Mig a bizonytalan utan futkosunk, elveszitjiik a biztosat.”
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Schiller
,,Az ember maga is né magasabb céljaival”.

,»Az ifjusag hamar kész a szora mellyel nehéz banni,
mint a kés élével.”

,,Az i1fjisag hamar kész a szora,
mellyel nehéz banni, mint a kés
élével.”

,Deriilt napjaidban féld a balsors alattomos
kozelségét.”

,,Hisz a gonosztett atka éppen ez:
Tovabbnemzddve sziil tovabb gonoszt.”

,,Mas arca van a tettnek, miel6tt megtortént,
és mas, ha elkovettik.”

Stuart Maria
,»A kiralyok csak méltosaguk rabjai,
tensziviiket nem kovethetik.”

Schopenhauer
,»A legvéletlenebb is csak egy tavolabbi
uton érkezett sziikségszeriiség”

,,Aligha filozofalna az ember,
ha a halal nem volna.”

,,Batorsag a félelem elpalastolasanak a miivészete.”

,,Erkolcsi s intellektualis téren az

alapveto lényeges, donto elem az,

ami vellink sziiletett; a nevelés

mivészete ezen legfeljebb csak segitségképp
érvényesiilhet.”



111 Schweitzer, Albert

»Kartyankat a sors keveri, mi meg
jatszunk.”

Az igaz szavak nem kellemesek. A kellemes szavak nem igazak. A jok nem
civakodnak. A civakodok nem jo emberek.

Valogjaban csak sajat alapgondolatainkban rejlik igazsag és élet; mert az
emberek tulajdonképpen csak ezeket értik meg egészen. Masok egészen idegen
gondolatai, amelyeket olvastunk; idegen lakoma maradékai, idegen vendég
viseltes ruhai.

Barataink 6szintéknek mondjak magukat,
ellenségeink valoban azok; ezért kellene,

hogy korholasukat keserti orvossagul dnismeretiink
javara forditsuk.”

Lev Tolsztoj: Mindennapra

Az ember csak akkor olvasson, ha sajat gondolatinak forrasa elakad, ami
bizonyara a legjobb fejjel is megtorténik. Ellenben ha a konyvvel amelyet
kezetekbe vesztek, a sajat 6serejii gondolataitokat {izitek el, biin ez a szent
szellem ellen.

Schumann, R.
,Eljuttatni a fényt az emberi sziv
mélyébe — a miivészet hivatasa.”

Schweitzer, Albert
,»A kérdés nem az, ,kinek van igaza”, hanem, hogy ,,mi az igazsag.”

,,Ahelyett, hogy heves vitdban probaltam volna elismertetni eszméimet,
elhataroztam, hogy életemet valtoztatom érvvé. Kitartok amellett, hogy amiben
hiszek, megvédelmezem annak az életnek a terminusaiban, amelyet élek, és
azzal amit cselekszem. Ahelyett, hogy azt hirdetném: hiszek a benniink 1étez6
Istenben, megprobalok gy cselekedni, hogy maga az életem €s a munkam
beszéljen arrdl, amiben hiszek.”

,»Az életben félhomalyban vandorlunk egymas mellett, és nem tudjuk vilagosan
kivenni annak a vonasait, aki a kozeliinkben van.”
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,»Az id6sebb Catdhoz egyszer igy szolt egy baratja: ,,Botrany, hogy neked még
nem emeltek szobrot Romaban! Megyek ¢€s bizottsagot alakitok:”

Ne menj — mondta Cat6. — Jobb szeretem, ha az emberek azt kérdezik, miért
nincs szobra Catonak, mint ha azt kérdezik, miért van?”

,Lényeges csupan az a torekvés, hogy felgyljtsuk magunkban a belsé
vilagossagot; amikor az emberekben ez a vilagossag kigyullad, lathatova valik.
Csak akkor ismerjiik meg egymast a sotétben, és nem kell kézzel tapogatnunk a
masik arcat vagy betorni egy idegen szivbe.

,,Orvos akartam lenni, hogy szavak nélkiil dolgozhassam. Eveken keresztiil
eltékozoltam magam a szavakban. Ordmmel végeztem teoldgiai tanéri és
lelkészi munkaimat. Uj tevékenységem soran azonban nem beszélni fogok a
szeretet vallasarol, hanem gyakorolhatom azt. Orvosi ismereteim lehetdvé
teszik, hogy szandékaimat a legmegfelel6bben ¢€s legteljesebben valositsam
meg, akarhova is vezet szolgalatom utja.”

Egymast ismerni nem jelenti azt, hogy mindent tudunk egymasrol; ez azt jelenti,
hogy rokonszenvvel és bizalommal vagyunk egymas irant, hisziink egymasban.
Az embernek nem szabad betdrnie egy idegen személyiségbe.”

Selden, J.
,,Régi barat a legjobb. Jakab kiraly mindig régi cip6jét hozatta elé: az volt
labanak a legkényelmesebb.”

Selye Janos

Eletiink és a stress

Ha tanulni akarunk valamit a stressnek egyéniségformalo szerepérdl, ha olyan
ismeretekre akarunk szert tenni, amelyek magatartasunkat a mindennapok
probatételeiben megcélozzak, feldtlik a kérdés benniink: Tehetiink-e valamit mi
magunk is? Egy tuleréltetett szerv leromlasat vagy gyulladasat vagy az ACTH
¢s hortikoidok termelGdését a stress folyamata alatt nem tudjak befolyasolni. Az
orokléses adottsagokon sem valtoztathatunk. Még abban is van valami
kényszerii leve-elrendelés, amit szabad cselekvésnek mondunk. Nagyon szépen
hangzik, hogy életeréinket (adaptacios energiankat) okosan kell felhasznalnunk,
gazdasagosan és csak értelmes célokért, de hat mindez nem tobb elméletnél az
emberi magatartas irdnyithatdsaga a gyakorlatban ugy fest, hogy
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valamennyitink folott all az 6rok térvény, amely kimondja, hogy ami benniink
van, az kifejezodésre torekszik, s6t, ez az onkifejezés olyan iramban és irdnyban
torténik, ahogy azt 6roklott alkatunk megszabja. Mindez nagyon igaz, de
meégsem egészen — €s éppen ezen a kis kiillonbségen all az én egész
¢letfilozofiam.

Nem az a fédolog, hogy az élet a lehetd leghosszabb legyen. Adjunk életet az
évekhez, ne csak éveket az élethez.

,»Nem az a fédolog, hogy az élet a lehetd leghosszabb legyen.
Adjunk életet az évekhez, s ne csak éveket az élethez.”

Seneca
A féktelen harag esztelenséghez vezet.”

,»A hadiszerencse mindig kétes.”
,»A halal torvény, nem biintetés.”

,»A hamu mindenkit egyenldvé tesz: nem sziiletiink egyenloknek, egyenlékként
halunk meg.”

,»A hanyagsag a nagyvonalusagot utanozza, a vakmerdség a batorsagot.”
,»A josors szerzi, a balsors probara teszi a baratokat.”

,»A kényszerbol elkovetett gaztett biine a felbujtokat terheli.”

A kincseket elveheti a balszerencse, a lelkier6t nem”

,»A konnyii gondok beszélnek, a sulyosak némak.”

,»A legnagyobb gazdagsag abban all, hogy
kivansagok hijaval vagyunk.”

,»A legnagyobb hatalom: dnmagunknak parancsolni.”

,»A legnagyobb hiba abban van, aki nem a jobbaknak akar tetszeni, hanem a
tomegnek.”

A 1€élek tiikre a beszéd.”
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,»A lelket gyotri és sérti az érdemek gyakori felemlegetése.”
,»A természetet konnyebb megérteni, mint megmagyarazni.”
»A végzet magaval viszi a beleegyezot, a szembeszegiilot elhurcolja.”

,,Aki a bajba jutottaknak kétes segitséget ad, voltaképpen megtagadja a
segitséget.”

,»Aki legy6zi vagyait, vitézebb annal,
aki az ellenséget igazza le.”

,»Az arany probaja a tliz, a bator embereké a nyomor.”
»Az az ember nélkiiloz legkevésbé, aki a legkevesebbet kivanja.”

,»Az élet legnagyobb része eltelik helytelen tettekkel, nagy része
semmittevéssel, s az egész €élet massal, mint amit tenni kellene.”

,»Az ifjuhoz vidamsag illik, az 6reghez komoly tekintet.”

,,Boldogan éIni annyi, mint
természetesen €lni.”

,,E10bb élni kell, azutan filozofalni.”

,Esztelen az, aki a kdzosen elkovetett blindkért egyeseknek tesz
szemrehanyast.”

,,Gyakrabban hasznald a fiilet, mint a nyelvet!”
,,Ha azt akarod, hogy mas hallgasson, el6bb magad hallgass!”
,,Késore felejti el az ember azt, amit sokara tanult meg.”

,,Ki hallott volna Hektorrol, ha szerencsés lett volna Trdja?
Az emberek inkabb hisznek a szemiiknek, mint a fiililkknek, hossza az ut a
tanacsokon at, rovid és hatékony a példakon keresztiil.”

,,Konnyebb novelni a méltdésagot, mint megalapozni.”
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,Legrovidebb ut a gazdagsaghoz a gazdagsag megvetése.”
,»Nagyobb sulya van annak a tantinak, aki a biings {igyében kér szot.”

,;Okos ember nem azért biintet, mert vétek
esett, hanem azért, hogy ne vétkezzenek a
jovoben.

»Semmilyen sz¢l sem kedvezd annak, aki nem tudja milyen kiko6tébe tart.”
»Senkisem fogadja viddman a halal érkezését, csak az, aki régota felkésziilt ra.”
,»Sohasem Orokéletiick az igazsagtalan uralmak.”

»Sziikségben mutatkozik meg az igaz barat.”

,Ugyanazon a réten a marha fiivet keres, a kutya nyulat, a golya gyikot.”

,»Veszedelemben nagy oltalom az artatlansag.”

Shakespeare
»A gyava tobbszor hal meg sir elott,
A bator egyszer izli a halalt.”

,,Nem akadt még filozofus,
aki a fogfajast tlirelmesen
viselte volna el.”

»,Némely bukas csak annal szerencsésebb
emelkedés eszkoze.”

Hamlet
,,Csak a szandék a mienk, nem a vég.”

Romeo és Julia

,Kezdetben vandorként kopogtat be a gonosz inger,
de ha szivesen fogadod, vendégiil telepszik le, s

ha nem dobod ki gyorsan, végiil kiver a hazadbol.”
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Romeo es Julia
,,Tulsdgos sietség, tilsagos lomhasag egyarant elkésik.”

VIII. Henrik

,»Lul heves sietséggel tilrohanhatunk
a célon, mely felé futunk, s imigyen
elveszthetjiik azt.”

Shopenhauer
,Batorsag a félelem elpalastolasanak
a milvészete.”

J. H. Shortkonse
,»Az emberi élet végtelen szenvedésével
szemben egyediil a végtelen irgalom az
elegendo tamaszték.”

Sik Sandor

Kézratevés

Azelott tudtam, ki vagyok,
Most nem tudom.

Akartam is, sokat, nagyot,

S ma hanyszor cserben nem hagyott
Oreg lovam, rozsdat fogott
Akaratom!

Embereket is, arcokat,

Ki jo, ki rossz?

Akarcsak édes magamat,
Ugy ismertem mindnyajukat,
Es tudtam is, mi a szabad?
Mi a tilos?
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Bizony, hogy most nem kérdezem,
Ki rossz, ki jo?

Mindenkinek testvéresen
Elébenyujtom Két Kezem,

En felperes mar sohasem,

Hat még biro!

Két Kézen at amit tudok,
Vajmi Kevés!

Tudni Kevés, érteni sok,
Mindny4junk arcan ott sajog
Mindannyiunkkal kéz kapocs:
A szenvedés.

Tobb és nagyobb ez a Kevés,
Mint barmi maés:

Ez a Krisztus — Kézratevés,
Mindnyéajunkért engesztelés,
Embernek emberrélevés,
Megujulas.

Ne feélj!

Ember, ne félj a rossztol
Arkangyal all a poszton,
Van aki hallja hangod:
Szabadits a gonosztol.

Ne félj a fajdalomtol,
Nem kontar kése boncol.
Probalt sebész az Isten
Megifjodol, ha boncol.

A bunt se féld, a pazsit

gyomot is hajt, ha azik.
Ravasz miivész az Isten
A rossz is jot csirazik.



Smiles

118

Még dnmagad se féljed
Isten kezén a mérleg.

Ha volnal mégoly semmi
Majd megnagyit a Lélek.

Ha Napba, Holdba 16nek
oriilj a szép erének,
minden javara munkal
az Istenszeretoknek.

A kék magasba nézz fol,

Ne kérdd, hogy meddig érsz fol.
Egyet pillant az Isten,

Es egész lesz a 1észbol.

A halal is csak ennyi
Ne f¢élj elébe menni.
Edesapad az Isten,
Repiil eléd olelni.

Beauvoir, Simone de
,.Furcsa dolog egy napld: amit az ember elhallgat,
fontosabb, mint amit beleir.”

,»Az dregasszonyok a ,,harmadik nem”, szokas mondani,
¢s van is benne igazsag: az dregasszonyok se nem
férfiak, se nem nok, fiziologiailag fiiggetlenné

valtak nemiiktdl.”

Smiles
»A példa, ambar néman tanit, a leghatasosabb tanitok egyike.

9

Socrates
,,A bolcselet a halallal valo foglalkozas”

,,Akinek az int6 sz6 nem f3j,
Annak a palca se faj.”
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Somerset

,»A legtobb ember életét kdrnyezete hatarozza meg. A sors hozta koriilményeket
nemcsak rezignacioval fogadjak, hanem még joindulattal is. Olyanok ezek, mint
a villamos, mely elégedetten fut sinjein, és megveti a fiirge, vacak autot, amely
ide-oda cikaz, és vidaman szalad végig a nyilt tdjakon. Engem azok az emberek
izgatnak — bizonyara kevesen vannak — akik keziikbe veszik az életiiket és
szinte a maguk kedve szerint formaljak.”

spanyol mondas
,»Senki se diadalmaskodjék, ha nyeregben iil is, mert sokan a nyeregbdl esnek a
foldre.”

Spitteler, Carl

Csak kiraly (Szerb Antal)

Cornelius Clemens Konzul szolt: ,, Kivanom,
hogy minden rabszolgdm csak azt a munkat
kapja, amelyhez kedve, vadgya vonja.

Csak mit szivesen, azt végezziik jol el.
Rossz helyre téve mit sem ér az ember,

jo fazekas is kontar kerti munkan.”

De egyszer szemlét tartott birtokan

s latott egy szolgat, akin gunyolodtak

a tobbiek, mert az sutan s ligyetlen

munkalt az Gton, tétovan, litése

sajat ujjat sebezte kalapaccsal.

Kedvetleniil fordul tiszttart6jahoz

a konzul és szemével kérdi, mint van.

,,Bocsass meg”, szol az ,,mindent megprobaltam
a takacs miihelyéig,

de ez bizony nem értett semmihez sem.”

Cornelius Clemens most tiirelme vesztve

ily szoval fordult az iigyefogyotthoz:

,,Mi volt hat otthon, mondd, a mesterséged,”
A rabszolga banatfelhdzte arcat

sotét gbggel emelte: ,,Csak kiraly.”
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A konzul hallgatott, részvéte felkelt

s az ember sorsan hosszan eltlin6dott.
S mert kegyes Ur volt, igy szolt:
,Oljétek meg.”

Stael, M. de
»Mindent megérteni annyi, mint
mindent megbocsatani.

Stendhal
,Holott csak akkor vagyunk batrak azzal szemben akit
szeretiink, ha mar kevésbé szeretjiik.”

Syrus, Publius
,»A blinds a torvénytdl tart, az artatlan a balsorstol.”

,»A fontolgatassal gyakran elmulik az alkalom.”

,»A fil konnyebben elviseli az igazsagtalansagot mint a szem.”
,»A merészség noveli a batorsagot, a tétovazas a félelmet.”

,»A nélkiil6zoknek sok hianyzik, a kapzsinak minden.”

,»A szép arc néma partfogo.”

,»A szerencsétlenség orvossaga a nyugodt 1élek.”

LA tisztességest sérted meg, ha érdemtelenért emelsz sz6t.”
,»A Végzet uralja az embert.”

,»Aki a josorsban szolgalatokat tesz masoknak, tamaszt szerez maganak nehéz
id6kre.”

,»Aki a raszorulonak hamar ad, adomanya kétszeres.”

,»Az alacsony sorsu ellenségtdl is tart az okos.”
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,»Az ember annyiszor hal meg, ahanyszor elveszti 6véit.”
,,Csalardsag elfogadni azt, amit nem tudsz viszonozni.”
»Ellenségedrdl legfeljebb gondolj, de ne mondj rosszat!”
,,Ha a magasbodl zuhansz le, sokkal kdnnyebben jutsz bajba.”
,JOl alszik az, aki nem érzi milyen rosszul alszik.”

,.Kiméld meg az elvetemiiltet, ha vele egyiitt egy derék embernek is pusztulnia
kellene.”

»Méltan vétkezik ellened az, akit elbb te bantottal meg.”

,Nagyobb 6rom jot tenni, mint elfogadni a jotéteményt.”

,,Nehéz nemet mondani, amikor felettesiink kér valamit.”

,,Nem jut veszedelembe az, aki akkor is 6vatos, ha biztonsdgban van.”
,»Nincs tobb vesztenivaldja annak, aki elvesztette a becsiiletét.”

,,Onmagat itéli el a bird, ha felmenti a biindst.”

Szabo M.

A szemlélok

Jo, hogy az embereknek dolgozniuk kell, ha nem volna kételez6 napi munkaidd,
mindenki gyilkolna vagy ongyilkos lenne. Mit csinalna egy tétlen emberiség
onmagaval?”

Szasz Imre

Gyertek este kilencre

»ldegeneknek néha elmeséliink olyasmit, amit a baratainknak nem mesélnénk
el. Néha kicsordul az emberbdl a titok. Es akkor jobb, ha olyan hallja, akit nem
latunk tobbé. Akit nem érdemes utalnunk sem, annyira idegen.”
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Széchenyi Zsigmond

,.Két nagy ajandéka van az életnek: az egyik a fantazia, a masik a humorérzék.
Az elsé segitségével el tudjuk képzelni, milyen szép lehetett volna az életiink, a
masik segit elviselni a valésagot.”

Széchenyi

,,Az ember akar egy sarkanyt is biztosithat
arrdl, hogy meg akarja csokolni — és az el
fogja hinni. Az dnszeretet annyira vakka

tesz minket, hogy sohasem lathatjuk magunkat
olyannak, amilyenek vagyunk.”

Memorandum

,»Ha jo, lelkiismeretes és bolcs kiralyok

kovetnék egymast sorjaban, akkor én volnék

az elso, aki alavetném magamat egy abszolut
monarchianak. Mert ha én és az enyémek boldogok
lennének, talan nem vizsgalnam, hogy boldogsdgomat
kiralyi kegynek avagy jogomnak kdszonhetem. De nem
agyrém-e az ilyen jambor kivansag?”

gr. Széchenyi Istvan

»A tiszta lelkiismeret nélkiil a kiralyszék rideg pusztasag, vele még a kinpad s
vesztéhely sem ijesztd, s els6tdl utolsdig mindenkinek e vilag roppant felszinén
sajatja lehet, ki becsiiletesen teljesiti kotelességét.”

,»Az okos ember nem néz annyira hata mogé, mint inkabb maga elibe, s
elveszett kincse siratasa helyett inkabb azt tekinti s vizsgalja, mit menthetett
meg, s azzal beelégedni, s lassankint tobbet szerezni iparkodik.”

,»lapasztalas a bolcsesség anyja.”

»Tegyen kiki jot, s miiveljen derekast, mennyire ereje engedi. Magat felsdbb
sors altal kivalasztott kiillonos 1énynek, reformatornak, ij Mahamednek tartani —
legnevetségesb, tagadni nem lehet; de nem kevésbé szomorti, magaban s maga
erejében semmit sem bizni, mindeniitt mast allitani maga helyébe.”
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Szent Agoston
A csoda nem a természetet érinti,
csak természetismeretiinket.”

,»Csak az igazsag gy6z, csak a josagos szeretet iidvozit.”

,,Ne menj ki az emberek koze,
onmagadba térj vissza; a bensd
emberben lakozik az igazsag.”

Szent Tamas
,.A hitet, amely a 1¢élek élete, megrontani sokkal sulyosabb biin, mint
meghamisitani a pénzt, amely a test sziikségletét szolgalja.”

Szentiras

Samuel kényve

,Hadd essiink inkabb az Ur kezébe, mert az 6 irgalmassagai nagyok, és ne
essem emberek kezébe.”

Zsoltarok kényve

,Ha az Ur nem épiti a hazat: hiaba
faradnak, akik azt épitik;

ha az Ur nem 6rzi a varost:

hidba vigyaznak az 6rizok.”

Szimonidész

~Ember vagy, elére sose latod, hogy a holnap ugyan
mit ad; s az kit te ma boldognak itélsz, meddig az.
A hirtelen elropiil6 kicsi 1égynek sincs ily gyorsan
valtozo sorsa.”

,,Lenni jo, makulatlan embernek nehéz,

hiszen ily kivaltsag csak isteneké lehet;

mig az emberi gyonge 1ény, ha a Sors lesujt ra,
nem all soha helyt.”
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,»Mily csekély erejli az ember! Hitk faradozasai,
perc — élete elfut, baj utan baj 6li... Menekiilni

se bir, kard csiing fejére: Halal — s abbol ugyanugy
osztoznak a jok, gonoszok, egy mérce szerint...”

,,Nem torok én lehetetlenre hat,

sose tékozlom kis életidomet itt

oly reményre, amely sosem lehet valo,
kifogastalan nem lehet, aki a tag egii
fold gyiimdlesin éldegél.”

Szophoklész

,»Senki hat halando embert, ki e f61don varja még végsé
napjat, ne nevezzen boldognak, mig élete kikotojét el
nem érte, banat nélkiil, biztosan.”

Antigoné

,,B0Olcs belatas tobbet ér

Minden mas adomanynal.

Az isteneket tisztelni kell,

Goggel teli ajkon a nagy szavak
Nagy romlasra vezetnek,

s j0zanna nem tesz, csak a vénség.”

,»Ha tud valamit valaki, mesteri bolcset, Gijszertit,
Van, ki a jora, van, ki gonoszra tor vele.

Ki a foldnek torvényeket ad

Jogot, mit az isteni eskii véd,

Az a varosban az elsé, de hazatlan,

Akinek jo, ami nem szép.

Tlizhelyemnél nincs helye,

Ne ossza meg tervét sem az velem,

ki igy cselekszik.”

Oidipusz kiraly

»Nézzetek ram: Théba népe, itt a hires Oidipusz,

Ki a nagy Talanyt megoldotta, leghatalmasabb kiraly,
Minden polgar irigy szemmel leste boldogsagomat:

S nézzétek, mily rettentd sors hullamaba hulltam én!
Senki hat halandé embert, ki e f6ldon varja még
Végso napjat, ne nevezzen boldognak,

Mig élete kikotdjét el nem érte banat nélkiil, biztosan.”
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Tacitus

LA jotétemények addig kedvesek, mig visszaadhatoknak latszanak, de ha
tullépik ezt a hatart, a hala helyébe gytlolet 1ép.”

,,A semmirekelld akkor is kovetokre talal, ha porul jar, hat még, ha virul és
sikere van.”

LA tisztességes halal elébbreval6 az ocsmany életnél.”

,,Messzirél nagyobb a tisztelet.”

Talleyrand herceg
,.A beszéd azért adatott az embernek, hogy
elrejtse gondolatait.”

gr. Teleky Laszlo

A kegyenc

,,Csak bosszit ne, ne azt a nehéz kétéla
pallost, mely csupan Istennek kezébe vald —
s mely, midén haland6 dacolva nytl hozza,
egy csapdsra sujt le biindst és biintet6t!”

Templom felirata Mariaremetén

,,Bocsasd meg énnékem, Uram, hogy jobban szerettem a meggyet, a mézet és a
harsfaviragot, felh6k mesekonyvét, fitik, lanyok mosolya lobbanasat; de mondd
Uram, behunyhatom-e el6liik szemem, mikor bel6liik is Te néztél ram?”

,,Ha valaki elment, ne hivd soha vissza.

A megsargult emlék nem lesz tobbé tiszta.
Ha valaki elment, ha el tudott menni,
Erdsen akarva csak el kell feledni.”

Terentius
,,A szot tett kovette.”

,Batraké a szerencse”
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~Bmber vagyok, semmi sem idegen télem, ami emberi.”
,,Konnyt a jok f616tt uralkodni.”

»Mikor egészségesek vagyunk, mindnyajan konnyen adunk helyes tanacsokat a
betegeknek.”

Tiedge
»Megosztott orom, kettds 6rom:
megosztott fajdalom fél fajdalom”

Tilullus
,»0, de nehéz szinlelni az alvigadalmat!
O, de nehéz tréfat {izni, ha busul a sziv

12

Tolsztoj, Lev
Az igazsag felismerésének legnagyobb akadalya nem a hazugsag, hanem az
igazsag latszata.”

,»Nem az van tavol az Istent6l, aki 1étében kételkedik, és ezért kétségek
kinozzak, hanem az, aki masnak szavara hiszi el az Isten 1étét vagy nemlétét, és
nem kételkedik abban, amit mondtak neki.”

Lev Tolsztoj egyik levelébdl

(Gyori Janos: Tolsztoj novellaskdtet utdoszavabol)

Nincsen nyugvasa sem annak, aki vilagi célokért él az emberek kozott, sem
annak, aki lelki céljaért maganyosan él. Megnyugvast csak az talalhat, aki Istent
az emberek korében szolgalja. S nemcsak azért, mert hasznossagaval el tudja
hallgattatni a lelkiismeret démonat: az onvadat — a felismert — belatott igazsag
szeretetével és érvényesitésével kiléphet Snmagabol, kiléphet a maganybdl is,
melynek falai kozt boldogtalansagra van itélve, érezheti testvériségét az
emberekkel, dsszetartozasat a mindenséggel, szivében helyreallithatja ,,a 1étezod
dolgok megbomlott egységét, és megszabadulhat a rettegéstdl, az iiresség
iszonyu érzésétdl s magatol a halalfélelemtdl is, mert halalunk olyan, mint az
¢letiink — ,,aki szépen ¢él, szépen hal meg.”
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Es nincs iréja a vilagnak, aki arra a kérdésre, hogy hogyan halunk meg,
biztatobb és megnyugtatobb valaszt adna, mint Ivan Iljics iszonyu gyotrelmének
latszolag szenvtelen abrazoldja. Ez a valasz, mi szerint a halal mint végso aktus
,hem megsziinése valaminek, hanem a teljes megnyilatkozasa”, mely még a
fejlodés, az atalakulas, a megvalto felismerések lehetdségeit is megnyitja, ez a
valasz, mi szerint halalunk nem lehet rosszabb életiinknél, feloldja a tragikum
érzését, mert azt sugallja, hgoy az ember erkdlcsi torekvéseivel, a tokéletesedés
igaz szandékaval és a cselekvd szeretettel megvalthatja Gnmagat.

,»A hit az élet ereje: az ember, ha egyszer él,
akkor valamiben hisz... Ha nem hinné, hogy valamiért
élnie kell, akkor nem élne...”

,»Az ember nem avégre él, hogy érte dolgozzanak, hanem, hogy
6 dolgozzék masokeért.”

,»Az én életem abbdl all, hogy teljesitsem akaratat és végrehajtsam miivét
Annak, aki engem kiild6tt.” — mondta Krisztus.

Mindegyikiinknek ki van szabva ez a mii. Nem tudhatjuk, mibdl all az egész
mi, amit Isten rajtunk keresztiil végez, de lehetetlen nem tudnunk, hogy miben
kell 4llnia benne valo részvételiinknek.

,»Csak akkor hisziink Istenben teljesen,

ha Gijonnan megnyilatkozik nekiink. S akkor
nyilatkozik meg nekiink Gjonnan, ha teljes
lelkiinkkel keressiik.”

,Istent nem annyira értelmiinkkel, s6t nem is annyira sziviinkkel ismerjik meg,
hanem a T6le valo teljes fliggés érzése révén. Ugyanaz az érzés, melyet a
csecsemo érez édesanyja 61én. Nem tudja, ki tartja, ki melengeti, ki taplalja 6t,
de tudja, hogy ez valaki, s6t nemcsak tudja, hanem szereti is ezt a valakit.”

A csaladi 6nzés kegyetlenebb, mint a személyes 6nzés. Az az ember, aki
szégyellné mas embernek jolétét valakiért felaldozni, egyenesen kdtelességének
€rzi mas emberek szerencsétlenségét €s nyomorat csaladja javara forditani.
Sajat gonosztetteink legaltalanosabb s legjogosulatlanabb igazolasa, hogy
csaladunk érdekében torténik.
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A legpiszkosabb fukarsagot megvesztegethetdséget, munkas-kizsakmanyolast,
tisztességtelen ipart — mindent csaladjuk irant érzett szeretettel igazolnak az
emberek.

A kereszt, amelyet az ember hord, egy nagyobb, hosszabb szarboél all, amely
Isten akaratat jelképezi, és egy kisebb vizszintes szarbodl, amely az ember
akaratat jelenti. Ha sajat akaratodat egy iranyba viszed Isten akarataval, a
kereszt minden terhe megsziinik.

A szabadsagot nem a szabadsagra valo torekvés, hanem az igazsagra valo
torekvés utjan érjiik el.
A szabadsag nem célpontja, hanem csak kdvetkezménye valaminek.

A vitazas mindig inkabb elhomalyositasara, sesmmint felderitésére szolgal az
igazsagnak. Az igazsagnak a maganyossagban kell érnie. Ha megérett, oly
vilagossa valik, hogy vita nélkiil elfogadjak.

Az atutazok bepiszkitjak és megrongaljak a fogado helyiségeit, és azutan
gancsoljak a fogadoé tulajdonosat, ki ezeket nekik szabad rendelkezésre bocsatja.
Ugyanigy gancsoljak az emberek Istent is a vilag fogyatkozasai miatt.

Az ember lababa keriilt szalkat Gigy szokas eltavolitani, hogy egy masik szalka
segitségével kitoljuk, de amint ez megtortént, mind a két szalkat eldobjak.
Eppigy, az értelem is csak arra valé, hogy kikiiszobolje azt az értelmetlenséget,
amely az isteni ,,én” meglatasat homalyossa teszi eldttiink, de 6nmagaban az
értelemnek nincs semmi étéke. Csak eszkoz.

Aki nem gondolkodik 6nalléan, szuggesztidja alatt all valaki masnak, ki
helyette gondolkodik. Valakitdl gondolatok tekintetében fliggeni lealazobb
szolgasag, mint a testet tulajdonaba adni.

Azt kérdezed, milyen uton juthatunk el a szabadsaghoz? — Meg kell tanulnunk
azt, hogy mi magunk kiilonboztessiik meg a jot a rossztol, és nem szabad a
tdmeg utmutatasa szerint cselekedniink.

Ha az ember élete nem alkalmazkodik lelkiismeretéhez, lelkiismerete fog, a
maga megbodulasaival alkalmazkodni életéhez.

Ha megbanod is egyszer, hogy nem beszéltél,
szazszor megbanod, hogy nem hallgattal.
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Keriilj minden mesterkéltséget, kirivot, mindent, ami feltinést kelt. Semmi sem
segiti jobban el6 az emberek kozeledését, mint az egyszerliség. Az egyszerliség
mindig vonzd. Ezért oly vonzok a gyermekek €s az allatok.

Mint ahogy a taposdémalom &szvére kénytelen korben jarni, gy az ember sem
lehet meg anélkiil, hogy valamivel ne foglalkozzék. Abban tehat, hogy az ember
dolgozik, nincs tobb érdem, mint abban, hogy él. Egyediil az a fontos, hogy mit
miivel.

Személynek lenni korlatozottsagot jelent, ezért Isten, barhogy fogjuk is fel, nem
személy. Az imaban azonban Istenhez fordulunk.

Hogy lehet a személytelenhez fordulni? A csillagdszok tudjak, hogy az égbolt
csillagai nem az 6 latéteriikben mozognak, hanem a f6ld mozog, melyen
csillagvizsgalostol és tavesovestdl allnak, és mégis nem a f6ld, hanem a
csillagok mozgasat jegyzik fel. Nem megy masként. Ugyanugy van az
imadsaggal is Isten nem személy. En azonban személy vagyok, és ezért Istenhez
valé viszonyomat nem tudom masként kifejezésre juttatni, csak ugy, hogy mint
személyes Istenhez fordulok hozza, bar tudom, hogy 6 nem lehet személy.

Ugy latszik, szabad a gondolat. De az emberben van valami hatalmasabb,
valami, ami iranyitani tudja a gondolatot.

Feltamadas

,,Ahhoz, hogy eredményesen tevékenykedhessen, mindenkinek feltétlen
sziiksége van ra, hogy tevékenységét fontosnak és helyesnek tarthassa. Ezért,
barmi is legyen a helyzete, olyan vilagnézetet alakit ki magaban az emberi
¢letrdl altalaban, amelynek fényében a maga tevékenységét fontosnak és
helyesnek taldlja.”

Az élet értelme

,»Ha van benned er6 tenni, legyen
tevékenységed szeretetteljes, ha
nincs benned tetterd, s gyonge vagy,
legyen gyongeséged szeretetteljes.”

,,2Amint tliz nem olt tiizet, gonoszt sem lehet
gonosszal elfojtani. Csupan a jo gy6zi le a
gonoszat, ha szembekeriil vele és nem fert6zodik
téle.”
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,»Bgy, csak egyetlenegy adatott meg neked
az életben, hogy szabad és mindet bird

légy! Ez az egy abban all, hogy megismerjed
¢s megvalljad az igazsagot.”

,»,Mentol gyengébb a kezem, annal jobban
raszorulok egy tokéletes mintara.”

»Mindazokat a fogalmakat, melyekkel a végest a végtelenhez hasonlitjuk...
mint: Isten, szabadsag, a jo stb. logikai kutatas targyava tessziik. Pedig
hozzaférhetetlenek az értelem kritikaja szamara. Ha nem volna olyan rémes,
nevetséges volna, mily gbggel és gyermeki onelégiiltséggel szedjiik szét az orat,
vessziik ki jatékszeriil a rugokat — s azutan mint csodalkozunk, hogy az 6ra nem
Jjar tobbé.”

,Minden ember szamara vannak igazsagok, amelyeket nem lat, mivelhogy
szellemi szemének még nem leplezddtek le; vannak igazsagok, miket mar atélt,
elfeledett, de sajatjava tett, s ismét vannak hatarozott igazsagok, melyek értelme
vilaganal folmeriiltek, és elismertetésiiket kovetelik. S éppen itt, vajon elismeri-
e 6ket, vagy sem: meriil fel az a jelenség, melyet szabadsdgunknak érziink.”

,,F0 — 10 kutfeje pedig az 6romnek a szeretet —
az én szeretetem az emberek irant és az emberek
szeretete én irantam.”

Tompa Mihaly
,,Barmerre visz az élet,
Csak egy célod legyen,
Segiteni mindig, mindeniitt
A tobbi emberen!”

Téth Endre

Fiizek alatt

Megalltam a flizek alatt,
néztem, hogy robog a patak,
siettette dnvégzetét. ..
Hiszen a cél egyben a vég.
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Idejében...

Adna a sors, hogy idejében haljak,
hogy ne valjék beldlem szornyeteg.
Ne érezzenek irantam szanalmat,
Kik szeretnek, s terhiikre ne legyek.

Twain, Mark
,,0lyan élet még nem volt, amelyet atél6je ne érzett volna a lelke mélyén
félresikeriiltnek.”

Vaci Mihaly

Holvan...?

Hol van, amit kerestiink, és mi az, amit kerestiink, és ha megleltiik, adott-e
boldogsagot, értelmes 6romot amit keretiink és az volt-e végre a megtalalt
ajandék, amit kerestiink? Es azt kerestiik-e, amire vagytunk ,azt kerestiik-e hat,
amire sziikségiink volt, az volt-e a boldogsag, amit kerestiink, a 1ét célja,
értelme, az volt-e a Iényeg, amit kerestiink, és kerestiik-e végso erdvel, és kell-e
azt keresni, vagy csak mert nincs sehol soha nem 1étezik, azért kerestiik?

Valami nincs sehol

Stivitnek napjaink, a forro sortiizek,

— valamit minden nap elmulasztunk.
Robotolunk I¢élekszakadva, jottevon,

— s valamit minden tettben elmulasztunk.
Aldozédunk a szerelemben egy életen at,
— s valamit minden csokban elmulasztunk.

Mert valami hianyzik minden 6lelésbdl,

— minden csokbdl hianyzik valami.

Hiaba alkotjuk meg s vivunk érte naponta,
— minden szerelembdl hianyzik valami.
Hiaba vereksziink érte halalig: — ha miénk is,
— a boldogsagbol hianyzik valami.
Jollakhatsz fuldoklasig a gyonyorokkel,

— az életedbdl hianyzik valami.

Hidba vagysz az emberi teljességre,

— mert az emberbdl hianyzik valami.
Hidba reménykedsz a megvalté Egészben,
— mert az Egészbdl hianyzik valami.
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A Mindenségbdl hianyzik egy csillag,
— a Mindenségbdl hianyzik valami.

A Vilagbol hianyzik a mi vilagunk,

— a Vilagbol hianyzik valami.

Az égboltrol hianyzik egy sugér,

— feldliink hianyzik valami.

A Foldbdl hianyzik egy talpalatnyi fold,
— talpunk aldl hidnyzik valami.

Pedig igy szolt az igéret a multbol:

,,Valahol! Valamikor” Valami!”

Hitették a bolcsek, hitték a hivok,

— midta éliink, e hitetést hallani.

De mar reank tort a tudas: — Valami nincs schol!
— s a mi dolgunk ezt bevallani,

S keresni azt, amit mar nem szabad

senkinek elmulasztani.

Ujra kell kezdeni mindent,

— minden sz6t jra kimondani.

Ujra kezdeni minden 6lelést,

— minden szerelmet Ujra kibontani.

Ujra kezdeni miden miivet, és minden életet,
— kezilinket mindenkinek ujra odanyujtani.

Ujra kezdeni mindent e vilagon,
— megteremteni, ami nincs sehol,
de itt van mindny4ajunkban mégis,
bel6liink siirgetve dalol,

jra hiteti, hogy eljon
valami, valamikor, valahol!

Szdarmazas

Nem az jeloli a szarmazast, rangot,
Hogy kikre biiszke valaki,

De az, hogy 6vele kik biiszkélkednek,

S kik szoktak nevét féltve mondani.

En nem masok érdemével dicsekszem:
nem azzal kezdem — honnan szarmazom.
Tenni szeretnék valamit el6szor,

Hogy kitiinjon: ki fogadhat fianak,
Kinek rokonsagara van jogom.

Szeretnék olyat tenni, — 6 csak egyszer!
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Vajda Janos

~Ember, milando, koldus vagy kiraly,
Emeld 6l és hordd magasan fejed!
Hos vagy, fenséges, mind, ki a halal
Gondolatat agyadban viseled! —,,

Varadi Antal

Melyiket?

Fényes palotanak marvany kapujaban

All egy 6regasszony fekete ruhaban.

Jobb kezén, bal kezén egy-egy kicsi gyermek,
Tétovan, szomorun, belépni nem mernek.

Karacsony este van Nem latni egy lelket,
Végre paszomantos, botos ur kozelget,
Szorul a szive a két kis artatlannak...

,,Mit keres, j6 asszony? Mi jaratban vannak?”

,Nagy jo Uram... jaj... hat... alazattal Kérem”
— No ne sirj, ne szepegj, édes kicsi vérem. —

Itt vagyon nyomtatva... eltettem magamnak —
Hogy itt egy kis arvat érokbe fogadnak.”

Ugy? Tudom... Ne j6jjon. Az dreg nagysagal. ..
Hanem csak roviden, mert az idé draga.”

S folvezeti 6ket aranyos terembe,

Kitar egy szarnyajtot. ,,Ide Iépjenek be.”
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Gyaszbaborult urné barsonyos szobaban,
Karacsonyfa mellett {il mély banataban.
Folpillant reajuk konnybe borult képpel,
Aranyos unokat, ilyet vesztett ép el...

,,.N0s jO asszony, jOjjon. Egyiket ideadja?”’

,,0da kell, oda kell... Fold alatt az atyja,

Magam is nyomorult, beteg vagyok nagyon.”
,,J0... hat csak hagyja itt. Melyiket... Rdhagyom.”

Melyiket? — a kérdés a szivébe dobban.
»Melyiket vigyem el? Melyik szeret jobban?”
— Melyikért ne fjjon, vérezzen a lelkem?

S néz a két arvara, szeme konnyel telten.

...Janoska, a fi, mér ir, olvas szépen
Esténként abécés kdnyve a kezében,
Mariska, a kislany, imadkozni tud mar...
,,O szivem, ha koztiik valasztani tudnal...”

Janoskat? nem... este, a kislampa mellett
Szbéke hajacskaja puha, mint lehellet,

Az anyja 6lében, odahajtva szépen...
Nyilal egyet, fajot anyai szivében...

Hogyha ott nem l4tna soha, soha tébbet?
Talan a Mariskat? ... Jaj! A banat 61 meg.
Kis Mariska agya a mamaé mellett —

Hiszen csak nemrég is még ringatni kellett?
Estenden az anya kezét odanytjtja,

Gondor kicsi fejét rahajtja, rahajtja —

Ugy szunnyad el aztan.. ha é&jjel folébred,

S anyjat nem talalja? ,,Nem téged, nem téged!”
,»De minek tétovaz? Siessen jo asszony,
Melyiket adja hat? Valasszon! Valasszon
Feljajdul, mint gy6tort martir a kinpadon —
»Nem adom... nem adom... egyiket sem adom.”

',’
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Vas Istvan
,,Nincs ami tobbet érne, mint az életiink, és amit
beldle csinalni tudunk és meriink.”

,,Rabold ki a multat —
a jovonek.”

Vergilius
»Dicsérd a hatalmas mez6t, miiveld a kicsinyt”

,,Légy ura lelkednek, mert ha nem engedelmeskedik, parancsolni fog.”

Vihar Béla

Beliil van

Ami kedves, el kell veszitened,
hogy végképp megtalald.

A hiany majd kivallja,

mi vagy nekem, s mi voltam neked.
Az atied igazan,

amit kiviill mar nem lelsz tobbé,
csak magadban,

mert beliil hordozod

s 6vod 6t.

Kezében mécslang.

S all mozdulatlanul.

Voltaire
,,A fold egy oriasi szinhaz, amelyben més-mas
néven ugyanazt a tragédiat jatsszak.”

,»A szarmazas nem teremt nagyobb kiilonbséget az emberek kdzott, mint az
olyan szamarak kozott, amelyek koziil az egyiknek az apja tragyat, a masiké
pedig ereklyéket hordott.”

»A torténelem gaztettek, esztelenségek és csapasok sokasaga, amelyek kozott
csak elvétve latunk néhany erényt és néhany boldog idészakot, gy, ahogy
kietlen sivatagokban akadunk itt-ott emberlakta oazisokra.”
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»Azokban, akiket néha tisztességtelen asszonyoknak neveziink, csaknem mindig
megvannak a nagyon tisztességes férfi erényei.”

,»Azt hissziik, hogy semmivel sem tartozunk annak az asszonynak, akinek
ezerszer is mindent megigértiink.”

,JOl cselekedni, és mégis gyaldzkodast nyelni — kiralyi dolog!”
,»Mi az optimizmus? Konokul azt allitani, hogy
minden jol van, amikor rosszul vagyunk.”

»Mindig meg leszek gy6zddve arrdl, hogy az ora az oras 1étezését, a
vilagegyetem pedig az Isten létezését bizonyitja.”

Wajda, Andrzej
,»Néhany folt barmely tisztitas utan nyomot hagy.”

Wedekind, Franz
,»-Baj mindenkit érhet, de csak nagyon intelligens ember tud valamit hasznositani
beldle.”

Wilde, Oscar
,»Ne higgy oly gondolatban, melynek szived ellent mond

!”
»Boldogok, kiket nem latogat meg életiikben a sorscsapas.”

»lestvérért gyaszt viselni szégyen nem lehet.”
,Mindenki érdemes a szeretetre, csak az nem, aki magat érdemesnek tartja red.”

,.A kisértés kivételével mindennek ellen tudok allni.”

Zelk Zoltan

Valaki

Nemcsak kibicelt, néha jatszott,

De royalfleusch-t vagy teritett durchmarsot
Csak mas kezében latott.

S ha kiment a galoppra, ligetdre,
Ha tikettjét harom — kilencre vette.
A futamot (igaz, csak célfotoval)
Nem a harmas, a kilences 16 nyerte.
Es igy volt a lelaton is vele,

A gyo6ztes golt a kilencvenedik
Percben az ellenfél csatara 16tte be
Az 6 csapata kapujaba.
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De jatszik, szurkol mégis, ha hiaba

Ha botlik a 16, ha nem mén a kartya.
Nem is tanult, nem tud mas bdlcsességet
Nyulat a sas, vércse a verebet,
Szerencséjét a horgas csorii évek.

Idézetek szamomra ismeretlen szerzo6ktol
,»A pillanat felett uralkodni annyit jelent, mint az élet felett uralkodni.”

,,Az aldozat: veszteség nagyobb nyereségért,
leszallas felemelkedésért, elborulas nagyobb
fény kigyulladasaért.”

,»Az elvalas még nem jelent feledést, hanem a feledés jelenti az igazi elvalast.”
(pontosabban:)
,Nem az elvalasban van a feledés, hanem a feledésben van az igazi elvalas.”

,,Az élvezet szegénnyé tesz, az orom gazdagga és erdssé.”

,»Az ember olyankor is egyediil lehet, ha sokan szeretik,
de senki sincs, akinek 6 a legkedvesebb.”

,»Az embernek csak harom eseménye van: sziiletés, ¢let és halal.
Sziiletésérol nem tud, a halal fajdalom neki, élni pedig elfelejt.”

,»Csak az er6 €s a szabadsag teszi kivalova
az embereket: a gyongeség és a rabszolgasag
mindig csak gonoszokat teremt.”

,Egy 'nem’ sokszor tobb boldogsagot Oriz meg a j6vébol, mint szaz

%9

konnyelmiien kimondott ’igen’.
,»Van nevetés, amely a sziv mélyén a sirassal kozos eredetii.”

,,Van olyan csapas, amely folemeli €s
megerdsiti a lelket, de van olyan is,
amely leveri és megdli.”
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