    „ EGYNEK MINDEN

      NEHÉZ,

      SOKNAK SEMMI 

      SEM LEHETETLEN.”

                      (Széchenyi)

TATAHÁZA KÖZSÉG

EGÉSZSÉGTERVE

2003

1. B E V E Z E T É S

Tataháza község Képviselőtestülete felelősséggel vállalja az általa meghatározott program megvalósítását. Ha tudunk a területünkön élők testi, lelki, környezeti egészségének megóvásáért, az egészséges szemlélet kialakításáért, az egészséges testmozgás megalapozásáért, fejlesztésért, a betegségek megelőzésért bármit is tenni: örömmel vállaljuk. Legfontosabb módszerünk ehhez a példaadás és a prevenció.

Terveinkben meghatározó a sikeres, jó közösségi élet kialakítása, hiszen minden csak jó emberi kapcsolatokra épülhet.

Legnagyobb problémaként az tekinthető, hogy településünk lakói a saját, illetve családjuk létszükségletéhez kívánt javak mellett tudatosan nem foglalkoznak egészségük megóvásával. Az egészségkép elemzése, valamint a közösség tagjainak véleménye alapján megállapíthatjuk, hogy szükség van több olyan rendezvényre, ahol az itt élőket érintő, tudatukat formáló közösségszervező programok megvalósulnak.

Ilyenek:

· egészséges életmódra nevelés (óvoda, iskola)

· egészséget károsító szenvedélyek hatásairól felvilágosítás (prevenció)

· lakó- és tágabb környezetünk szépítése, szépségének megóvása

· szabadidő eltöltésére alkalmas játszótér, pihenőpark létrehozása

Településünkön 1513 állandó lakos él. Szeretnénk életszerűségével fiataljainknak biztosítani az élethez minden feltételt, ami számunkra a szépet, jót, egészséget jelenti, annak megőrzését segíti, hogy Tataháza községben kívánjanak élni, itt akarjanak családot alapítani egészséges életmóddal
2. Á L L A P O T L E Í R ÁS
2.1. TATAHÁZA BEMUTATÁSA

Tataháza Bács-Kiskun megye déli részén, a bácskai löszháton Bajától 28, Bácsalmástól 6 km-re fekszik. A települést átszeli a baja-szegedi 55-ös főközlekedési út.

Tataházát azonosítják az 1485-ben Thad néven említett településsel, mely birtokot korábbi tulajdonosai Czobor Mártonnak és Imrének eladtak.

Tataházát 1765 decemberében vették fel Bács megye adójegyzékére. A község első pecsétje 1776-ból származik .A jó termőföldeken elsősorban búzát termesztettek, amelyet Baján és Bácsalmáson értékesítettek.1919.21 között Tataháza szerb megszállás alatt volt.

A népesség száma 1960-ig kis mértékben folyamatosan növekedett, majd 1960 és 1995 között, elsősorban elköltözések miatt 25%-kal csökkent. 

Ma: jellegzetes alföldi falu. Az elmúlt évek községfejlesztési tervei, valamint a további fejlesztési tervek a lakosság elvándorlását, és ezzel együtt a falu elöregedését igyekeznek megállítani.

A legsúlyosabb problémát a munkanélküliség jelenti, mint a szerb határ közelében általában. Községünk a különösen hátrányos helyzetű Bácsalmási kistérségbe tartozik (42 ilyen van az országban), hiszen a tőkével rendelkezők nem ebben a régióban szándékoznak befektetni. Az önkormányzat minden lehetőséget megragad, hogy munkahelyet teremtsen, vállalkozókat ösztönözzön a munkanélküliek foglalkoztatására.
Hátrányos helyzetünk tény, de minden lehetőséget igyekszünk megragadni a kilábalásra; keressük a felzárkózás lehetőségeit. Pályázatainkkal ennek az esélyét akarjuk növelni.

2.2. A TELEPÜLÉS STATISZTIKAI ADATAI

	0-3 ÉVES
	3-6 ÉVES
	6-14 ÉVES
	14-18 ÉVES
	18-60 ÉVES
	60- X ÉVES

	32 fő
	36 fő
	158 fő
	88 fő
	726 fő
	473 fő

	2,2 %
	2,5 %
	10,5 %
	5,8 %
	48 %
	31 %


A lakosság kor szerinti összetételét tekintve az idős emberek számaránya magasabb, mint a megyei vagy az országos átlag. Ez a népességszám alakulása szempontjából rendkívül kedvezőtlen. A népességszám növelése érdekében jelentősen javítani kell a település népességmegtartó-képességét.

Az épített környezet színvonalát emelni kell, és fokozni kell az emberek lakóhelyükhöz való ragaszkodását is.

A település az alábbi szempontok szerint a következő ellátottsági szintet érte el:

	
	Vezetékes ivóvíz
	Vezetékes gáz
	Elektromos áram
	csatorna
	Aszfaltozott út
	Telefon db

	Kiépítettség %
	98%
	69%
	100%
	0%
	75%
	182db


Gazdálkodó egységek:

	forma
	Egyéni vállalkozó
	bt
	szövetkezet
	kft
	Rt
	Állami vállalat

	
	74
	1
	0
	4
	0
	0


Egyéni vállalkozók megoszlása ágazatok szerint:

	ágazat
	mezőgazdaság
	ipar
	kereskedelem
	vendéglátás
	szolgáltatás
	egyéb

	
	61
	1
	2
	4
	5
	1


A TELEPÜLÉS SZOCIÁLIS ÉS EGÉSZSÉGÜGYI INFRASTRUKTÚRÁJA, INTÉZMÉNYEK, SZOLGÁLTATÁSOK BEMUTATÁSA:

Az egészségügyi ellátást községünkben 1 háziorvos végzi, jó eszközellátottságú rendelőben. Munkáját egy középfokú egészségügyi végzettségű asszisztens és adminisztrátor segíti. A nővédelemre, csecsemőgondozásra külön egészségház szolgál 1 főállású védőnővel, aki főiskolai diplomával rendelkezik. .

A fogorvosi ellátás egy leromlott állapotú fogorvosi rendelőben történik, részmunkaidőben.

A gyógyszer ellátást egy teljes munkaidőben nyitva álló patika biztosítja.

A szakrendelői ellátás a Bácsalmási Szakorvosi Rendelőben történik, míg a kórházi ápolásra a Bajai Kórházban van lehetőség. Kiemelt intézetekbe és klinikákra  a szakorvos javaslata alapján a háziorvos  küldheti a beteget.
Az óvodai, iskoláskorú gyermekek, a nyugdíjasok, valamint a közszolgálat, közalkalmazotti dolgozók étkeztetése az iskolai napközi konyhájáról történik. Lakossági igényeket is teljesítenek, biztosítva van az ételkihordás lehetősége is.

A TELEPÜLÉS MEGKÖZELÍTHETŐSÉGE:
Tataháza 50 km-es körzetében megtalálható városok: Bácsalmás, Baja, Jánoshalma, Kiskunhalas.

A környező települések közvetlenül elérhetők megfelelő minőségű közúton. Vasút Bácsalmásról illetve Mélykút állomásról vehető igénybe. A tömegközlekedést a Volán autóbuszai biztosítják.
2.3. TATAHÁZA EGÉSZSÉGKÉPE

A község lakosainak száma: 1513 fő

Korcsoportok szerinti megoszlás:

Életkor


férfi


nő
0-6 év
32
36
6-14 év
73
85
14-35 év
173
213
35-62 év
141
287
62 év felett
152
321
összesen:
541
942
A háziorvosi szolgálat forgalmi napló adatai alapján:
Napi átlagos betegforgalom: 
60-70 fő

Havi átlagos betegforgalom:
1430 fő

Éves átlagos betegforgalom: 
20650 fő

Születések száma 2002-ben:
17 fő

Halálozások száma 2002-ben:
15 fő

Születések száma 2003. júniusig:
9 fő

Halálozások száma 2003. júniusig:
 12 fő

A halálozások okaként leggyakrabban a szívinfarktus, keringési betegségek, májbetegségek, daganatos betegségek szerepelnek.

A háziorvosi rendelőt legnagyobb számban az  60 év felettiek keresik fel, valamilyen krónikus betegséggel, mint magas vérnyomás, szív-érrendszeri betegségek, cukorbetegség, mozgásszervi betegségek, pszichiátriai betegségek, illetve ezek szövődményei.     
Az országos átlaghoz hasonlóan a legnagyobb gondot a keringési rendszer betegségei és szövődményei jelentik.

Ezen állapotok nagy része az életmód – stressz, nem megfelelő táplálkozás, mozgáshiány, élvezeti cikkek túlzott fogyasztása – következményeként jelenik meg, és elsősorban a középkorú emberek egészségét rombolják. A betegségek alattomosan támadnak, legtöbbször szűrések, alkalmassági vizsgálatok során bukkanunk rájuk.

A fiatalok legnagyobb gondja az általános iskolás kor után bekövetkező ingázásban kereshető. Az ingázás következménye a nem megfelelő táplálkozás, a szülő ellenőrzés hiánya következtében megjelenő élvezeti cikkek fogyasztásának megnövekvő aránya. 

A szinte narkotikumnak ható tv, videó színvonal alatti, sokszor brutális filmjeivel, a diszkók, az alkohol, a dohányzás, az esetlegesen kipróbált kábítószerek egy enervált, beteges, lelkileg torzult nemzedék felnövéséhez vezet, amely átörökíti utódainak is ezt az életformát, állapotot.
Célunk ennek megakadályozása, a folyamat visszafordítása. További cél egy betegségektől mentes, vidám, életerős középkorú réteg kialakítása, mely nyugodt, békés, elviselhető életminőségű időskort ér el, él meg.

Ennek érdekében minden kínálkozó lehetőséget meg kell ragadni: megfelelő propaganda, felvilágosító előadások szervezése, szűrések, minél több vonzó lehetőség a mozgásra, testedzésre.

Amit már megvalósítottunk az a propaganda az orvosi váróban fellelhető kiadványokban,, a rendelési idő egész ideje alatt a váróban egészség-videófilm vetítése, a helyi újságban rendszeresen megjelenő orvosi cikkek.

2.4.GAZDASÁGI ADATOK

Tataháza a bácskai löszháton helyezkedi el. Termőföldjén elsősorban a gabonatermesztés, takarmánynövény–termesztés folyik. E növények felvásárlási ára a gazdasági helyzet miatt egyre csökken, így a befektetési költségek sem térülnek meg sokszor a mostoha időjárási körülmények miatt (öntözésre nincs lehetőség)
A község a hátrányos helyzetű Bácsalmási kistérségben található, közel az országhatárhoz, ahová a déli háborús válságok miatt a befektetők nem mertek beruházni semmilyen vállalkozásba.

E területen élők színvonala a megfeszített munkavégzés ellenére alatta marad a megyei átlagnak.

A szociálpolitikai jellegű problémák is a térség hátrányos helyzetéből következnek.

A térségben erőteljesen megjelent a munkanélküliség, romlik a családok életszínvonala, az elszegényedés, mint folyamat felgyorsult. A munkanélküliség jellegére utal, hogy a szellemiek és szakmunkások is nagyszámban vesztik el munkahelyüket. Rohamosan emelkedik a pályakezdő munkanélküliek száma.

A hátrányos helyzetű térségben a társadalmi átlagnál rosszabb életesélyek alapvető oka a foglalkoztatottság színvonala, beleértve azt, hogy nincs elég munkaalkalom és az elérhető jövedelmet csak aránytalanul több munkával és az ezzel járó hajszoltsággal, az egészség veszélyeztetésével lehet csak elérni.  A szegénység megjelenése kézzel fogható, és nemcsak a hátrányos helyzetűek körét, hanem az idősebbeket éppen úgy sújtja, mint a gyermekéről és szüleiről túlmunkák árán gondoskodó középgenerációt.
2.5. MŰVELŐDÉS-KULTURÁLIS-SZOCIÁLIS  HELYZET

A községben Grassalkovich herceg építette a templomot és az első iskolát 1783-ban.

Az iskola a mai formáját az 1960-as felújításkor nyerte el. Az elméleti oktatás kilenc tanteremben történik, míg a testnevelés órák és a délutáni sportfoglalkozásoknak az 1987-ben átadott 15×20m-es tornaterem ad otthont. Az iskola diáksportköre igen eredményesen működik, lány kézilabdacsapata többször jutott már országos döntőbe, a fiúk pedig fociban és kézilabdában a megyei döntőkig jutottak el.

Az önkormányzat az iskolán kívül egy 80 férőhelyes napközi otthonos óvodát és iskolai napközi otthont működtet.

1994-ben a bajai zeneiskola zongora-és furulyaoktatással kihelyezett tagozatot létesített a faluban.

A művelődési ház felújítása, átalakítása jelenleg is folyamatban van, amelyet a jövőben a lakosság szolgálatában álló Faluházként kívánjuk működtetni, ahol lehetőség lesz közösségi rendezvényekre, művelődésre, szórakozásra. Ma már a kulturális igények, lehetőségek nagymértékben szűkülnek, ezért ezt az intézményt a lakosság életfeltételeit érintő problémák megválaszolására is próbáljuk felhasználni, rendszeres beszélgetések, előadások, találkozók szervezésével.

A községben van helytörténeti írásos és néprajzi gyűjtemény, amelyből alkalomszerűen kiállítást szervezünk.

A faluban sportegyesület, citerazenekar és asszonykórus, tűzoltó-egyesület és mozgáskorlátozottak csoportja működik. 

Településünk önkormányzata mindent megtesz, hogy lakói szeressenek itt élni, a család fiataljainak érdeke legyen a szülőfalujában való letelepedés.

A község 683 lakással rendelkezik, 1970-1990 között épült a lakásállomány 25%-a. A vezetékes gázt 16 km hosszan 1985-ben vezették be; a vízvezeték hossza 13 km. A távhívásba bekapcsolt község telefonhálózata lakossági igények szerint bővíthető.  
3. CSELEKVÉSI PROGRAM
Az egészség az egész társadalom számára érték. A népesség egészségi állapotának válságos helyzete károsan befolyásolja a munkaerő mennyiségét és minőségét is, kedvezőtlenül hat az egyes állampolgárok, a családok életének minőségére.
A jó egészségi állapot növeli az emberek biztonságérzetét, elégedettségét.

Ezért fő célunk a közösségen belüli egészségvédelem, a helytelen  életmód megváltoztatása, környezetünk szebbé alakítása, az egészséges testmozgás igényének kialakítása, illetve a szűrővizsgálatok segítségével a már meglevő betegségek hatékony kezelése.
3.1. HOSSZÚ TÁVÚ CÉLOK, PROGRAMOK:

Pályázatunk, egészségtervünk hosszú távú célja Tataháza község lakossága egészségkultúrájának növelése, ezáltal a szív- és érrendszeri betegségek számának csökkentése, a hátrányos helyzetű rétegek felzárkóztatása, mozgásigény kialakítása szabadtéri programokkal, játékokkal, a kulturált környezet iránti igény kialakítása, az életkörülmények, életfeltételek javítása.
Igyekszünk a kedvezőtlen demográfiai mutatók ellenére jó irányba befolyásolni a község elöregedését.

Célunk egy erős, egészséges, összetartó közösség létrehozása.

Ehhez tervezzük meg hosszú távú céljainkat, melynek a részfeladatai a következők:

- közös játék, pihenés, emberi kapcsolatok kiépítése; testi-lelki fejlődés elő-

  segítése

- a testedzés, a testmozgás iránti igény kialakítása; a jövő generációjának

  megtartása

- lakókörnyezetünk szépítése, játszótér – pihenőpark létrehozása

- egészségügyi ismeretterjesztő programok megszervezése korosztályok vi-

  szonylatában is (prevenció, DADA program megismertetése, korunk népbe-

  tegségei)
- szűrővizsgálatok megszervezése, folyamatossá tétele (mammográfia,  csont-
  sűrűség

- fogászati rendelés folyamatossá tétele

- a lakosság életminőségének, életfeltételeinek megváltoztatása, szabadidős 

  programok szervezése

- szemléletváltás: a mozgásban ne kényszert, hanem örömet érezzenek; 

  különbségek érzékelése az aktív munka és a sport között

3.2. RÖVID TÁVÚ CÉLKITŰZÉSEK

„Azért vagyunk a világon, hogy valahol otthon legyünk benne.”(Tamási Áron)
Tataháza község Önkormányzata és Képviselőtestülete szeretné elérni, hogy a falu lakossága valóban otthon legyen Tataházán, ezért a következő rövid  távú programokat szeretné megvalósítani, amelyhez tisztelettel kér az Egészségügyi, Szociális és Családügyi Minisztérium anyagi segítségét  az Egészség évtizedének Johan Béla Nemzeti Programjai pályázatán  keresztül.

1.Játszótér, pihenőpark kialakítása
Tataháza község közepén található a falu focipályája, amely mellett a pályához hasonló nagyságú füves terület található. Ezen a területen már található néhány fémhinta és egy csúszda. 

· Tervünk az, hogy ezen a területen egy biztonságos, fajátékokkal felszerelt játszóteret alakítsunk ki, ahol a felnövekvő nemzedékben kialakíthatnánk a mozgás iránti igényt. 

· A gyerekek mozgásterét élő sövénnyel  választanánk el a  a terület többi részétől, így csökkentve a balesetveszélyt. A játszótér mellett alakítanánk ki egy pihenőparkot az idősebb korosztály részére, ehhez padokra, virágokra és facsemetékre lenne szükség.

· A facsemeték, sövény és a virágok elültetése, öntözése a helyi szervezetek tagjainak önkéntes munkájával történne, a növények megvásárlására azonban a falu költségvetéséből nem futja.
2.Felvilágosító előadások szervezése
Az egészséges életmód kialakítása során fontos feladat az egészségmegőrzés, az egészségre káros életmód kialakulásának megelőzése. Ebből a célból tervezünk egészségkárosító hatásokról, a különböző kockázati tényezőkről az őszi hónapokban előadásokat a község lakói részére.   
Így tervezünk előadásokat tartani a szív- és érrendszeri betegségekről, az emésztő-szervrendszeri betegségekről, az idegrendszeri betegségekről, a mozgásszervi betegségekről, korszerű ellátásukról és megelőzésükről.
Tervezett előadóink: a Szegedi Tudományegyetem Általános Orvosi Karának speciálistái:

prof. Dr. Lonovics János

prof. Dr. Bodosi Mihály

prof. Dr. Mészáros Tamás

Dr. Szász Károly docens
A nagy tudású, országos hírnévnek örvendő szakemberek meghívása háziorvosunk: Dr.Morva László személyes kapcsolataira építve valósítható meg.
3. Új fogorvosi rendelő kialakítása
A községben részmunkaidőben dolgozik egy fogorvos ideiglenesen kialakított, leromlott állapotú rendelőben.

Terveink között szerepel, hogy a fogorvosi rendelőt az Egészségházban alakítjuk ki, ahol kulturált körülmények között történne a rendelés és a várakozás is. Ehhez szükséges elvégezni a megfelelő épületfelújítási munkákat.

A fogorvosi rendelő épülete adott, a közművesítés is kész; épületfelújításról van szó: ahol szintén csak az anyagköltség számítható fel, mert a szakmunkákat az Önkormányzat saját költségként elvégezteti.
4.Szűrővizsgálatok folyamatossá tétele

Az egészség az egyik  legfontosabb érték az egyén és a társadalom számára egyaránt. A különböző betegségek azonban alattomosan is kialakulhatnak, ezért nagyon fontos a folyamatos egészségügyi szűrővizsgálat, ahol a különböző – még rejtett, fájdalmat nem okozó – bajok is kiderülhetnek, és még időben orvosolhatók, gyógyíthatók.

Ennek érdekében szükség van a lakosság körében elvégzett szűrővizsgálatokra, és célzott szűrővizsgálatokra, amelyet több esetben csak a 30 km-re levő Bajai Kórházban tudnak elvégezni. 

A megelőzés érdekében a kórházzal megállapodva szeretnénk elvégeztetni ezeket a célzott vizsgálatokat; ilyen például a csontsűrűség vizsgálat. 

 A minél nagyobb létszám biztosítása érdekében, és hogy minden jelentkezőt el tudjunk ezekre a vizsgálatokra ingyenesen juttatni, ezért kérjük a minisztérium anyagi támogatását.
A Kórház vezetésével, illetve a megfelelő szakemberekkel szintén Dr. Morva László háziorvos veszi föl a kapcsolatot.
5.Sportszerek vásárlása

Az iskola sportélete igen magas színvonalú, de az iskola, az óvoda eszköz ellátottsága elég hiányos. Kevés az ugrókötél, gumikötél, karika és a labda. Ezért szeretnénk ezeket a szereket megvásárolni, így bővíteni a sportfoglalkozások játéklehetőségét.
4. KÖLTSÉGVETÉS, A MEGPÁLYÁZOTT ÖSSZEG:

1. Játszótér, pihenőpark kialakítása:

- játszótéri libikóka: 2 db
40 000 Ft

- hinta
42 000 Ft
- csúszdás ház mászóhálóval
140 000 Ft

- piramis mászóka
58 000 Ft

- vonat
80 000 Ft

- homokozó
50 000 Ft

- kert pad (10db)
100 000 Ft

- élő sövény fagyalból 200 db
20 000 Ft

- facsemete 20 db
30 000 Ft

- virágcserjék 40 db
25 000 Ft

                                                                   ____________

összesen:
585 000 Ft
2. Felvilágosító előadások szervezése

  Az előadásokat tartó szaktekintélyek utaztatása, vendégül látása, a megfelelő meghívók, plakátok elkészítése, nyomdaköltség.

Költség: 250 00 Ft

3. Fogorvosi rendelő kialakítása

A fogorvosi rendelő áthelyezésével az Egészségház egyre teljesebben betölthetné szerepét. 

A fogorvosi rendelő és váróterem kialakításához épületfelújítási, kőműves munkálatokra van szükség.

Szükséges elvégezni a két helyiség, illetve a kiszolgáló helyiségek burkolási munkálatait is. Új járólapokra, csempékre van szükség.

A munkálatok költsége a felmérések alapján:  1 000 000 Ft

4. Szűrővizsgálatok folyamatossá tétele

    A szűrővizsgálatok elvégzéséhez Bajára kell utazni, a bérelt buszok 

    költsége: 400 000 Ft

5. Sportszervásárlás

Ugrókötelek, gumikötelek, karikák, labdák beszerzésére: 200 000 Ft

KÉRT TÁMOGATÁS
525 000 Ft
(játszótér)

250 000 Ft
(felvilágosító előadás)


1 000 000 Ft
(fogorvosi rendelő kialakítása)


400 000 Ft
(szűrővizsgálatok )


200 000 Ft
(sportszer vásárlása)

                              ________________________________________________


2 375 000 Ft

5.ERŐFORRÁSOK

A tataházi egészségterv rövid távú feladatainak megvalósítása elsősorban a helyi szervezeti, a humán, a meglevő tárgyi és természetesen a pályázati erőforrásokra épül.

SZERVEZETI ERŐFORRÁSOK:

- Elsődlegesen az önkormányzat, benne a képviselőtestülettel, polgármester-

  rel.

- A helyi Általános Iskola és Óvoda, a Faluház

- A vállalkozásban működő egészségügyi ellátás

- Az egyéni és közös vállalkozások
HUMÁN ERŐFORRÁSOK:

- A település intézményeinek szellemi kapacitása, az ott dolgozók felkészültsége, tenni akarása.

- A lakosság hozzáállása az egészségmegőrzés, a közösségfejlesztés terén.

- A település eddig elért eredményei a környezetkultúra, az oktatás, közművelődés, sport, egészségfejlesztés terén.
- A helyi már működő szervezetek, közösségek.

PÉNZÜGYI ERŐFORRÁSOK:

- Elsősorban a saját forrásokra építhetünk. Így az önkormányzat és intézmé-

  nyeinek már meglévő eszközei, infrastruktúrája.

- Minden intézménnyel, szervezettel anyagi és eszköztámogatás.

- A helyi emberek, intézményi dolgozók hivatalos és önkéntes munkájának 

  költsége.

- A helyi szervezetek, egyének önkéntes felajánlásai.

- A pályázaton elnyert összeg.

6. ÜTEMTERV
FELADAT: Földlabdás facsemeték, sövénytövek, virágok vásárlása, elültetése.
                Fajátékok összeszerelése.

                 Határidő: 2003. szeptember, október hónapokban folyamatosan

FELADAT: Környezet rendben tartása a játszó- és pihenő parkban.

                Határidő: folyamatos

FELADAT: Épületfelújítási munkák elvégzése, fogorvosi rendelő kialakítása.

                 Határidő:2003. szeptember-december hónapokban folyamatosan

FELADAT: Ismeretterjesztő, felvilágosító előadások szervezése.

                Határidő: 2003. október első fele
FELADAT: Szűrővizsgálatok elvégzése.

                 Határidő: 2003.  október-december hónapokban
FELADAT: Sporteszközök  vásárlása

                 Határidő: 2003. szeptember
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