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KÖZÖSSÉGI EGÉSZSÉGMEGŐRZÉS

Egészséges életmód – közösségfejlesztés – településfejlesztés

Apátfalva

Apátfalva a Viharsarok déli, földrajzilag a Békés-Csanádi löszháthoz, a mezőgazdasági termelés egyik legalkalmasabb vidékéhez tartozik. Ma Csongrád megye déli részén, a Maros folyó jobb partján, Makótól keletre, 10 km távolságra fekszik és a 43-as főközlekedési út szeli ketté.

Már Szent István korában is létezett. Az első írásos emlék 1334-ből való, mely „Pothfalua”-nak említi. Egy 1447-ben kelt oklevélben a „Patfalva” nevet viseli. A lakosság ma is a régi elnevezéssel „Pátfalva”-nak nevezi.

A történelem és a természet vihara többször elpusztította. A török pusztítás után 100 évig pusztának nevezték. A terület 1751-ben kamarai igazgatás alá került. A szomszédos magyar településekről, Jászjákóhalmáról és Heves megyéből jöttek telepesek. Őket tekintik a mai lakosság őseinek. A csanádi püspök „Apátfalvát 1753-ban önálló plébániává emelte…”. 

A jászsági és a palócföldi hagyományokat Apátfalva az 1950-es évek végéig megőrizte. A palóc nyelvjárás még ma is fellelhető. Építkezése, „lakberendezése” egyedi volt. Sajátos népviselettel, fehér alapon fehér lyukhímzéssel és gazdag népzenei-, népdal- és néptánc kinccsel rendelkezett.
A településen magyar nemzetiségűek, többségében katolikus vallásúak élnek. A XX. század elején a lélekszám meghaladta a hatezret, ma 3.400 fő.

Természeti adottságaiból adódóan jelentős mezőgazdasági termelési tradíciókkal bír.

Ma a községben óvoda, általános iskola, művelődési ház, mozi, erdei iskola, könyvtár, idősek otthona, egészségház és a polgármesteri hivatal alkotja az intézményhálózatot. Ifjúsági-, román- és cigány kisebbségi önkormányzat is működik. Igen gazdag a település civil szférája, több mint 20 szervezet működik.

Apátfalva külterületének egy része a Körös-Maros Nemzeti Park természeti területe. Igen gazdag, sajátos növény- és állatvilága van a Maros folyó mentén.
Előzmény

Apátfalva Község Önkormányzata felkérésére a Pátfalváért Egyesület 1999-ben készítette el az egész települést átfogó Települési Egészségtervet. Az abban megfogalmazott konklúziók alapján, készült el a cselekvési program, a feladatok meghatározása.

Megvalósítás (2000-től folyamatos.)

Közvetett módszerrel:

A településen egészségesebb életkörülmények természet közeli szemlélet kialakítása:

· „Virágos Apátfalváért mozgalom” elindítása (megvalósult – folyamatos)

· Pihenőparkok létrehozása – zöldövezet növelés, természetbarát játszótér, kulturális, helytörténeti, szabadidős, sportolási terek biztosítása (egy pihenőpark 2001-ben elkészült, a másik park – 4 kislánc terület – tervezése megtörtént: ebben kerül elhelyezésre, szabadtéri színpad, mozi, játszótér, tájház, sportpálya)

· Túraútvonalak kijelölése a Maros folyó mentén (Két túraútvonal kijelölése pihenőhelyekkel az „Ép testben legyen ép lélek” program keretében megvalósult 2001-2002.)

Közvetlen módszerrel:

· Szigetház elnevezéssel erdei iskola kialakítása a volt pártház épületében (2000.) Az erdei iskolai program elindítása: a felnövekvő generáció „környezeti polgárrá” nevelési módszer megvalósítása: környezetismeret – környezetvédelem, honismeret – a múlt megismerése, helyi identitástudat fejlesztés, közösségi lét – szocializáció, manuális foglalkozások – kreativitásfejlesztés, összességében: az egyén fizikai és mentális összhangjának meglétére való késztetés, európai gondolkodásmód kialakítása, fejlesztése.

· „Ép testben legyen ép lélek” prevenciós és problémakezelő program elindítása – (megvalósult és folyamatos) „Fogyi-klub” létrehozása: a/kondicionáló torna, jóga, callan-torna, kondi-terem kialakítása; b/Előadások az egészséges életmóddal kapcsolatban; c/reformkonyha klub – Zepter klub) – ehhez szorosan kapcsolódik, része:

· I. Apátfalvi Egészségnapok megrendezése (3 napos rendezvény volt: lakossági szűrések, óvodások –általános iskolások részére: egészséges életmóddal kapcsolatos vetélkedők, ifjúsági korosztály: droggal kapcsolatos előadás, elsősegély bemutató, gyermekek számára az egészséges életmód témakörben kiírt rajzpályázat beküldött anyagaiból kiállítás, felnőtt lakosság: előadások: megyei egészségállapot, nőgyógyászati, reformkonyhai ételbemutató, sportbemutató)

Eddigi eredmények

A Települési Egészségterv elkészítése és az abban feltárt problémák, az azok megoldását szolgáló cselkévés egy újfajta gondolkodásmód és egy minőség megjelenését hozta Apátfalván.

· Az önkormányzat és a Pátfalváért Egyesület kezdeményezése tudatos és egymásra épülő életminőség javító, egyben településfejlesztési törekvéseket indított el.

· A „Virágos Apátfalváért” mozgalom elindítása, a pihenőpark létrehozása útján a településkép megváltozott, szebbé és tisztábbá vált.

· Az erdei iskolai programból jelenleg elsősorban a honismereti rész működik (nincs megoldva az intézmény téli fűtése): helyibeli gyerekeknek: játszóház, helytörténeti, honismereti táborok, településen kívüli csoportok fogadása: az iskolai tanév utolsó hónapjában erdei iskolai program, nyáron táborozás (a komplex program kidolgozása, feltételeinek megteremtése folyamatos – központi fűtés, tankonyha, tankert, tanösvény, szakmai tematika korcsoportonként – kiadványok). A Szigetház–Erdei Iskolát szakmailag a Pátfalváért Egyesület működteti és kezdeményezésére a lakosság összefogásával, önkéntes munkával megépült udvarán egy paraszti kemence.

· A felnőtt lakosság már kialakult életvitelének megváltoztatása, az arra való inspiráció a legnehezebb feladat. Éppen ezért a 2000-től elindított törekvések és a 2002-ben megvalósult prevenciós és problémakezelő program („Fogyi-klub” – torna foglalkozások, a kondi –terem kialakítsa, felvilágosító előadások: heti rendszerességgel közel 300 fő látogatta) és az I. egészségnapok (a több mint ezer résztvevő) megrendezése folytán: megjelent a lakosság gondolkodásában a fizikai és a lelki egészség iránti igény, a konkrét tenni akarás, a cselekvés ennek érdekében. Bizonyítja ezt az is, hogy kevesebb létszámmal ugyan (tagdíjfizetés miatt), de a programok folytatódnak.

· A programok megvalósulása felett a Pátfalváért Egyesület vállalt védnökséget, mely a lakosság, a település többi civil szervezetei és a helyi önkormányzat összefogásának köszönhető, így egy új érték, minőség teremtődött a helyi társadalom építésében és a közösség fejlesztésben.

Célmeghatározás

Minden lakóhely az ott élő emberektől és nem a tárgyi világtól válik településsé. Az alkotó, testileg, szellemileg egészséges ember alakítja ki lakóhelyét úgy, hogy ott érdemes élnie, családot alapítania. Ezért fontos az, hogy az adott területén élő népességnek kell településmegtartó erővel bírnia. A települési egészségterv tehát elsősorban az emberek fejlesztését szolgálja, mely egyben az életminőségük és életérzésük javítását is jelenti.

A jelen pályázat kapcsán elkészített települési egészségterv az 1999-ben elkészült Települési Egészségtervben meghatározott cselekvési program folytatása, mely Apátfalva község lakosságának testi, lelki, szociális helyzetének, közérzetének javítását jelenti. 

a) A létrehozott szabadidőpark és a Virágos Apátfalva” mozgalom fejlesztése – 2 db esztétikus helységjelző tábla és 1 db információs tábla elhelyezése

b) A helyi és a regionális egészségterv modellprogram alapján biztosítjuk a már kezdett klubformák működését és új formákat indítunk el, mely speciális: óvodásoknak, általános iskolásoknak, középkorosztálynak, időseknek szóló prevenciós és egészségmegőrző klubok, tanfolyamok

c) Ez évben is megszervezésre kerülnek az Apátfalvai Egészségnapok (II.) rendezvénysorozat.

A célkitűzések alapja:

· A települési egészségterv  – állapot meghatározás

· Lakossági kérdőív eredménye

Eredmény:

· Rövid-, közép-, hosszú távú koncepció elkészítése

· Egészségterv készítése

· Cselekvési program kidolgozása

· Cselekvési program végrehajtása

Települési Egészségterv

Állapotleírás

1. Demográfiai helyzet
[image: image1.wmf]

3606



3569



3546



3469



3505



3448



3443



3391



3397

3250

3300

3350

3400

3450

3500

3550

3600

3650

1994.

1995.

1996.

1997.

1998.

1999.

2000.

2001.

2002.

Lakosság számának alakulása Apátfalván

Apátfalva dinamikus fejlődéséről 1762-1945-ig, illetve 1960-ig beszélhetünk. 

A község fennállásának történetében az első népszámlálás 1870-ben volt, ekkor 4000 fő élt Apátfalván, A demográfiai csúcs 1929-ben 6237 fő volt. Ettől kezdve, bár csökken a falu lakossága, de még 1960-ban is meghaladja az 5000 főt (5281). Ezen időponttól a lakosság száma folyamatosan csökken, 2002-ben 3397-en éltek Apátfalván, ami az 1960-as állapothoz képest összességében, mint egy 35%-os csökkenést mutat.

Születések száma
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Lakosság számának alakulása Apátfalván


[image: image3.wmf]Aktívkorú lakosság megoszlása 2003-ban

11%

10%

18%

61%

Munkanélküli 229 fő

Őstermelő 198 fő

Ingázó 359 fő

Helyben dolgozó 1239 fő


Már több évtizede a községben is a születések számát elsősorban racionális okok határozták meg. A szülők többsége csak annyi gyermeket vállal akiknek felnevelését biztosítva látja. 

A táblázatból látható, hogy 1999-től lassú növekedés tapasztalható (kedvezőbb szociálpolitikai intézkedések), de ez még hosszú távon sem változtat azon, hogy Apátfalva őregedő és lélekszámban egyre fogyó település.

Halálozás

A település demográfiai állapotának legmarkánsabb jellemzője a halálozási szám, mely szinte duplája a születések számának.

Ez országosan általános tendencia, hiszen Magyarországon a halálozás az Európai országokhoz mérten is igen magas. A Dél-alföldi régióban, még ezt a szintet is tartósan meghaladja.
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Okai.:

· A férfiak, különösen a középkorúak rendkívül magas halálozása

· Egészségre káros életmódbeli, életviteli szokások

· A népesség elöregedése

2. Iskolázottság

Rendszerint pozitív összefüggés mutatható ki az iskolázottság és az egészséges életmód, a tudatos prevenció, valamint a kialakult betegségek eredményesebb gyógyítása között. Iskolázottság szempontjából az utóbbi évtizedek nagyarányú javulása ellenére még mindig jelentős a lemaradás, főleg az egyetemi végzettség területén.

	1990
	Férfi
	
	Nő
	

	15 évnél idősebb általános iskolai végzettségű
	1044
	70,6%
	911
	57,5%

	18 évesnél idősebb középiskolai végzettségű
	170
	12,0%
	209
	13,7%

	25 évesnél idősebb egyetemi végzettségű
	33
	2,6%
	35
	2,5%


3. Foglalkoztatottság

A gazdasági rendszerváltással a népesség aktivitás szerinti összetétele átrendeződött, az aktív keresők egy része munkanélkülivé vált, a gazdasági-társadalmi rendszerváltás a falusi ember helyzetét döntő módon változtatta meg. Az aktív keresők aránya a régióban kb. 46%-ról 35%-ra esett vissza, ami alacsonyabb az országosnál.

[image: image5.wmf]Halálozási átlagéletkor Apátfalván 1994-2002.
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A helyben dolgozók száma nem mutatja a valós adatokat, hiszen nincs pontos regisztrációnk a 40%-os, 50%-os, 67%-os munkaképesség csökkenéssel bíró emberek számáról. A foglalkoztatás csökkenése azzal járt, hogy egyre több az eltartottak száma. A munkanélküliség drasztikus emelkedését, valamint a közeli város, Makó munkaerő megtartó- képességét mutatja, hogy 1999-ben 3704 összlakosságból 639 fő ingázott munkahelye és lakása között, ez a szám 2001-ben 359 főre csökkent. A gazdasági aktivitás sajátos problémája a munkaképes korban történő nyugdíjba vonulás, mely arányaiban az 50-59 éves korosztályban a legjelentősebb.  Sokan a munkanélküliség, a létbizonytalanság miatt keresték a rokkantnyugdíjazás lehetőségét.

Apátfalván 2002-ben a munkanélküliség 9,2%-os volt, ami a Csongrád megyei átlagot (8,1%) jóval meghaladja, ami.  A rendszerváltás után a Termelőszövetkezet átalakításával, a 10 Km-re lévő Makó gyárainak egymás után történő bezárásával ugrásszerűen nőtt a munkanélküliség községünkben. Ma a legnagyobb munkáltató az Önkormányzat, melynek forráshiányos költségvetése nem teszi lehetővé új munkahelyek létesítését. A vállalkozások zömében egy-két főt foglalkoztató családi kisvállalkozások.

A foglalkoztatási helyzetet némileg javította, hogy az Önkormányzat pályázaton nyert pénzen felújított épületében 60 fő, megváltozott munkaképességű, rokkantnyugdíja munkanélküli dolgozhat. A Mezőgazdasági Szövetkezet továbbra is igénybe veszi a mezőgazdasági vállalkozók szolgáltatásait. Községünkben 3 kisebb faipari üzem működik, melyben raklapot, ládát, parkettát gyártanak. Ezen kívül még egy szikvízüzem működik családi vállakózásban.

A nyári időszakban a munkanélküliek napszámbérért a mezőgazdaságban vállalhatnak munkát, azonban ez a keretszerzési mód bizonytalan. A mezőgazdasági termelés kiszámíthatatlan jövedelmezősége miatt sok család kerül nehéz anyagi helyzetbe. A munkanélküliség csökkentésére az önkormányzat közhasznú és közcélú foglakoztatást szervez, mely évente 35-40 embernek nyújt lehetőséget.

4. Intézmények

Napközi Otthonos Óvoda és Gondozási Központ Családsegítő Szolgálat

Óvoda

A községben három különálló óvodai épület van, melyek elhelyezkedése arányos körzetet ölel fel. Óvodáinkban összesen 118 gyermek jár 7 csoportban. Személyi feltételeink az alapellátást megfelelően biztosítják. Óvodáink életét meghatározza a Maros-parti táj szépsége, a természetes környezet életközössége, tapasztalási, cselekvési lehetősége, a nagy tér játék és mozgáslehetősége. A falusi élet jelenségei minden nap megjelennek az óvodai élet tartalmában, mint helyi sajátosság. Az óvodai fejlesztési programok sorában kiemelt szerepet kap az egészséges életmódra nevelés, ezen belül a mozgás lehetőségeinek tudatos és tervszerű kihasználása a szabadban.

Az egészséges életmód kialakítása érdekében a következő célokat fogalmazták meg:

· Az egészséges óvodai környezet megteremtése

· A gyermekek alapvető fizikai szükségleteinek kielégítése

· A környezet tisztántartására, rendjének óvására való igény kialakítása

· A szervezet ellenálló képességének növelése

· A helyes testtartás elsajátítása

· Helyes táplálkozási szokások kialakítása

· A kultúrált étkezés illemszabályainak megismertetése

· Egészségmegőrző szokások kialakítása, testápolás

· Öltözködési szokások fejlesztése

Két óvodánk rendelkezik tornaszobával, mindhárom óvodánknak nagy udvara van. A célkitűzéseknek megfelelő átalakítások folyamatosan történnek meg. A fejlesztésünk tartalmának fő elemei a mindennapi testnevelés az Ovi-torna, mint speciális foglalkozás, láb és testtartást javító torna prevenció jelleggel és a minden évben megszervezett úszás és vízhez szoktatási programunk.

Gondozási Központ

A község kiemelt feladata az idősekről való gondoskodás, hiszen a lakosság közel egynegyede nyugdíjas korú. 1966. óta működik az Idősek Klubja, melyet 1994-ben újítottak fel. Az idős emberek kultúrált, kellemes körülmények között tölthetik napjaikat. A klubtagok számára étkezési lehetőség, valamint heti egy alkalommal a háziorvosi rendelés az intézményben biztosított. A klubba bejárni nem tudók részére a házi segítségnyújtás, a szociális étkeztetés nyújt rendszeres segítséget. 

[image: image7.wmf]A Gondozási Központ által ellátottak száma
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Szociális étkeztetés

Házi segítségnyújtás

Idősek Klubja

A községben az idős és segítségre szoruló emberek ellátásának a megszervezése a Gondozási Központ feladata. Az évek során egyre növekvőbb az igény a Gondozási Központ különböző ellátásai iránt. A klub tagjai kirándulásokra, gyógyfürdő helyekre, kulturális rendezvényekre közösen járnak.

Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálat

Családsegítő Szolgálat 1996-óta működik településünkön, melynek célja:  Az Önkormányzat működési területén élő szociális és mentálhigiénés problémák miatt veszélyeztetett, illetve krízishelyzetbe került személyek, családok életvezetési képességének megőrzése, krízishelyzet megszűnésének elősegítése. A Családsegítő Szolgálatot 2002. évben 385 esetben keresték fel kliensek.

Gyermekjóléti Szolgálat községünkben 1998.-tól működik. Célja: A különböző ellátásokkal és intézkedésekkel segítséget nyújtani a gyermekek törvényben foglalt jogainak és érdekeinek érvényesítéseihez, a szülői kötelességek teljesítéséhez, illetve gondoskodnak a gyermekek veszélyeztetettségének megelőzéséről és megszüntetéséről. A Gyermekjóléti Szolgálatot 2002. évben, 160 esetben keresték meg különböző problémákkal.

A Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálat 1999-óta minden évben megrendezi kéthetes nyári táborát. Ezekben a táborokban más-más témaköröket dolgoznak fel, pl.: egészségvédelem, környezetvédelem, hagyományőrzés, stb. melyeken évente 50-80 gyermek vesz részt.

Pályázat útján nyert támogatásból nyílt lehetőség egy új irodahelyiség kialakítására, mely az idei évben készült el. Ebben az új épületben korszerű körülmények között tudják biztosítani a kliensek ellátását.

Szolgálat keretein belül alkalmaznak egy fő pszichológust, melynek pszichológiai szolgáltatásait a lakosság igen magas számban vesz igénybe.

Dózsa György Általános Művelődési Központ

Egy 1974-ben épült  12 tantermes iskolai épület és 4 különálló épületben elhelyezkedő, alsó tagozatosok oktatására szolgáló helyiségek állnak rendelkezésre, 2002-ben beírt 288 gyermek részére Az oktatást 28 pedagógus végzi, akik megfelelő szakképzettséggel rendelkeznek. Az iskola épületében építése óta komolyabb felújítás, renoválás nem történt, ezért épületszerkezetileg igen elhanyagolt , felújításra szoruló. Pályázatok segítségével a bútorzatot, taneszközöket folyamatosan újították. Az iskola rendelkezik egy számítógépes laborral, mely a gépek számát tekintve megfelelően szolgálja a tanórák menetét, bár a gépek elavultakká válnak. Az iskola rendelkezik egy tornateremmel, ami azonban sem közegészségügyi, sem felszereltség szempontból a mai kor követelményeinek nem felel meg.

Művelődési Ház

A Művelődési Ház 1959-ben épült. Legfontosabb feladata a tradicionális múlt őrzése és átörökítése csoportjain keresztül: Kerekes Márton Pávakör és Citerazenekar, Kardos István Néptánccsoport, Díszítőművészeti szakkör, Borbély András Band fúvószenekar. Ehhez kapcsolódnak a helytörténeti kiadványok (Bíbic-könyvek helytörténeti sorozat) A Művelődési Ház ad helyet a civil szervezeteknek (Pátfalváért Egyesület, P7 Postagalamb Egyesület,  Apátfalvi Gazdakör, Apátfalvi Budó-klub, stb.) és segíti azok tevékenységét. A Művelődési Ház új kezdeményezek színtere is, mint pl. az egy éve megalakult kórus, az Acapella Singers, vagy a település fiataljaiból álló beat zenekar, „Ép testben legyen ép lélek” prevenciós program megvalósítása.

Szigetház

Apátfalva speciális földrajzi helyzetét, egyedi néprajz, helytörténeti adottságait kihasználva az általános iskolai környezeti nevelés új modelljének kialakítására nyílt lehetőség a Soros Alapítvány anyagi támogatásával a volt pártház épületében.

A célnak és a tevékenységi formának megfelelően, kultúrált körülmények között alkalmas vendégei fogadására 24 fő (12, 10, 2) részére szálláshely (pótággyal 28-30 főig) és foglalkoztató. Az udvar a hatalmas diófával, a paraszti kemencével szép környezetet ad a szabadtéri foglalkozásokhoz, a pihenéshez.

A Szigetház adottságaiból fakadóan többszörös funkciót lát el:

· erdei iskola – regionális, országos működési területtel

· szabadidőközpont a település gyerekeinek 

· táborozó hely – helyi, regionális, országos, nemzetközi

· falusi turizmus színtere

· tanácskozások, konferenciák színhelye

· Apátfalva tárgyi emlékeinek gyűjtőhelye (falumúzeum)

Könyvtár

Közel 40 ezer kötettel, nyelvi-zenei stúdióval, számítógépekkel (Internet csatlakozással), fénymásolóval rendelkezik, számos napi,- heti,-  havilap, folyóirat hozzáférhető az intézményben. Csongrád megye falvai között az egyik legjobb színvonalú szolgáltatást nyújtó intézmény. 

6. Egészségügyi ellátórendszer

Apátfalva Község egészségügyi alapellátásának résztvevői a két háziorvosi körzet, a védőnői és a fogászati szolgálat.

A két háziorvos vállalkozásban végzi tevékenységét, egy-egy orvos írnok és egy-egy házi betegápolónő segítségével. Munkanapokon délelőtt és délután 4-4 óra rendelési idő biztosított a járó betegek részére, a többi munkaórát a házi beteglátogatás teszi ki.

Betegforgalom

	
	1999
	2000
	2001
	2002

	Rendelésen megjelent betegek száma
	23051
	23828
	24534
	26182

	Beteglátogatás lakáson kihívásra
	901
	751
	679
	661

	Beteglátogatás lakáson folyamatos ellátás keretében
	2515
	1685
	4161
	4314

	Háziorvosok által ellátott összes beteg
	16467
	26265
	29392
	31155

	Ápolónők által lakáson ellátott betegek
	3021
	3225
	3264
	3216

	Szakrendelésre beutalt betegek
	2344
	2406
	2193
	2132

	Kórházba utalt betegek száma
	136
	153
	200
	167

	1 orvos által ellátott betegek száma
	56
	55
	62
	65


A védőnői szolgálat két védőnője a várandós anyák, valamint a 0-16 éves korosztály gondozását végzi. Munkájukat segítik a háziorvosok, valamint a Mozgó Szakorvosi Szolgálat keretében a Makói korházból kijáró nőgyógyász és gyermekgyógyász szakorvos. Feladatuk a szaktanácsadás a gyermekgyógyász betegrendelést is folytat.

Az MSZSZ által ellátott gondozottak

	Év
	Várandós anyák
	0-16 évesek

	
	
	

	1994
	295
	428

	1995
	367
	348

	1996
	339
	392

	1997
	200
	398

	1998
	199
	393

	1999
	218
	307

	2000
	386
	427

	2001
	273
	399

	2002
	275
	411


A várandós anyák mindegyike részt vesz diabetes Wassermann, AFP, Toxopasmosis, HbsAg, nőgyógyászati rákszűrésen, fogászati vizsgálaton. Évi rendszerességgel folynak egészségnevelő előadások óvodákban, iskolában, az összevont szülői értekezleten, kiscsoportos foglalkozás keretében, a kötelező szűrések, iskolaorvosi vizsgálat, fogorvosi szűrés alkalmával.

	
	1997
	1998
	1999
	2000
	2001
	2002

	Nőgyógyászati rákszűrés
	57
	53
	35
	61
	50
	53

	Gégészeti rákszűrés
	37
	0
	0
	0
	35
	49

	Csontsűrűség mérés
	130
	120
	85
	56
	28
	73

	Szemészeti szűrés
	0
	0
	0
	62
	51
	53

	Emésztőrendszeri szűrés
	0
	0
	0
	43
	32
	0

	Légúti allergiaszűrés
	0
	0
	0
	26
	24
	42

	Emlőszűrés
	0
	0
	0
	0
	35
	0

	Urológiai szűrés férfiaknak
	0
	0
	0
	0
	0
	18

	Fogászati szűrés, fémallergia vizsgálat
	0
	0
	0
	0
	0
	30

	Hipertóniaszűrés
	0
	0
	0
	0
	0
	115

	Vércukormérés
	0
	0
	0
	0
	0
	115

	Testzsír és nikotin-kibocsátás mérés
	0
	0
	0
	0
	0
	47


Egyre nagyobb hangsúlyt fektetünk az egész lakosság szűrésére, mivel a prevenció olcsóbb, mint a betegségek gyógyítása. 

A fogászati ellátás a háziorvoshoz hasonlóan vállalkozásban működik egy fogszakorvos és egy asszisztensnő segítségével. A fogászat a közeli Magyarcsanád és Nagylak községekkel együtt 5903 főt lát el. A heti rendelési idő 34 óra. 

	
	1995
	1996
	1997
	1998
	1999
	2000
	2001
	2002

	Fogeltávolítás
	589
	192
	528
	390
	607
	844
	796
	778

	Fogkonzerválás
	199
	196
	505
	428
	550
	446
	812
	1813

	Rögzített pótlás
	7
	6
	53
	18
	5
	16
	23
	34

	Kivehető pótlás
	56
	29
	102
	48
	53
	67
	86
	88

	Megjelent betegek száma
	1126
	1432
	2133
	2569
	2232
	2641
	3712
	4113


A Kormány döntése alapján 2002-től a fogmegtartó tevékenység térítésmentessé vált. Az intézkedés hatására a konzerváló kezelések száma lényegesen megnövekedett. A lakosság fogászati állapotának romlása felhívta a figyelmet arra, hogy átfogó prevenciós munkára van szükség. A leginkább elérhető és ellenőrizhető korosztálynál, az iskolás és óvodás korú gyermekeknél évente két alkalommal fluorid-zselés kezelést végeznek. Az eljárás hatékonysága szakmailag bizonyított. Az iskoláskorú gyermekek évi kétszeri megjelenése a rendelésen már önmagában is nagyon fontos, a szuvas fogak korai eltávolítása nagy tehertől szabadítja meg a kis betegeket is.

A községben dolgozó orvosok bekapcsolódtak a makói korház által szervezett ügyeleti rendszerbe.

A rendelők, a tanácsadók és a gyógyszertár az Egészségházban találhatók, a falu központi, jól megközelíthető helyén, kultúrált körülmények között. A gyógyszertár nyitva tartásával a rendelési időkhöz igazodik. Az orvosi és fogászati rendelők alapfelszereltsége az ANTSZ előírásainak megfelelő. Mindkét körzetben és a fogászaton számítógépes betegnyilvántartás segíti az orvosok munkáját. A fogászat röntgengéppel is rendelkezik. A szakellátás a járó és fekvőbeteg ellátás a 10 km-re lévő városban, Makón hozzáférhető. A város busszal a 43-as főközlekedési úton, valamint vonattal is könnyen megközelíthető, a mozgáskorlátozott, illetve mozgásképtelen betegek szállítása mentővel is megoldható.

Megbetegedések

Forgalmi morbiditási statisztika

	BNO főcsoport
	1999
	2000
	2001
	2002

	1.  eset

személy
	1060

443
	900

443
	959

494


	1106

504

	2. eset

személy


	490

70
	577

62
	568

60
	402

52

	3. eset 

                  személy


	282

84
	107

51
	155

63
	140

61

	4. eset

személy


	766

178
	599

116
	718

136
	781

188

	5. eset

személy
	680

140
	577

116
	390

113
	403

115

	6. eset

személy


	748

64
	479

63
	399

63
	500

79

	7. eset

személy


	392

220
	352

165
	308

150
	320

166

	8. eset

személy


	258

164
	220

120
	261

132
	262

137

	9. eset

személy


	8612

808
	8771

839
	10048

917
	10625

985

	10. eset

személy


	4618

1318
	8771

839
	4351

1238
	4423

1223

	11. eset

személy


	506

209
	1107

536
	1192

432
	1584

514

	12. eset

személy


	1126

450
	798

235
	1330

323
	1379

323

	13. eset

személy


	3628

670
	3183

562
	3162

627
	3518

713

	14. eset

személy


	682

274
	696

232
	804

296
	816

314

	15. eset

személy


	206

50
	198

41
	263

54
	326

62

	16. eset

személy


	46

8
	13

3
	23

6
	5

1

	17. eset

személy
	8

6
	46

23
	55

15
	34

14

	18. eset

személy


	478

224
	90

30
	358

166
	490

112

	19. eset

személy


	1166

506
	1305

477
	1341

516
	1494

534

	20. eset

személy


	130

88
	65

48
	62

48
	30

24

	21. eset

személy


	844

422
	688

370
	624

347
	581

318

	Egyéb eset

személy


	352

186
	2865

901
	1747

651
	1748

759

	Össz.  Eset

Személy


	27584

6968
	27638

6439
	29122

6841
	30927

7298


BNO főcsoportok

1. Fertőző és parazitás betegségek

2. Daganatok

3. A vér és vérképzőszervek betegségei és az immunrendszert érintő rendellenességek

4. Endokrin, táplálkozási és anyagcsere betegségek

5. Mentális és viselkedési zavarok

6. Az idegrendszer betegségei

7. A szem és függelékeinek betegsége

8. A fül és a csecsnyúlvány betegségei

9. A keringési rendszer betegségei

10. A légző rendszer betegségei

11. Az emésztőrendszer betegségei

12. A bőr és bőralatti kötőszövet betegségei

13. A csont és izomrendszer betegségei

14. Az urogenitális rendszer betegségei

15. Terhesség, szülés és gyermekágy betegségei

16. A perinatális szakban keletkező állapotok

17. Veleszületett rendellenességek deformitások és kromoszóma abnormitások

18. Máshova nem sorolt panaszok és tünetek

19. Sérülés, mérgezés

20. A morbiditás és mortalitás külső okai

21. Az egészségi állapotot és az egészségügyi szolgáltatásokkal való kapcsolatot befolyásoló tényezők

A morbiditási mutatók alapján minden harmadik lakos a keringési és a légző rendszer megbetegedése miatt keresi fel a háziorvost. Magas csont és izomrendszer betegségével küszködő emberek száma, hiszen Apátfalva mezőgazdasági jellegű település, a lakosság zöme e fizikai munkát végez.

Mortalitás

A település állapotának legmarkánsabb jellemzője a halálozási arányszámok. A halálozás leginkább az életkorral függ össze és a meghaltak többsége, természetesen elsősorban az idősebb korosztályhoz tartozik. Megfigyelhető, hogy az elhunytak között a férfiak képviselik a nagyobb hányadot.
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Az említett statisztikai adatokból látható, hogy a férfi lakosság életkilátásai kedvezőtlenebbül alakulnak községünkben is, a halálozási arány, az elhunytak életkora az országos adatokkal összevetve hasonlóságot mutat. A nők átlagéletkora magasabb. Figyelmet érdemel, hogy a fiatal és középkorú férfinépesség halálozása főleg az egészségtelen életmódhoz kötődik. Minden évben meghal egy-kettő 45 év alatti férfi, akiknél a vezető halálok az alkoholizmus, vagy az ebből táplálkozó mentális zavar. 

A halálozások több mint 90%-a országosan és a régióban, így községünkben is öt haláloki főcsoportra korlátozódik: 

	Haláloki főcsoport
	Év
	Férfi
	Nő
	Férfi %
	Nő %

	I. Keringési rendszer
	1994
	30
	22
	71,4
	53,7

	
	1995
	22
	17
	59,5
	60,7

	
	1996
	19
	14
	50,0
	58,3

	
	1997
	23
	12
	62,2
	57,1

	
	1998
	20
	18
	55,5
	58

	
	1999
	18
	13
	51,4
	61,9

	
	2000
	14
	17
	46,6
	56,6

	
	2001
	11
	13
	45,8
	68,4

	
	2002
	19
	16
	79,1
	48,4

	II. Daganatok 
	1994
	5
	15
	11,9
	36,6

	
	1995
	7
	5
	18,9
	17,9

	
	1996
	7
	4
	18,4
	16,6

	
	1997
	6
	2
	16,2
	9,5

	
	1998
	5
	3
	13,8
	9,7

	
	1999
	9
	4
	25,7
	19,0

	
	2000
	10
	7
	33,3
	25,0

	
	2001
	8
	3
	33,3
	15,7

	
	2002
	4
	6
	12,1
	25

	III. Légzőszervi 

megbetegedések
	1994
	2
	2
	4,8
	4,9

	
	1995
	2
	2
	5,4
	7,2

	
	1996
	4
	2
	10,5
	8,3

	
	1997
	3
	3
	8,1
	14,3

	
	1998
	4
	3
	11,1
	9,7

	
	1999
	4
	2
	11,4
	9,5

	
	2000
	3
	3
	10
	9,3

	
	2001
	2
	3
	10,5
	15,7

	
	2002
	4
	2
	12,1
	8,3

	IV. Emésztőrendszer 

betegségei
	1994
	4
	1
	9,5
	4

	
	1995
	4
	4
	10,8
	14,3

	
	1996
	6
	2
	15,8
	8,3

	
	1997
	2
	2
	5,4
	9,5

	
	1998
	5
	5
	13,8
	16,1

	
	1999
	2
	1
	5,7
	4,7

	
	2000
	0
	0
	0
	0

	
	2001
	1
	0
	3,3
	0

	
	2002
	2
	0
	6,0
	0

	V. Erőszakos halál, önakasztás
	1994
	1
	0
	4
	0

	
	1995
	1
	0
	4
	0

	
	1996
	2
	0
	5,25
	0

	
	1997
	1
	0
	2,7
	0

	
	1998
	2
	0
	5,5
	0

	
	1999
	1
	0
	2,8
	0

	
	2000
	2
	0
	6,6
	0

	
	2001
	1
	0
	4,1
	0

	
	2002
	0
	0
	0
	0

	VI. Egyéb
	1994
	0
	1
	0
	4

	
	1995
	1
	0
	4
	0

	
	1996
	0
	2
	0
	8,3

	
	1997
	2
	2
	5,4
	9,5

	
	1998
	0
	2
	0
	6,5

	
	1999
	0
	1
	0
	4,7

	
	2000
	0
	1
	0
	3,5

	
	2001
	1
	0
	4,1
	0

	
	2002
	4
	0
	12,1
	0


A keringési rendszer betegségei képviselik a halálokok döntő többségét. Ezen belül jelentős részt tesz ki a szív és érrendszer megbetegedése. E csoporton belül magas hányadot képviselnek a szívkoszorúér betegsége, az infarktus. A keringési rendszer betegségein belül gyakran halálos kimenetelű az agyvérzés. Magas értéket mutatnak a daganatos megbetegedés miatti halálozások. Férfiaknál vezető helyen a tüdőrák, végbélrák van, de előfordul gyomor, vese, nyelv, prosztata rák is. Nőknél a méhrák, petefészekrák, emlő, bél, gyomorrák fordul elő.

5. Szűrővizsgálatok

A községben szervezett lakossági szűrővizsgálatok a betegségek korai stádiumban való felismerését célozzák meg.

Hosszú évek óta működik a nőgyógyászati rákszűrés évente egyszeri vagy kétszeri gyakorisággal. A megjelentek száma 60-140 fő között mozog, közülük 20-25 beteg kap beutalót, 2-3 praecarcinomás eset kerül felismerésre.

Az elmúlt év kezdeményezése volt a gégészeti szűrés, sajnos a legérintettebb réteg, a dohányos férfiak kis számban vettek részt.
A vércukor és koleszterinszint mérésére is van lehetőség, a vizsgálatot főleg nők veszik igénybe.

Legnagyobb volt az érdeklődés az elmúlt évben két alkalommal is megvalósult csontsűrűség vizsgálatra. A gépek kapacitása 250 fő szűrését tették lehetővé naponta, a szűrésre jelentkezettek száma ennél jóval magasabb volt. A megjelent betegek a 20 és 75 év közötti korosztályból kerültek ki. Vizsgálati eredményük alapján minden harmadik nőt és minden második férfit szakellátásra kell utalni.

A makói Tüdőszűrő Állomás a községben évente végez szűréseket. A kötelező tüdőszűrő vizsgálat megszűntével egyre kevesebben veszik igénybe ezt a szolgáltatást.
Örvendetes tény, hogy 2003-ban megkezdődött a 45 év feletti nők mammográfiai szűrővizsgálata. A vizsgálaton nagy számban vesznek részt és sajnos sok esetben találtak különböző elváltozásokat.

6. Kockázati tényezők

A népegészségügyi szempontból is jelentős megbetegedéseket az ún. rizikófaktorok, a szervezetet érő exogén traumák eltávolításával, a betegség korai stádiumában való felismerésével megelőzhetjük.

Országosan és Apátfalván is az emberek tisztában vannak azzal, hogy melyek a korszerű élelmiszerfajták, a mindennapi étkezés mégis ennek az ellenkezőjéről tanúskodik. A főleg mezőgazdasági munkát végző és az étrendje egészségtelenebb, de olcsóbb ételféleségek (fehér kenyér, állati zsiradék) felé tolódott és a zöldség-, gyümölcsféleségek sem a korszerű elkészítési móddal kerülnek az asztalra. Ez irányba hat a jövedelmi viszonyok súlyos romlása, a prevenció kis hatásfoka, a pozitív példa alacsony aránya. A fogyasztási mintákban jól érzékelhetők a státuszkülönbségek; a modern táplálkozási formák jóval elterjedtebbek a magasabb iskolázottságúak körében.

A káros szenvedélyek tekintetében a dél- alföldi a legrosszabb az országban, bár nem kiemelkedően. Az 50 éves korosztályig a lakosság többsége rendszeresen vagy alkalom szerűen dohányzik, az ennél idősebbek körében a dohányzók aránya csökken. A fiatalabb korosztály egyharmada alkalomszerűen dohányos, az életkorral nő a rendszeres dohányosok száma. 
Az alkoholfogyasztásra nincs községi adat. Sajnos az alkoholizmus káros szenvedély, nem pontosan mérhető, mert általános tapasztalat szerint a dohányzásról és a kávéfogyasztásról többé-kevésbé reális válaszokat adnak a felmérésben résztvevők, addig az alkoholfogyasztásuk mértékét kisebbnek állították be, mint a morbiditási és mortalitási mutatókból következtethetők.

7. Szociális helyzetkép

Apátfalva szociális helyzetét annak demográfiai helyzete, a regisztrált és az ellátórendszerből kikerült munkanélküliek az összlakossághoz viszonyított aránya alapjaiban meghatározza. Apátfalva község lakossága 3397 fő. Ebből fiatalkorú 662 fő, nem aktívkorú 710 fő, regisztrált munkanélküli 229 fő, rokkantnyugdíjasok és az 55-62 éves korú nők száma kb. 150 fő. Az adatokból kitűnik, hogy az eltartottak illetve a nem aktív korúak száma több az aktívkorúak számánál. A szociális helyzet kezeléséhez az állam által adott támogatások és az önkormányzat forráshiányos költségvetésében biztosított anyagi források állnak rendelkezésre.

8. Veszélyeztetett kiskorúak

A községben a veszélyeztetett kiskorúak száma viszonylag magas.

	Veszélyeztetett gyermekek
	
	Egészségügyi ok
	Szociális ok

	0-3 év
	13
	4
	12

	3-6 év
	11
	2
	11

	6-18 év
	25
	6
	25


A legtöbbször a gyermekek a család rossz szociális helyzete miatt kerülnek veszélyeztetett helyzetbe, de nem ritka, a mikor a szülők életvitele sodorja ebbe a helyzetbe őket. A nagyarányú veszélyeztetettséget jelzi, hogy jelenleg 341 gyermek részesül Gyermekvédelmi támogatásban.

A gyermekek hétköznapokon történő étkeztetését, felügyeletét, napközi otthonos óvoda, illetve általános iskola látja el.

9. Kisebbség

Községünk területén az 1800-as évektől élnek cigányok. Az Apátfalvi cigányság a többi nemzetiségtől sajátos kultúrájával, identitástudatával, antropológiai jegyeivel, életmódjával különül el.  Az 1893-as népszámlálásai adatok szerint az 1158 fő lakosból 102 fő volt cigány, az összlakosság 1,9%-a. 1977-ben 4606 fő lakosból már 304 fő a cigány, ami 6,6-ot tesz ki. A 2002. évi adatok alapján a 3397 fő lakosból 394 fő a cigány kisebbség száma, vagyis 12%.  Az 1900-as években az Apátfalvi cigányok még a paraszti falutól elkülönülten, putrikban éltek a Maros folyó árterében. Az 1933-as Marosi árvíz elöntötte a „Bodrogot” és „új telepet” a Csokonai utcában jelölték ki. Jelenleg a falu területén elszórtan élnek már.

Apátfalvi cigány lakosság megoszlása 2002 évben

	Megnevezés


	Életkor
	Létszám
	Megoszlás %

	Fiatalkorú
	0-17
	142 fő
	36%

	Aktív korú
	18-62
	170 fő
	43%

	Nem aktívkorú
	62 év felett
	  82 fő
	21%

	Összesen:
	394 fő
	100%


Apátfalvi Cigányság képzettségi szintjei

	Kevesebb, mint 8 általános
	76 fő
	30,0%

	8 általános
	119 fő
	46,8%

	Szakmunkás
	44 fő
	17,3%

	Szakközépiskola, gimnázium, technikum
	12 fő
	4,7%

	Főiskola, egyetem
	3 fő
	1,2%


A táblázatból leolvasható, hogy a közép és felsőfokú végzettséggel rendelkezők aránya 5,9%, ami az egyik oka lehet a társadalmi kirekesztettségnek  Az állam fokozott szerepvállalásával lehetőséget, biztosít a cigányság most felnövekvő generációjának az iskolarendszerű oktatásban való fokozottabb részvételre. Az általános iskola oktatási programja valamint az óvoda nevelési programja a cigány kisebbség felzárkóztatását, tehetséggondozását szolgálja.

Az apátfalvi cigányság foglalkoztatási szintje

	Aktív korú cigány lakosság megoszlása
	Létszám (fő)
	Megoszlás (%)

	

	Munkanélküli
	92
	54

	Őstermelő, vállalkozó
	5
	2,9

	Ingázó
	43
	25,2

	Helyben dolgozó
	5
	2,9

	GYES-en lévő
	25
	15

	Összesen:
	170
	100


A cigány lakosság a munkanélküliség és a rossz szociális helyzete miatt nagymértékben rászorul a szociális ellátásokra. Alig van olyan cigánycsalád, amely valamilyen formában ne részesülni szociális támogatásban, pl.: étkeztetési kedvezmény, lakásfenntartási támogatás, ápolási díj, közgyógyellátás, gyermekvédelmi támogatás, mozgáskorlátozottak közlekedési támogatása, aktív korúak rendszeres szociális segélyezése. Az átmenti segélyben részesülők 80-90%-a a kisebbségből kerül ki.

Az apátfalvi cigányság önszerveződése

Az Apátfalvi cigányság körében már a rendszerváltás előtt is több cigányszervezet jött lére. Első alkalommal az 1994-es választások során alakult meg a Cigány Kisebbségi Önkormányzat (CKÖ), mely azóta is működik. Komoly, nevelő, felzárkóztató munkát végez a cigányság körében és egy erős asszimilációs folyamat indult meg és tart a mai napig. A CKÖ pályázatok segítségével működteti a Cigány Anyák Klubját, melynek legfőbb célkitűzése a cigányság egészségügyi felvilágosítása, fezzárkóztatása. (Szűrővizsgálatok, felvilágosító előadások, természetgyógyászat, életmódprogramok, kirándulások, táborozások.) A CKO működteti a Cigány Közösségi Ház segítő hálózata programjával segítséget, nyújt a cigány családoknak szociális, mentális problémáik rendezésében, társadalmi hátrányainak leküzdésében.

10. Gazdaság

Apátfalva mezőgazdasági jellegű település. Termőtalaja igen jó minőségű, arányaiban kiemelkedő a kézimunka-igényes fehérgyökér és sárgarépa-termesztés

11. Környezetszennyezés

Apátfalva növényzetében, domborzati tulajdonságainak megfelelően főként mezőgazdasági kultúrák jellemzőek. A mezőgazdasági területek az összterület mintegy 99%-át adják. E területek gyommentesítése fontos feladat az egészségügy szempontjából is, azonban a tőkeszegény gazdálkodás éppen ellenirányban hat.

A falu a Maros folyó partján fekszik, a folyó vízgyűjtő területének kb. 6%-a található magyar területen. A Maros a 80-as években volt a legszennyezettebb, azóta állapota a romániai üzemek bezárása miatt kismértékben javult. Az elmúlt években többször elöntötte árterét a folyó, elfertőződött területeket hagyva maga után. Emiatt és a kullancsveszély miatt a part szabadidős tevékenységre csak részben alkalmas.

Apátfalvát kettészeli a 43-as főközlekedési út, mely a nagylaki határátkelőhöz vezet. A meglehetősen sűrű gépkocsiforgalom nagy részét nehéz-tehergépjárművek adják, nagymértékben szennyezve a levegőt a kipufogógázzal és a szálló porral.
Apátfalva mezőgazdasági település révén a kisparcellás szántóföldi termesztés miatt meghatározó a gyomnövény-pollenszennyezés, illetve nyáron jelentős porszennyezés van a faluban. Napjainkra a szervezett szemétszállítás megoldott, további feladat ezen a területen a szelektív hulladékgyűjtés megszervezése. A település távlati tervében szerepel a szennyvízcsatornázás megoldása.
1998-ban községünkben  bevezették a gázt, ami csökkenti a káros égési végtermékek mennyiségét a levegőben.

13. Infrastruktúra

A közlekedési lehetőségek, a vasút, úthálózat mennyisége és minősége közvetve, közvetetlenül kihat a lakosság egészségére. Apátfalván a szilárd burkolatú utak kiépítettsége 85 %-os, jónak mondható. Az önkormányzat pénzügyi helyzete nem, vagy hiányosan teszi lehetővé az utak karbantartását, ezért az úthálózat egy része rossz állapotban van. A villamoshálózat kiépítése 100%-os, a földgázhálózat kiépítése 1998-ban valósult meg, közüzemi vízhálózatba a lakások 97%-a be van kapcsolva, telefonellátottság kb. 50%-os. 1500 lakóház van településünkön, melyből 100 lakatlan, szennyvízhálózat nincs kiépítve.

14. Kommunikációs lehetőségek

Apátfalván 1991-től 1994. Márciusig a Pátfalvi Szó, 1994. Májusától jelenik meg a Pátfalvi Szókimondó című közéleti, kulturális havilap, átlagban 10 A/4 oldal terjedelemben. Apátfalvát érintő minden kérdésről találhatunk írásokat, európai integrációs, egészségügyi, önkormányzati, kulturális, levelező rovatai vannak. Tervezési stádiumban került a kábeltévé hálózat kiépítése saját stúdióval. Falugyűléseken, gazdaköri összejöveteleken főleg gazdasági kérdések kerülnek előtérbe.

15. Sportolási, mozgási lehetőségek

A falu mellett jól megközelíthető helyen található a labdarugó pálya. Az iskola területén aszfaltborítású kézilabdapálya, salakpálya, tornaterem, kosárlabdapalánkok találhatók. A tornaterem az utóbbi időben a lakosság számára is használható, melyet egyre nagyobb számban vesznek igénybe klubok, szakosztályok. Két túraútvonal is található a Maros árterében. A községben sem kerékpárút, sem pedig uszoda nem található.

16. Közösségi rendezvények 2003-ban (megvalósult, tervezett)

	Időpont
	Program
	Szervezők

	
	
	

	Február
	Óvi-farsang
	Apátfalva Község Óvodásaiért Alapítvány

	
	Iskolások farsangja
	Dózsa Gy. ÁMK – Általános Iskola, Diákönkormányzat

	
	Községi farsangi mulattság
	D. Gy. ÁMK – Művelődési Ház, Pátfalvért Egyesület

	Március
	1848/49-es forradalom és szabadságharc emlékezés, fáklyás felvonulás
	Apátfalva Község Önkormányzata

Apátfalva Község Ifjúsági Önkormányzatának színjátszó csoportja

	Május
	Majális a Maros partján
	Művelődési Ház, Civil szervezetek: Apátfalva Óvodásaiért Alapítvány, Apátfalvi Önkéntes Tűzoltó Egyesület, Makói Vöröskereszt Apátfalvi Szervezete, Deszki Nagycsaládosok Egyesületének Apátfalvi Szervezete, ASK Apátfalvi Labdarugó Sportegyesület Pátfalváért Egyesület

	
	Gyermeknap 

a Szigetházban: játékos vetélkedők, kézműves foglalkozás, sütés a kemencében

az iskola udvarán: játékos sportvetélkedők, tábortűz, disco
	Pátfalváért Egyesület, Diákönkormányzat, Apátfalva Község Ifjúsági Önkormányzata, Cigány Kisebbségi Önkormányzat

	
	Nemzetközi Néptánc gálaműsor: Apátfalva: Kardos István Néptánccsoport, Magyarcsanád: Gyermektánccsoport, Románia: Végvár, Temesvár Ifjúsági Néptánccsoportjai
	Művelődési Ház, Szeged Táncegyüttes Alapítvány Művészeti Iskolája

	Június 
	Pünkösd napi rendezvények (vasárnap, hétfő):

A helyi Borbély András Band és Tini-Mini Majorette Csoport zenéz, táncos felvonulása a település utcáin, koncert és majorette a bemutató a Művelődési Ház előtti téren, Gyapjú- és rongyszőnyeg kiállítás apátfalvai asszonyok, lányok, gyerekek munkáiból a „Pátfalva Galériában) Pünkösdi Véradók bálja, Pünkösdi kispályás labdarugó bajnokság döntője
	Pátfalváért Egyesület, Makói Vöröskereszt Apátfalvi Szervezete, Apátfalva Község Önkormányzatának Művelődési-, Ifjúsági-, Sport-, Vallásügyi Bizottsága

A rendezvény támogatói:

Apátfalva Község Önkormányzata Apátfalvi Takarékszövetkezet, Búzakalász kft., Rékasi Mihályné  vállalkozó

	
	Nagycsaládosok gyermeknapi rendezvénye
	Deszki Nagycsaládosok Egyesületének Apátfalvi Egyesülete, Pátfalváért Egyesület

	
	
	

	Július
	Környezet- és természetvédelmi tábor a helyi gyerekeknek (10 nap)
	Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálat

	
	X. Apátfalvi Falunapok keretében:

Sport és ügyességi versenyek, Varga Sinka József kispályás labdarugó bajnokság, kézilabda bajnokság, asztalitenisz bajnokság, kiállítások: virágkiállítás, cigánykisebbségi rajzkiállítás (kistérségi), rajz-ovi kiállítás, helytörténeti kiállítás, vers-és prózaíró és mondó verseny. Kisebbségi néptánc találkozó

VII. Apátfalvi Lovasnap az országos versenynaptár szerint

A „Virágos Apátfalváért” mozgalom eredményhirdetése
	Apátfalva Község Önkormányzata, Cigány Kisebbségi Önkormányzat, Román Kisebbségi Önkormányzat, Ifjúsági Önkormányzat, Apátfalva Óvodásaiért Alapítvány, Pátfalváért Egyesület, Apátfalva Labdarugó Egyesület, , Apátfalvi Gazdakör, Simon Mihályné, Varga Péter vállalkozók

	
	
	

	
	
	

	Időpont
	Program
	Szervezők

	Július
	Tanyasi búcsú – terményszentelés a Langó kápolnánál
	Római katolikus Egyházközösség, Apátfalva Község Önkormányzata, Pátfalváért Egyesület

	Augusztus
	„Szil-szál szalmaszál” néprajzi tábor a helyi gyerekeknek (3. nyári tábor – 10 nap)
	Pátfalváért Egyesület

	
	Szent István király ünnepe
	Apátfalva Község Önkormányzata

	Szeptember
	„Guzsalyos” – testvértelepülési kulturális találkozó (Apátfalva, Kisorosz (Vajdaság), Apáca (RO)

I Apátfalvi Civil Szervezetek Napja 
	Apátfalva Község Önkormányzata

Művelődési Ház

Apátfalvi Civil Szervezetek 

	Október
	Emlékezés, koszorúzás a Pátfalváért Egyesület állította emléktáblánál a 13 aradi vértanú tiszteletére
	Pátfalváért Egyesület, Acapella Singers

	
	Idősek Világnapja: a helyi művészeti csoportok műsora, ikon kiállítás, fafaragó kiállítás
	Idősek Klubja, Művelődési Ház, Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálat, Apátfalva Óvodásaiért Alapítvány

	
	II. Apátfalvi Egészségnapok
	Dél-Alföldi Települési Egészségterv Egyesület, Pátfalváért Egyesület

	December
	Mikulás és karácsony a gyerekeknek
	Apátfalvi Civil Szervezetek

	
	Aranyvasárnapi fúvóskoncert
	Művelődési Ház, Borbély András Band


Összegzés:

Az egészségterv mutatói egyértelművé teszik, hogy Apátfalva település periférikus helyzetben van:

· A demográfiai mutatók alapján folyamatosan csökken a lakosság lélekszáma, a település elöregedik.

· A magasabb iskolázottsággal nő az egészséges életmódra való igény, de tény, hogy a magasan kvalifikált szakemberekből csupán néhányan térnek vissza falujukba az iskola elvégzése után.

· Az anyagi lehetőségek szűkössége, a magas munkanélküliség, a gazdasági, környezeti ártalmak káros hatással vannak a falu lakóinak egészségügyi állapotára.

· a lakosság egészségi állapotát (mentális, fizikai) kedvezőtlenül befolyásolják. 

· Az önkormányzat intézményhálózata az adott lehetőségekhez, anyagi helyzethez mérten megfelelőnek mondható, de a kor követelményihez mérten – európai uniós csatlakozás – mindenképpen fejleszteni szükséges.

· A község egészségügyi ellátása biztosított.

· Az utóbbi években sok kezdeményezés történt a cigány lakosság felzárkóztatására, egészséges életmódra nevelésére. Identitástudatuk tiszteletben tartása mellett szükségesek a jelenlegi programok továbbfejlesztése.

EGÉSZSÉGFEJLESZTÉSI TERV

A WHO definíciója szerint az egészség nem csupán a betegség hiánya, hanem a teljes fizikai, szellemi és szociális jólét állapota is. Ezen meghatározást szem előtt tartva a községi közösségi egészségmegőrzés alapvető célja azoknak az embereknek a megsegítése, akiknél az elszomorító elidegenedési folyamat humánus odafordulással megakadályozható. Ezek alapján:

· A közösségi egészségmegőrzés alapfeltételeinek megteremtése.

· A családok bevonása, érdeklődésének felkeltése az egészségnevelő programokban való részvételre.

· A mozgásigény felkeltésével, a szabadban a családdal közösen eltölthető idő növelésével e lehetőségek megteremtésével az egészség megőrzésére vonatkozó mozgatható akarati tulajdonságok felszínre hozása, erősítése.

· Az egészséget támogató természeti, épített és társadalmi környezet fejlesztése

· Az egészségnevelő programok nyilvánossá tétele

· A már elkezdett és folyamatban lévő egészségnevelő programok kiterjesztése szélesebb rétegekre, az egészségnevelői munka fejlesztése.

Célcsoport

Apátfalva teljes lakossága korcsoportonként

Lakossági közösségfelmérés

A cselekvési tervünk elkészítéséhez széleskörű lakossági felmérést végeztünk. Melynek eredményeit összevettük a civil szervezetek, intézmények és az önkormányzat képviselői által felvetett problémákkal.

A kérdőív 19. pontja az egyik legfontosabb része, hiszen a problémákat a lakosság rangsorolta:

Kitöltött kérdőív: 169 
ebből a 19. pontra nem válaszoltak: 39 fő

A 19. pontra válaszoltak: 130 fő 
76,9%

	Sorrend
	Megnevezés
	Pontszám
	%

	1. 
	Útépítés, útkarbantartás, járda
	383
	29,1

	2. 
	Munkahelyteremtés
	251
	19,1

	3. 
	Önkormányzati intézmények felújítása, fejlesztése (kb. 80%-ban az iskola)
	195
	14,8

	4. 
	Szórakozás, sport
	97
	7,4

	5. 
	Játszótér
	94
	7,1

	6. 
	Szennyvíz, csatorna
	80
	6,1

	7. 
	Közbiztonság
	67
	5,1

	8. 
	Falutisztaság, falukép
	59
	4,5

	9. 
	Szociális otthon
	34
	2,6

	10. 
	Falusi turizmus, fürdő, strand (termál, Maros)
	25
	1,8

	11. 
	Szolgáltatás
	16
	1,2

	12. 
	Útjelző, eligazító táblák
	9
	0,7

	13. 
	Tájékoztatás, kábel tv
	6 
	0,5

	
	Összesen:
	1316
	100


Elgondolkodtató, hogy a kultúrához kapcsolódó pontok 3. pont, 4. pont, 5. pont, 10. pont, összeadva: összességében a legmagasabb százalékot 31%-ot teszik ki.
(Melléklet: a kérdőív és a felmérés összegzése)

Rövid- közép- és hosszú távú koncepció

I. Rövidtávú koncepció

· Az óvoda tevékenységközpontú nevelési programjában gyümölcs és zöldség napok beépítése

· Az általános iskola tanulóinak általános egészségi állapotának felmérése

· A 7. 8. osztályos tanulók részére a D. A. D . A program keretében felvilágosító előadások

· Klub és tanfolyamok szervezése: „Ép testben legyen ép lélek” program folytatása, testtartásjavító és lúdtalp megelőző torna, időstorna, cigányanyák klubja

· Segítőhálózat kiépítése az idős ellátás fejlesztése érdekében

· Cigány segítőhálózat folyamatos működtetése

· Esztétikus helységjelző táblák, információs tábla utca névtáblák elhelyezése

· Parkok, játszóterek fejlesztése, építése

· Virágos Apátfalváért mozgalom fenntartása

· Sportnapok tartása

· Önerős járdaépítési program indítása

· A civil szervezetekkel való kapcsolattartás hatékonyságának növelése
II. Középtávú koncepció

· Az úthálózat folyamatos karbantartása, új utak építése

· A fiatalok részére egy állandó klubhelyiség kialakítása

· Szociális térkép elkészítése

· A fiatalok letelepedésének segítése

· Óvodai program keretében közlekedési park kiépítése Óvodákban „pancsolók” kialakítása

· Általános iskolában a felső tagozatos tanulók részére több testnevelési óra beépítése a tantervbe

· Általános iskolások részére életmód és környezetvédelmi táborok szervezése

· A Szigetház-Erdei Iskola további fejlesztése (tanösvény, tankert)

· Az önkormányzati intézmények, épületek állagmegóvása, pályázatok segítségével az épületek felújítása, korszerűsítése

· A közintézmények akadálymentesítése

· A sportpálya, lőtér környékének további rendezése, fásítás

· A Maros parton közösségi együttlétre alkalmas tér kialakítása

· Teleház létrehozása

III. Hosszú távú koncepció

· A település egész területének 100%-os szilárd útburkolattal való ellátása

· Munkahelyteremtés – zöldségfeldolgozó üzem létrehozása

· Uszoda, fürdő építése (a meglévő termálvíz gyógyhatásának hasznosítása)

· Az általános iskola teljes felújítása, új tornacsarnok építése

· Szennyvízelvezetés, csatornahálózat kiépítése

· Szelektív hulladékgyűjtés bevezetése

· Ivóvíz minőségének javítása, vízbázisok véelme

· Turisztikai vonzerő fejlesztése – az Egressí-kúria (volt bölcsöde) épületének felújítása, hasznosítása

· Idősek gondozó házának építése
Cselekvési Program rövidtávú koncepció alapján 

I. Helységjelző és információs tábla

Helységjelző táblák:

Apátfalva lakosságának komfortérzet javítását szolgálja a 2 db esztétikus, környezetbarát anyagból (fa) készített helységjelző tábla, mely egyben üdvözli az ide érkező idegent is. Az elhelyezett két tábla környezetében önkéntes munkával parkosítást valósítunk meg.

	Szolgáltatási költség: 2 db helységtábla: 260.000,- Ft/db
	520.000,- 

	Önkéntes munka: táblaelhelyezés, parkosítás: 10 fő x 5 órax500,-
	25.000,- 

	Önerő: szállítási költség
	20.000,-

	Összesen:
	565.000,- 


Információs tábla

A Szigetház-Erdei Iskola lévén ide érkező csoportok és a vidéki embereknek, külföldieknek is szóló programok szükségessé teszik, hogy a településen információs tábla kerüljön lehelyezésre, mely a települést ketté szelő 43-as út mellett lévő szoborkertben kerül elhelyezésre. A tábla tartalmazza: a település térképét, és a főbb intézmények elhelyezkedését

	Szolgáltatási költség: 1 db információs tábla: 260.000,- Ft/db
	260.000,- Ft

	Önkéntes munka: táblaelhelyezés, parkosítás: 6 fő x 3 órax500,-
	9.000,- Ft

	Összesen:
	269.000,- Ft


II. 2003. szeptember 1-től az „Ép testben legyen ép lélek” program anyagi feltételinek további megteremtése

A 2002-ben megvalósult prevenciós és problémakezelő program – „Fogyi-klub” – torna foglalkozások, a kondi –terem használata, felvilágosító előadások: heti rendszerességgel közel 300 fő látogatta. A program jelenleg is folytatódik, de a tagdíjfizetés miatt lényegesen kevesebben, alkalmanként 15-20 fő vesz részt. 

A program elsősorban felnőtt embereknek szólt, így a már kialakult, rögzült életmód, életszemlélet megváltoztatására irányult. A program nagy létszámmal való folytatásához a személyi és tárgyi feltételek adottak, de a részvevők számára ma még feltétlen szükséges az ingyenes részvétel biztosítása.

E program fejlesztése is megtörténik egy „Természetes életmód” tanfolyammal:

a) A jóga, feng-sui elmélete és gyakorlata

b)  Szenvedélybetegségek (dohányzás, alkolhol)

c) Reformételek készítésének megtanítása a reformkonyha keretében

	Személyi kifizetés
	

	Előadók(2 órás fogl.): 11 fő x  4.000,- Ft
	44.000,-

	Gyógytornász (heti 1 óra): 52 hét x 1 óra x 2000,- Ft
	104.000,-

	A ,,Fogyókúrás Klub” tevékenységét felügyelő orvos: 52 hét x 1 óra x 2000,- Ft
	104.000,-

	Személyi kifizetés összesen:
	252.000,-

	Járulék
	73.000,-

	Összesen:
	325.000,-

	
	

	Dologi kiadások (ÁFÁ-ás összegek)
	

	Előadók útiköltsége (Makó, Szeged)
	15.000,-

	Eszközök: reformkonyha
	

	Gáztűzhely
	45.000,-

	Edénybeszerzés

Étkezéshez szükséges eszközök (30 fő)

Főzéshez nyersanyag
	50.000,-

	
	64.000,-

	
	80.000,-

	Dologi kiadás összesen
	254.000,-

	Önerő, önkéntes munka
	

	Adminisztrációs költség (papír, telefon)
	40.000,-

	Fenntartási kiadás (fűtés, világítás)
	100.000,-

	Önkéntes munka: szervezés, lebonyolítás, adminisztráció

5 fő x 40 óra x 800,- Ft
	160.000,-

	Összesen:
	300.000,-

	Összköltség:
	879.000,-


III.. Gyümölcs és zöldségnapok

Az óvodai egészségnevelési program keretében a heti étrendben egy alkalommal gyümölcs- és zöldség kerül beépítésre,  mely a gyerekek egészséges táplálkozási szokásainak formálását, annak rögzülését segíti.

	Nyersanyagköltség : 40 hét x 6.000,- Ft
	240.000,-


IV. Felvilágosító előadások

Az általános iskola 7-8. osztályos tanulóinak havi rendszerességgel előadásokat szervezünk: drog, alkohol, dohányzás, AIDS, bűnmegelőzés

	Személyi jellegű kiadás:
	

	Előadások 10.000,- x 9 alkalom
	90.000,-

	TB:
	26.000,-

	Összesen:
	116.000,-

	
	

	Önerő
	

	Adminisztrációs költség (papír, telefon)
	40.000,-

	Összesen: 
	156.000,-


V Testtartásjavító és lúdtalp megelőző program (prevenciós program)

Célcsoport: 6-14 éves korosztály

Szükségességének indoklása: A gyermekkori ortopédiai betegségben a megelőzés és a korai diagnózis nagy jelentőségű, mert a gyermekkorban kialakult fizikum meghatározza az egész ember sorsát, társadalomban elfoglalt helyét. 

A helyi általános iskolában végzett mozgásszervi szűrések eredménye, hogy a gyerekek 25-30 %-ának bokasüllyedése, 8-10%-ának hanyag testtartása és 3-4%-ának gerincferdülése van. A mai kisiskolás és serdülőkorú gyerekek élete mozgásszegény, így nincs ami ellensúlyozza azt az életkori sajátosságot, hogy ebben a korban gyors a növekedés. Kialakul a diszharmonikus megjelenés, a sajátos hanyag testtartás, esetleg gerincferdülés. 

A leggyakoribb mozgásszervi elváltozás a bokasüllyedés, vagyis a lúdtalp.

Feladatmegoldás: két csoport: 6-10, 11-14 éves korosztály, speciális torna heti egy alkalommal a művelődési házban gyógytornász irányításával. A gyakorlatok megtanulása után otthoni végzésük is fontos, mert az eredmény csak így érhető el.

Eredmény: Az életmód változással, a rendszeres gyógytornával, sporttal elérhető az izomzat megerősödése, a helyes testtartás kialakulása és a pszichés egyensúly fenntartása.

	Személyi kifizetés
	

	Gyógytornász megbízási díja: 2003. 09. – 2004. 05.: 36 hét x 1,5ó. x 2.000,- Ft
	108.000,-

	TB:
	31.000,-

	Összesen:
	139.000,-


VI. Torna időseknek (problémakezelő program)

Célcsoport: 60 éven felülieknek 

Szükségességének indoklása: Apátfalva mezőgazdasággal foglalkozó település. Az idős korosztály, aki még nem tudta igénybe venni a korszerű mezőgazdasági technikát, élete folyamán görnyedve, a földet mászva teremtette meg a megélhetéshez szükséges anyagiakat. Ebből ered, hogy az idősek 80%-a, derék, gerinc bántalmakkal (melyeket súlyosbít az életkori sajátosságokból fakadó csontritkulás is), súlyos reumás panaszokkal küzd.

Feladatmegoldás: heti egy alkalommal problémakezelő tornát tart az Idősek Klubja lakóinak a természetgyógyász-jógaoktató. A torna kiegészül az időskori helyes táplálkozás, étrend összeállítás, a természetgyógyászat „eszközeinek” (túlzott gyógyszerfogyasztás ellensúlyozása) megismertetésével is.

Eredmény: A foglalkozásokon való aktív részvétel segíti a fizikai és mentális problémák, fájdalmak enyhítését.

	Szolgáltatás
	

	Természetgyógyász-jóoktató szolgáltatási díja – 2003. 09. – 2004. 05. 2003. 09. – 2004. 05.: 36 hét x 1,5 ó.. x 2.500,- Ft
	135.000,-

	Összesen:
	135.000,-


VII. II. Apátfalvi Egészségnapok

Véradás 

Szűrővizsgálatok Apátfalva lakossága számára

· Csontsűrűség szűrés 
· Gégészeti és allergia szűrés 
· Szemészeti szűrés 

· Fogászati szűrés 

· Hypertónia szűrés 

· Vércukor szűrés 

· Testzsírtartalom mérés 
· Nikotin kilégzés mérés 
Előadások:
· ,,Ép testben legyen ép lélek” program eredményei – Mit jelent a program az egészséges életmódra nevelés szempontjából? Mit jelent közösségformáló szerepe? 

· Dél-alföldi Régió Települési Egészségterv Egyesület tevékenysége

· Johan Béla Népegészségügyi Program 

· Csongrád megye egészségügyi helyzete 

· A nőgyógyászati szűrővizsgálatok fontossága – a 2003-ban megkezdett mellszűrések eredménye

· A pozitív gondolkodás fontossága – a pozitív énkép – testi-lelki egyensúly (pszichológus)

Gyermekrajz kiállítás 

Egészségmegőrző és felvilágosító programok gyerekeknek

· Óvodás gyerekek számára – játékos bemutatók, mesék, ételkóstolók, mozgásos játékok, helyes fogápolási módszerek elsajátítása 

· Alsó tagozatos gyerekek számára – Játékos vetélkedő, mozgásos játékék, bemutatók – táplálkozással kapcsolatos mesék, rajzolás, íz kóstolás, légzésgyakorlatok, mozgásos vérkör bemutatás, egészségügyi TOTÓ

· 5.-6. osztályos tanulók számára: – előadás, videofilm vetítés  – a tinédzser korszak életkori sajátosságai, egészségügyi, mentálhigiénés problémái

· 7.-8. osztályosok számára: Elsősegély nyújtási alapismeretek 

Az idősek részére előadással egybekötött video-film vetítése, torna, szellemi TOTO

Reformkonyha (tagtoborzó)
Hideg ételek, saláták készítése

Előadások: 

Zepter az Egészség Nagykövete – főzés

Gyógynövények, gyógyhatású készítmények

,,Terülj-terülj asztalkám” – elkészült ételek bemutatója, kóstolója

EGÉSZ NAP A SZABADBAN! 

Kerékpár és lovaskocsis túra a BEKAI nagydombhoz

A fiataloknak gyalogtúra a kijelölt túraútvonalon a Bekai nagybomhoz

BEKAI NAGYDOMB tövében:

Akadályverseny felső tagozatos tanulók számára (5 fős csapatok)

Főzőverseny – Az egészséges életmód, nem jelenti a hagyományokkal való szakítást!

Paprikáskrumpli bográcsban

Játékos családi versenyek: zsákbafutás, kötélhúzás, ,,hegymászó” verseny, labdajátékok, stb.

kötetlen játék, pihenés, 

Este tábortűz az egészségnapok zárása

	Személyi kifizetés
	

	Előadók: 12 fő x 10.000,- Ft
	120.000,- 

	Programszervezők, vetélkedő vezetők tiszteletdíja 5 fő x 20.000,-
	100.000,-

	Lovaskocsisok tiszteletdíja 4 fő x 8.000,- Ft
	40.000,-

	Kerékpár és gyalogtúra vezetők tiszteletdíja 4 fő x 5.000,- Ft
	20.000,-

	Összesen:
	280.000,-

	TB
	81.000,-

	Személyi kifizetés összesen:
	361.000,-

	
	

	Előadók útiköltsége: Makó-Apátfalva, Szeged-Apátfalva (12 fő)
	30.000,-

	
	

	Dologi kiadások:
	

	Szűrések anyagköltsége
	50.000,-

	Vetélkedők anyagköltsége
	80.000,-

	Vetélkedők díjazása, emléklapok költsége
	100.000,-

	Terülj-terülj asztalkám anyagköltsége
	80.000,-

	Szórakoztató műsor költsége 
	80.000,-

	Reklám, meghívók, propaganda költség, dokumentáció anyagköltsége
	180.000,-

	Összesen:
	570.000,-

	
	

	Reprezentációs költség
	50.000,-

	Összesen: 
	1.011.000-

	
	

	Önerő, önkéntes munka
	

	Önerő: szórakoztató műsor költségének kiegészítése
	90.000,-

	Önkéntes munka
	

	A vetélkedők előkészítése (feladatlapok, TOTÓ-k, stb.) 10 fő x 2 ó. x 500,-
	10.000,-

	Teremrendezések:, terepelrendezések, sátorverés, stb. 20 fő x 10 ó x 500,-
	100.000,-

	„Terülj-terülj asztalkám” program előkészítése: 20 fő x 2 ó. x 500,-
	20.000,-

	A rendezvény dokumentálása: videofelvétel, fotók 2 fő x 15 ó. x 1.000,- 
	30.000,-

	Plakátok, szórólap terjesztés (1.600 háztartás) 2 fő
	16.000,-

	2003 szeptember 1-től 2004. augusztus 31. a programkoordinátor munkája
	80.000,-

	Összesen: 
	256.000,-

	Összesen:
	1.357.000,-


Ütemterv

2003. szeptember 1-től 2004. augusztus 31.

	
	Szep.
	Okt.
	Nov.
	Dec.
	Jan..
	Febr.
	Már.
	Ápr.
	Máj.
	Jún.
	Júl.
	Aug.

	Szervező team megalakítása, egész évi program megbeszélése
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Óvodai gyümölcsnapok
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Gyermektorna, időstorna
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Isk. felvilágosító ea.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	„Ép testben legyen ép lélek program
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	II. Apátfalvi Egészségnapok
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	A II. egészségnapok értékelése
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Az első 6 hónap munkájának értékelése, helységtáblák előkészületi munkái
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	A helységjelző táblák helyének előkészítése, parkosítás
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Táblák elhelyezése, parkosítás, ünnepélyes átadása a XI. Apátfalvi Falunapok alkalmával
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Az éves program értékelése
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