Állapotleírás





Ecseny község a Balaton déli oldalán, a Balatonlelle és Kaposvár közötti 67-es főútvonal mentén bekötőúttal közelíthető meg, Felsőmocsolád községtől délkeletre fekszik, zsáktelepülés.

A legközelebbi városok Kaposvár 34 kilométer, Balatonlelle 35 kilométer. Vasútállomással a község nem rendelkezik, a buszcsatlakozás rossz. Kaposvárra közvetlen autóbuszjárat közlekedik.



A község demográfiai jellemzői

A lakosság számának alakulása az elmúlt öt évben

korfa szerinti bontásban



�0-5 éves�6-13 éves�14-59 éves�60-100 éves�Összesen���Fő�%�Fő�%�Fő�%�Fő�%�Fő�%��1994�25�6�43�10�242�58�107�26�417�100��1995�28�7�50�12�239�56�107�25�424�100��1996�23�6�46�11�233�57�107�26�409�100��1997�21�5�46�12�229�57�104�26�400�100��1998�23�6�43�11�216�57�100�26�382�100��





Az 1994-es évhez viszonyítva a lakosság aránya 9,1 % - kal csökkent.

A vizsgált években a népesség alakulása a következő:

1994– ről 1995- re 1,7 % - kal nőtt, 1995- ről 1996- ra 3,5 % - kal csökkent, 1996- ról 1997- re 2,2 % - kal  csökkent, 1997- ről 1998- ra 4,5 % - kal. 1999. évben ismét csökkent a lakosságszám.





A költözködésekre, születésekre és halálozásokra vonatkozó adatok a következőképpen alakultak / 2. számú táblázat /.



Az el és beköltözésekre, születésre és halálozásra vonatkozó adatok / fő /



                Elköltözött   Beköltözött     Született        Meghalt      Összesen    

1994�22�23�6�1�417��1995�35�45�4�3�424��1996�34�20�2�3�409��1997�17�10�5�3�400��1998�18�2�7�5�382�� 

1999. évben a község lakóházainak száma: 167 db.

A lakások vezetékes ivóvízzel való ellátottsága 61 %-os, a villany 99 %-os, a telefon 35 %-os. Községünkben vezetékes földgáz és szennyvízcsatorna nem található. A szennyvíz elszállítását vállalkozók végzik. A hulladékgyűjtés a Kaposvári Városgazdálkodási Rt.-vel létrejött megállapodás szerint havonta egy alkalommal történik. Ezt a szolgáltatást a lakosság 100 %-a veszi igénybe.



A lakkosság életmódjának jellemzése



Dohányzás

A férfi lakosság kb. 70 %-a dohányzik, de a nők között is egyre több a dohányos. A várandós anyák 40 %-a dohányzik, ez az arány 1994-ben 20 % volt. A dohányzó családban nevelkedő gyermekek felső tagozatban próbálják ki a cigarettát, és a 14-18 éves korosztályból minden második gyermek dohányzik.



Alkoholfogyasztás

Az alkoholfogyasztás igen elterjedt a férfilakosság körében, sok család foglalkozik borkészítéssel. Az italok közül a bor és a sör fogyasztása a leggyakoribb, de a tömény italok aránya is jelentős.

A lakosság kb. 55 %-a rendszeresen fogyaszt alkoholt.

A nők között ez az arány jóval kedvezőbb, a várandósok között nem fordul elő jelentős mennyiségű alkoholfogyasztás.

A gyerekek főleg családi környezetben fogyasztanak először alkoholt, és ez a szokás a rendszeres fogyasztok gyermekeiben gyorsan, rögzül is. A 14-18 éves korcsoport közel 70 %-a hétvégenként rendszeresen fogyaszt kisebb-nagyobb mennyiségű alkoholt. Kábítószer használatról nincs tudomásunk.



Táplálkozás 

Az anyatejes táplálás aránya kedvezőtlen, mindössze 30 %-os, ennek nagyrészt szemléletbeli okai vannak. A lakosság elenyésző része fogyaszt csupán egészségesebb ételeket, pl.: halat, baromfit, teljes őrlésű magvakból készült pékárut, müzlit, vagy joghurtot. A családok nagy része / jórészt anyagi okok miatt / inkább a füstölt árut, szalonnát, burgonyát, tésztaféléket részesíti előnyben. A főzelékfélék és gyümölcsök aránya a táplálkozásban szerencsére jobb, mert ezt sokan otthon termelik meg.

A táplálkozási szokások megváltoztatása igen széleskörű összefogást igényel. Ez az oktatás, az egészségügy, a közétkeztetés és az élelmiszerüzlet összefogásával lenne megvalósítható. Az iskolában az egészséges életmódra nevelés keretében folyik a korszerű táplálkozási ismeretek oktatása.

A közétkeztetésben azonban inkább az olcsóbb, szénhidrát-dús ételek dominálnak. Gyümölcs, vagy joghurt csak ritkán szerepel az étrendben. Az élelmiszerüzletekben reformtermékek gyakorlatilag nem kaphatók. Kivételt csak a diabetikus termékek képeznek, hiszen a községben sok cukorbeteg ember él. A középkorúak ismeretei nagyrészt hiányosak az egészséges táplálkozás területén. A fiatalok széles körű ismeretekkel rendelkeznek, de inkább szüleik életmódját és étkezési szokásait követik. A minőségi táplálkozásra kevés gondot fordítanak.



Szabadidős sportok

Községükben sportegyesület nem működik. Ennek oka egyrészt a sportpálya rendezetlenségével is indokolható. A családok inkább kirándulással, biciklizéssel töltik el a szabadidejüket.

Szervezett programok nincsenek.





A mentálhigiénés helyzet jellemzése



Az idős korosztály részére napközi-otthon nem működik.

Megalakult viszont 1999. szeptemberében a Nyugdíjas Klub, melynek létrehozására nagy volt az igény, mert sok idős ember él elszigetelten és magányosan. Nekik szervez a Klub különböző kirándulásokat és rendezvényeket.

A középkorosztályból főként a nehéz szociális helyzetben élők körében igen gyakoriak a pszichés zavarok, a depresszió és a szorongás különböző testi tüneteinek a megjelenése. Ennek okaként a munkanélküliséget és a kiszolgáltatottságot nevezik meg leggyakrabban. Jellemző tehát a betegségekbe menekülés és az alkoholfogyasztás is ezen réteg jelentős hányadában.

A hátrányos helyzetű gyermekek nagy része is szociálisan hátrányos helyzetben élő családokban található. Gyakori ezekben a családokban az élettársi kapcsolatok létesítése, a munkanélküliség, a gyakori családi konfliktusok, az alkoholizmus, a hiányos személyi és környezeti higiéné, a különböző bűncselekmények elkövetése. Ezek hatásai a gyermekekre rendkívül hátrányosak. Közülük sokan szüleik példáját követve problémamegoldásként a betegséget választják, így elkerülhetik az iskolai, számonkérést. Gyakori körükben az elégtelen táplálkozás és a személyi higiéné hiánya is. Sok gyermeknek nincsenek otthon játékaik, emiatt csak TV-t néznek vagy csavarognak. Több közülük funkcionális analfabéta., bár a nyolcadik osztályt nagyrészük elvégzi. A kisebb lopásokat és vagyon elleni bűncselekményeket is ők követik el. A hátrányos helyzetű gyerekek aránya igen magas, 44 %-os, ez látható a következő táblázaton.



A hátrányos helyzetű gyermekek aránya 1999. évben

3. sz. táblázat



                  Gyermekkorúak száma       Ebből hátrányos helyzetű

                    fiú       leány    összesen        fiú      leány   összesen



                    29         38           66              12         17           29

                                              100 %                                     44 % 









Az egészségügyi helyzet jellemzése





A kisded- és óvodáskorcsoport legjellemzőbb betegségei a vírus- és baktérium okozta felsőléguti betegségek, valamint allergiás betegségek. A hátrányos helyzetű gyermekeknél ezek a felsőléguti betegségek gyakoriak, több gyereknél krónikussá válnak.

Ennek okaként a nedves lakás, a szülők dohányzása és a gyógyszerek ki nem váltása felelős.

Az iskoláskorcsoportra is jellemzőek a felsőléguti hurutos megbetegedések és nagyobb számban jelennek meg az érzékszervi- és mozgásszervi elváltozások, pl.: a gyengén látás, a csökkent hallás, gerincelváltozások és a különböző statikai lábbetegségek. Ezen elváltozások az iskoláskorúak 20 %-nál lelhetőek fel.

A felnőttek és időskorúak leggyakoribb betegségei a keringési rendszer elváltozásai, a magas vérnyomás, a cukorbetegség, az elhízás, az alkoholos máj- és hasnyálmirigy betegségek, a daganatok és a különböző légzőszervi elváltozások. A statisztikák alapján az említett betegségek előfordulási gyakorisága egyre nő és egyre fiatalabb életkorra tehető. Évről-évre egyre többen keresik fel a háziorvosi rendelőt, amint ez a 4. táblázatból kiderül.







A betegforgalom alakulása

4. sz. táblázat



Év�Megjelenés�Hívás�Állapot-ellenőrzés�Szakrend. beutalt�Kórházba beutalt�Ápolónői látogatás��1994�1680�20�38�93�9�527��1998�2288�41�92�197�14�733��



A fenti betegségek miatt a gondozottak száma is folyamatosan nő. Gondozási csoportok szerinti arányuk látható az 5. számú táblázaton.



Gondozottak száma 1998. évben a leggyakoribb

Gondozási csoportbeosztás alapján

5. sz. táblázat



1998. év�Férfi�Nő�Összesen��Keringési betegségek�59�88�147��Emésztőr. Betegségek�10�8�18��Légzőszervi betegségek�9�9�18��TBC�1�1�2��Mozgásszervi betegségek�17�32�49��Idegrendszeri betegség�4�2�6��Endokrin betegségek�8�15�23��Tumor�3�2�5��Összes gondozottak száma�111�157�268��

 Halálozási statisztika az elmúlt öt évre visszamenőleg a 6. sz. táblázatban látható.











Halálozási statisztika Ecseny községben az elmúlt öt évben

6. sz. táblázat





�   1994

 ffi      nő�    1995

 ffi     nő�   1996

 ffi     nő�   1997

 ffi      nő�   1998

 ffi     nő�Összesen��Keringési betegségek�-�1�1�1�2�-�-�1�1�1�8��Tüdőbetegségek�-�-�-�-�-�-�-�-�1�1�2��Daganatos betegségek�-�-�-�-�-�1�1�-�-�-�2��Alkoholfogyasztás�-�-�1�-�-�-�-�-�-�-�1��Erőszakos�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-��Öngyilkosság�-�-�-�-�-�-�1�-�-�-�1��Baleset�-�-�-�-�-�-�-�-�1�-�1��Összesen�-�1�2�1�2�1�2�1�3�2�15��



Az egészségügyi ellátás helyzetének jellemzése



Községünkbe a háziorvos és a védőnő a szomszédos Felsőmocsoládról jár át.

A főállású háziorvos hetente egy alkalommal rendel a két éve felújított orvosi rendelőben 

/ tetőcsere, külső vakolás /. A szakrendelések és a kórházi ellátás a 34 km-re levő Kaposváron elérhetőek. Gyógyszertár a 15 km-re fekvő Mernyén található.

A Védőnői Szolgálat 1 fő állású védőnővel működik.

Hetente 1-2 alkalommal jár át községünkbe, ahol a csecsemő- és gyermekgondozást, a terhesgondozást, a nőgondozást és az óvodai egészségügyi tevékenységet végzi. Terhesszakrendelés havonta egy alkalommal Felsőmocsoládon, Gyermekorvosi szakellátás szintén havi egy alkalommal helyben történik.





A Falugondnoki Szolgálat jellemzése



A Falugondnoki Szolgálat 1992. 01. 01. óta működik községünkben. 1 fő állású falugondnok kötetlen munkaidőben látja el a feladatait. Többek között a gyógyszerek kiváltása, a község lakóinak orvoshoz juttatása, az ebéd kihordása, a munkába indulók és érkezők szállítása a csatlakozásra, szociális és mentálhigiénés tevékenységek ellátása a feladata. 1999. augusztusától új mikrobusszal végezheti a munkáját.



Életkörülmények jellemzése



A lakosság száma alapján a laksűrűség jelenleg 2,3 fő/ lakás.

Ez az érték folyamatosan csökken a költözések és a halálozási és születési arány romlása miatt, de a lakásépítési kedv csökkenése miatt is. Az elmúlt öt évben csak új ház épült községünkben. A lakásviszonyokat jellemző adatok a 7. sz. táblázatban láthatók.

















A lakóházak komfortfokozat alapján történt beosztása

Az 1998. évben

7. sz. táblázat





Komfortfokozat�        Házak száma

     db                  %��1 szoba + konyha�17�10��2 szoba + konyha�42�25��2 szoba + konyha + fürdőszoba�100�60��Nagyobb ház�8�5��Összesen�167�100��

Községünkben egy élelmiszer- vegyesüzlet és egy italbolt működik.





Szociális, gazdasági feltételek, körülmények jellemzése





Közoktatás:



Községünkben Általános Iskola nem működik.

A Napköziotthonos Óvodában a gyermekek felügyeletét és nevelését 1 óvónő és 1 dajka látja el. Az Óvoda létszáma évről-évre csökken, míg 1995- ben a gyerekek létszáma 16 fő volt, addig az 1999- 2000 –es oktatási évben csak 8 gyermek jár az óvodába, a hátrányos helyzetűek aránya 35 % -os.



Kulturális szolgáltatások:



Mozival községünk nem rendelkezik. A művelődési Házban alkalmanként tartanak főként kulturális jellegű rendezvényeket.

A közeljövő terveiben szerepel egy Teleház létrehozása / fax, számítógép, fénymásoló, Internet hozzáféréssel / a lakosság számára. Az 1500 kötetes Könyvtár a lakosság számára hetente egy alkalommal tart nyitva.



Bűnözés:



Az elmúlt öt évben erőszakos halál, gyilkosság nem történt községünkben. Főként a faluban letelepedő német vagy holland családok lakóházainak feltörése illetve a vegyesboltba történő betörés említhető meg a vagyon elleni bűncselekmények közül. A községben Polgárőrség nem működik, a legközelebbi Rendőrőrs pedig 15 km- re található.





Munkalehetőség, foglalkoztatás





Községünkben nincs sok munkalehetőség. A legnagyobb foglalkoztató az Önkormányzat, az óvodában 2 fő, közhasznú munkásként pedig 5 fővel. A községben működő vállalkozások száma 8 - posta, italbolt, felvásárló és a gáz cseretelep – amelyek mind egyszemélyes vállalkozások. A mezőgazdasági vállalkozások 4, a sertéstelepen 4 dolgozót foglalkoztatnak, a többiek egyéni vállalkozók, akik szezonjelleggel alkalmaznak segédmunkásokat.

A helyben dolgozók aránya az aktív korú népességnek csak 3,4 %-a. Ebből következik, hogy a többiek az ún. „ingázók” közé tartoznak. Ez nem kis terhet ró a dolgozókra, mert a korai kelés és a késői hazaérkezés mellett a közlekedés is rossz, a járatok ritkák. Ez alól kivételt csak a dolgozó nők kb. 15-20 %-a jelent, mert ők ugyanazon munkahelyen dolgoznak szalagmunkát végezve, és a munkáltató az Önkormányzattal összefogva megoldja a közlekedésüket.



Szociális ellátások



Mivel a községben kevés a munkalehetőség, rossz a közlekedés, az ingázás korai felkeléssel és késői fekvéssel jár, ezért nagyon sok ember szociális ellátásban részesül. A munkanélküliek száma jelenleg 31 fő, ebből a tartósan munkanélküliek aránya 50%-os /16 fő/. A jövedelempótló támogatásban részesülők száma 13 fő. Ezekből az ellátásokból kiesettek szociális segélyben részesülnek, ez jelenleg 8 fő részére jelent segítséget. A munkanélküliek aránya az elmúlt öt évben emelkedő volt, jelenleg a tavalyi évhez képest stagnál.

A 8. sz. táblázatból leolvasható a foglalkoztatottság aránya nemek szerint.



A foglalkoztatottság nemek szerint az aktív korú lakosság arányában 1998. évben

8.sz. táblázat



�           Férfi

     fő             %�             Nő

     fő             %�     Összesen

    fő            %��Aktív kereső�47�38�33�35�80�37��Munkanélküli�23�19�8�9�31�14��Szoc. Ellátott�53�43�52�56�105�49��Összesen�123�93�216�100��



Közgyógyellátásban 27 fő részesül, ápolási díjat pedig 1 fő kap.

A rendszeres gyermekvédelmi támogatás 65 gyermek / 35 család / számára nyújt segítséget. Ezen kívül az Önkormányzat iskolakezdési támogatásban részesíti a tanulókat, alkalmanként pedig l: temetési segély, lakásfenntartási támogatás is kiosztásra kerül, természetesen rászorultság alapján.



Iskolázottság és vallási összetétel



Községünkben evangélikus templom található, ahol a helyben lakó evangélikus lelkész segítségével jelentős hitélet zajlik. A lakosság vallási összetétele ennek megfelelően a következő: az evangélikus aránya 70 %, református 20 %, katolikus vallású 8 %, ateista illetve egyéb vallású a lakosság kb. 2 %-a.



A 14 év feletti korosztály iskolázottsági mutatóit a 9. táblázat ismerteti.



A népesség összetétele iskolai végzettség szerint nemek szerinti megoszlásban

9. sz. táblázat



�Férfi

       Fő                 % �Nő

        Fő                %��8 osztálynál kevesebbet végzett�8�5�8�5��8 osztályt végzett�95�60�100�64��Középiskolai végzettségű�56�35�48�30,5��Főiskola, egyetem�0�0�1�0,1��Összesen�159�100�157�100��

                 Összesen 316 fő  =  100 %





A természetesen épített környezet állapotának jellemzése



Községünkben környezetre káros hatású, zajkeltő üzem, vagy gyár nem működik. A levegő tisztasága kiváló, a vezetékes víz minősége / pl. nitrát- és klórtartalom / az egészségügyi határértéknek megfelelő, jó ízű. A község lakói által régebben használt szeméttelep állapota nem megfelelő, ennek rendbetétele fontos lenne, nem csak a tájkép szempontjából, hanem annak egészségkárosító hatása miatt. Az épített környezet állapota vegyes képet mutat. Az utcák elszórtan helyezkednek el, közöttük nagy a lakatlan, bozótos területek nagysága. Ezek a részek nagyon elhanyagoltak. A házak nagy százalékban tiszták, de sok üresen álló ház környezete rendezetlen. A temető közös fenntartású, az Önkormányzat kezelésében, de a felekezetek tulajdonában van, állapota, megfelelő.



Az infrastruktúra jellemzése





A település Felsőmocsolád felől szilárd burkolatú úton közelíthető meg. Közvetlen vasúti összeköttetés nincs, a felsőmocsoládi vasútállomás 6 km-re található. Az autóbusz közlekedés a munkába járáshoz és hétvégenként nem kielégítő. Rendszeres, közvetlen járatok csak Kaposvárra közlekednek.  

A község nyolc utcájából mindössze kettő rendelkezik szilárd útburkolattal, további három kövezett és három utcában csak földesút található. Telefon a lakóházak 35 %-ban van.

Helyi újság nem jelenik meg, települési kábeltelevízió nem működik.





A helyi segítőhálózat feltérképezése és jellemzése



A községi egészségterv program végrehajtásában résztvevők, a Polgármester, az egészségügyi team / orvos, védőnő, asszisztens / az óvónő és a dajka, a Gyermekjóléti Szolgálat, a Falugondoki Szolgálat, az Önkormányzat közhasznú munkásai és a helyi vállalkozók. Az Ecsenyért Alapítvány munkáját eddig is támogató civil lakosság segítségére pedig számítunk.



A helyi Egészségterv ezen adatok feltárása és elemzése alapján állt össze.









                                               CSELEKVÉSI TERV



Az állapotleírás alapján felmerülő, helyileg kezelhető problémák a követezőek:�1. Káros szenvedélyek (alkohol és dohányzás)�2. Életmódi rizikófaktorok (helytelen táplálkozás és mozgáshiány)�3. Környezet elhanyagolása (gyomok, szemetelés)�4. Tartalmas időtöltés és szórakozás hiánya�5. Helyben szűkös munkalehetőség��               Káros szenvedélyek elleni program��CÉL: A gyermekkorúak és a felnőtt lakosság körében a káros szenvedélyek megelőzése vagy csökkentése.�A dohányzás, az alkohol és a kábítószerek egészségügyi, társadalmi valamint egyéni vonatkozásait szakemberek (pl. orvos, védőnő, drogambulancián dolgozó szakemberek) bevonásával, részben előadással, de kötetlen beszélgetés keretében is próbáljuk meg tudatosítani.�Dohányzás- és alkoholmentes Bált szervezünk a Kultúrházban. A kábítószerek vonatkozásában ugyan személyes tapasztalatok nincsenek, de fontos a prevenciót erre a területre is kiterjeszteni. A háziorvos aktív közreműködésével a leszokást elősegítő kampány keretében az 1 – 2 hónapra lemondóak kisebb ajándékokat, a legalább 6 hónapja absztinens�vagy nemdohányzó emberek pedig jelentős ajándékokat kapnak. A leszokás ténye természetesen minden esetben orvosilag igazolandó.�A leszokottak tapasztalatai és elbeszélései alapján, valamint dohányzásmentes övezetek létrehozásával a helyes életvezetési minta kialakulását várjuk.  �A fiatalok és a várandós mamák esetében a védőnő és a kortárs absztinensek és nemdohányzók segítségét igénybevéve klubfoglalkozások, és rendezvények segítségével lehet felhívni leginkább a korcsoport figyelmét az egészséges élet értékére.                   ��Erőforrások:��Anyagi:

Helyi vállalkozók támogatása,                                                                                                                                                                          

Belépőjegyek ára                                                                                             

A művelődési Ház terembérletének elengedése 

A technikai eszközök ingyenes használata             �Egyéb:

Háziorvos, védőnő, ÁNTSZ segítsége és eszközei                                      

Absztinensek és nemdohányzók önkéntes segítsége.��                                               �                      Életmódi rizikófaktorok �

CÉL: A helytelen táplálkozás és a mozgáshiány miatti elváltozások és betegségek megelőzése és csökkentése a lakosság körében��

Egészséges táplálkozás�

A felnőtt korú lakosság esetében a háziorvos tanácsaival a helyi vegyes üzletben�egészségsarok létrehozása célszerű. Itt reformélelmiszerek, diétás termékek és természetes alapanyagú táplálékok szerepelnének, tájékoztató anyagokkal együtt�(pl.: receptgyűjtemény, biogazdálkodás a háztájiban, táplálkozási útmutatók),�A Nyugdíjas Klub körében pedig különböző ételkóstolók, saját receptek bemutatása,�termesztési tanácsok szerepeltetése, palánták cseréje propagálhatják az egészséges�táplálkozásra való törekvést.�A gyermekek és az iskolások esetében a tantervre támaszkodva különböző vetélkedők,�ételkóstolók, rajzversenyek, egészségnevelő előadások és Tini Klub keretében elképzelhető�a prevenció.�Az óvodai és iskolai étkezésben az élelmezésvezető együttműködésével a margarin, az étolaj, a bio zöldségek, a magvas kenyér és a joghurt bevezetése célszerű. Kívánság étlap�összeállítása a tanulók, bevonásával segíti az ízlés változását.�Az óvodai foglalkozásokon pedig a saját maguk által szedett gyümölcsök fogyasztása és�a különböző befőttek, savanyúságok és aszalt készítmények elkészítésében való aktív részvétel teheti hatékonyabbá a prevenciót.              













Testmozgás



A felnőtt-, idős és gyermekkorúak együttes bevonásával érhető el leghatékonyabban a mozgáskultúra kialakulása.

Közös programok kialakítása, kirándulások és gyalogtúrák az erdőben, biciklizés, egy amatőr Sportklub létrehozásával pedig foci és kosárlabda valamint ping-pong versenyek szervezése segíthet a gyerekeknek fenntartani, az időseknek pedig újra feleleveníteni a mozgás örömét. Szervezett, az egész közönséget megmozgató programként pedig Challenge Day és a Falunap megrendezése szolgáltat lehetőséget.

Az óvodában a Szülői Munkaközösség által szervezett programok, pl.: madár- és növényvilág megfigyelés, szüretelés, termésgyűjtés teszi szórakoztatóvá a mozgást. Az úszásoktatás és a különböző tartásjavító sporteszközök segítségével a különböző tartáshibák küszöbölhetőek ki. 



Erőforrások:



Anyagi:

Nyugdíjas Klub tagdíja

Önkormányzat támogatása

Közétkeztetési nyersanyagnorma

Saját palánk



Egyéb:

Szülői Munkaközösség támogatása

Óvónő, védőnő, háziorvos szakmai segítsége

Élelmezésvezető segítsége

Vegyesüzlet tulajdonos együttműködése

Pedagógusok szakmai munkája

Bioegyesület szakmai támogatása

Falugondnok segítsége

Ecsenyért Alapítvány tagjainak lelkes munkája

Környezet elhanyagolása



CÉL: Az egészséges környezet kialakítása vagy megőrzése.



Az óvodás- és iskolás gyermekek körében az intézményi kereteken belül és a Szülői Munkaközösség segítségével hulladékgyűjtési akció indítható el, évente 1-2 alkalommal, kampányszerűen a falu közterületein / Tavaszi Nagytakarítás, Őszi Szemétszüret/. Nemcsak az elszórt szemét, hanem a lehullott falevelek összeszedése is szerepel a programban. A községben célszerű lenne környezetbarát hulladékgyűjtők kihelyezése, melyek rendszeres használatával elősegíthető a község tisztaságának fenntartása. A falu szélén a lakosság által évek alatt összehordott szeméttelep rendbetétele már több segítséget igénylő feladat, nemcsak esztétikai, hanem környezetvédelmi okból is fontos lenne.

Az állapotfelmérés alapján felmerült másik égető kérdés a területrendezés. A lakosság összefogásával megvalósítható a különböző gyomok lekaszálása, irtása /pl.: Parlagfű akció/, a közterületek, utak karbantartása, padok kihelyezése, parkosítás és bokrok, cserjék, virágok telepítése is. Helyi felmérés alapján erre nagy igény van.



Erőforrások:

Anyagi:

Önkormányzat támogatása

- helyi vállalkozók támogatása



Egyéb:

Nyugdíjas Klub, Szülői Munkaközösség, Óvoda támogatása

Közhasznú munkások segítsége

Önkormányzat eszközei

Szervezet hulladékelszállítás

Felajánlott asztalosmunka

Felajánlott virágpalánták



Tartalmas időtöltés és szórakozás hiánya



CÉL: kultúrált és tartalmas szórakozási lehetőségek és a szabadidő változatos eltöltése.



A gyermekek, fiatalok és felnőttek számára egy Családi Park létrehozását terveztük el. Itt lehetőség lenne a családok találkozására, a gyerekek együttjátszására és kötetlen beszélgetésre kultúrált környezetben. A családi parkban fajátékok, szalonnasütő helyek, homokozó, padok és sportolásra alkalmas hely kerül kialakításra. Ez a Művelődési Ház udvarában létrehozható, melynek előnye, hogy az itt létesülő Teleházban a kinti szórakozási lehetőségek mellett rendszeres videofilm vetítés, számítógép használat és Internet hozzáférés biztosított. A szintén itt lévő Könyvtár állományának bővítése, a nagyobb könyvválaszték a szabadidő kultúrált eltöltését segíti. Hatalmas séták és gyalogtúrák a gyönyörű természetben pedig nemcsak hasznos, hanem egészséges időtöltést is jelentenek. Az idős korosztály számára rendszeres összejövetelek, műsoros estek, élménybeszámolók, kirándulások, közös TV-nézés tartalmas elfoglaltságot jelent, enyhíti magányukat. A gyermekek, felnőttek és idősek közös programjai /pl.: séták, műsorok / közelebb hozzák egymáshoz a generációkat, lehetővé teszik a néphagyományok és régi értékek felelevenítését.



Erőforrások:

Anyagi:

Önkormányzat támogatása



Egyéb:

Nyugdíjas Klub, Szülői Munkaközösség tagjainak lelkes támogatása

Közhasznú munkások segítsége

Önkormányzat eszközei

Helyi vállalkozók által felajánlott palánták, növények

Felajánlott asztalosmunka

Megfelelő füves terület

Művelődési Ház helységei

Könyvtáros segítsége

Erdők, tiszta levegő, csendes környezet



Helyben szűkös munkalehetőség



CÉL: munkahelyteremtés, új vállalkozások indítása, hosszabb távon község fellendülése



A Községi Egészségterv pályázat kapcsán megvalósuló beruházások elősegítik újabb közhasznú munkások alkalmazását, illetve munkanélküliek bevonását. A helyben foglalkoztatás erősödése azonban hosszú távon csak új vállalkozások indításával valósulhat meg. A befektetők érdeklődésének felkeltéséhez fontos lenne az infrastruktúra fejlesztése, a község és a szűkebb régió bevonása a falusi turizmusba /szállásadás, vendégházak kialakítása, helyi nevezetességek és néphagyományok bemutatása, a szép és csendes környezet /, hiszen ez nemcsak ismeretséget, hanem újabb jövedelemforrást is jelent. Ennek érdekében fontos az úthálózat bővítése, a szennyvíz és a vezetékes gáz bevezetése, utcajelző táblák kihelyezése.



Erőforrások:

Anyagi:

különböző pályázatok

Önkormányzat támogatása

Egyéb:

néphagyományok ápolása

tiszta levegő, csendes környezet

a lakosság vendégszeretete

szállásadásra alkalmas lakások





                              MUNKATERV ÉS KÖLTSÉGVETÉS                       ��Káros szenvedélyek elleni program:��Az iskolai egészségnevelésen túl, a Védőnői Szolgálat segítségével kismamák dohányzásról való leszoktatása és a serdülők káros szenvedélyének csökkentése, kortársak bevonásával. A háziorvosi kampány keretében minél több ember leszoktatása. Dohányzás és alkoholmentes Bál szervezése. ��Költségvetés:                                                                                                    �Ismeretterjesztő prospektusok és videokazetták: 20.000, - Ft                     �Meghívók költsége: 5.000, - Ft�Nyeremények ára: 43.000, - Ft�             Összesen:  88.000, - Ft           ��Kért támogatás: 43.000, - Ft  ��Életmódi rizikófaktorok elleni program:��Háziorvos táplálkozási tanácsaival a helyi vegyes üzletben Egészség sarok kialakítása reform és bio élelmiszerekkel, tájékoztató füzetekkel, táplálkozási útmutatókkal ellátva.       Nyugdíjas Klub keretében ételkóstolók, palánták cseréje, saját receptek bemutatása, termesztési tanácsok szerepeltetése. A gyermekek és iskolások esetében Tini Klub keretében ételkóstolók, vetélkedők, rajzverseny, kívánság étlap szerkesztése az iskolában.                     Az Óvodában gyümölcsszedés, befőttek és aszalt gyümölcsök készítése.    

�Testmozgás:��Minden korosztály számára közös kirándulások, gyalogtúrák, biciklizés. Amatőr Sportklub létrehozásával foci -, kosárlabda és ping - pong versenyek, Challaenge Day–re benevezés, Falunap szervezése augusztusban. Az Óvodában madár– és növényvilág megfigyelése, szüretelés, termésgyűjtés, úszásoktatás, tartásjavító sporteszközökkel mozgásfejlesztés.    ��Költségvetés:��Ismeretterjesztő könyvek, kiadványok, diétás útmutatók: 50.000,-Ft            �Úszásoktatás tandíja: 60.000,-Ft �Tartásjavító sportszerek (bordásfal, labdák, kötelek):100.000,-Ft�Sportklub részére sportszerek (labdák, ping - pong, hálók):150.000,-Ft�Sportpálya körüli területrendezés:50.000,-Ft    ��Összesen: 410.000,-Ft�Kért támogatás: 350.000,-Ft                                                                 ��Környezet elhanyagolása elleni program:��A környezet tisztaságának megóvása érdekében intézményi kereteken belül és a Szülői Munkaközösség segítségével Tavaszi Nagytakarítás és az Őszi Szemétszüret elnevezésű hulladék- és falevélgyűjtési kampány. A frekventált helyekre környezetbe illő szemét –�gyűjtők elhelyezése, a faluszéli szeméttelep felszámolása. Területrendezés, gyomok kaszálása, közterületek és utak karbantartása, padok kihelyezése, parkosítás, cserjék és virágok telepítése.                                                                                                           ��Költségvetés:�faanyag / padok /: 60.000,-Ft�műanyag tartályok: 15.000,-Ft�karbantartó eszközök /fűnyíró, kasza /:70.000,-Ft�díszcserjék: 60.000,-Ft   �szeméttelep területrendezése: 200.000,-Ft       ��Összesen: 405.000,-Ft�Kért támogatás: 360.000,-Ft��Tartalmas időtöltés és szórakozás biztosítása:��A Családi Park létrehozásával családok találkozása, gyerekek együttjátszása,�kötetlen beszélgetés kulturált környezetben. Fajátékok, szalonnasütő helyek,�homokozó, padok, sportolási lehetőségek. A Teleházban videó vetítés, számítógép�használat, Internet. A Könyvtár könyvállományának bővítése. Közösen nagy séták,�gyalogtúrák, műsorok, néphagyományok felelevenítése, közös kirándulások, élmény-�beszámolók, TV nézés.��Költségvetés:�Családi Park létesítéséhez�fajátékok anyaga: 80.000,-Ft                      �padok anyaga: 30.000,-Ft                          �homok, cement, mész / szalonnasütő, homokozó / 70.000,-Ft   �kosárlabdapalánk: 60.000,-Ft��Könyvtár bővítéséhez új könyvek beszerzése: 50.000,-Ft                ��Összesen:  290.000,-Ft                                     �Kért támogatás: 250.000,-Ft��Helyben szűkös munkalehetőségek bővítése:��A tervezett beruházások lehetőséget adnak újabb munka nélküliek, illetve közhasznú�munkások alkalmazására. Új vállalkozások indításához és a befektetők érdeklődésének felkeltéséhez az infrastruktúra / gáz-, szennyvíz-, úthálózat / fejlesztése pályázatokkal,�a falusi turizmus fellendítése, szállásadás, helyi nevezetességek és néphagyományok�bemutatása, utcajelző táblák kihelyezése.��Költségvetés:�fa utca jelzőtáblák: 150.000,-Ft                                             �prospektusok, hirdetések: 50.000,-Ft                                      ��Összesen: 200.000,-Ft�Kért támogatás: 170.000,-Ft��ÖSSZESEN: 1.392.000,-Ft��KÉRT TÁMOGATÁS: 1.173.000,-Ft��A programok megvalósítása részben jelenleg is folyik /pl. káros szenvedélyek elleni program egyes elemei, közterületek kaszálása /, a többi programot pedig – részben a támogatás megítélésétől függően - 2000. márciusától FOLYAMATOSAN szeretnénk�megvalósítani.                               ��





�                



                                    SZÁNDÉK NYÍLATKOZAT��Alulírott Stickl József könyvtáros, az ecsenyi Könyvtár vezetője a�Községi Egészségterv program megvalósításában a következőket�vállalom: �- a Könyvtár könyveit rendelkezésre bocsátom�– az új könyveket megvásárolom�– a programok szervezésében részt veszek      ��                                                                      Stickl József�                                                                        könyvtáros�













��                                   SZÁNDÉK NYILATKOZAT��Alulírott                                                                 , az ecsenyi Napköziotthonos Óvoda Szülői Munkaközösségének vezetője a Községi Egészségterv program megvalósításában a következőket vállalom:�   - a Szülői Munkaközösség tagjaival együtt szervezzük az óvodások számára a madár- és                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               növényvilág megfigyelését, szüretelést, a termésgyűjtést és a kirándulásokat,�   - az Úszásoktatáshoz szülői felügyeletet biztosítunk,�   - szervezzük és részt veszünk a Tavaszi Nagytakarítás és Őszi Szemétszüret kampányban                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               - segítünk a parkosításban és a közterületek rendben tartásában,   �   - segítünk a Családi Park építésében�            	              ��                                                                    Szülői Munkaközösség vezető��







�                          













                                          SZÁNDÉK NYILATKOZAT                            ���Alulírott                                                            , az ecsenyi  Nyugdíjas Klub vezetője�a Községi Egészségterv program megvalósításában a következőket vállalom:��  - klubtagokkal közösen ételkóstolókat, palántacserét, kirándulásokat és gyalogtúrákat�     szervezünk,                                                                                                                   �  - részt veszünk a Falunap és a Challenge Day szervezésében és lebonyolításában�  - segítünk a közterületek rendben tartásában és a parkosításban,                                  �  - közös programokat szervezünk az óvodásokkal és iskolásokkal.���                                                            Nyugdíjas Klubvezető ���



��                                   SZÁNDÉK NYILATKOZAT                            ���Alulírott Dr. Marosi Ildikó háziorvos a Községi Egészségterv program megvalósításában a következőket vállalom:��  - a káros szenvedélyek elleni program keretében előadásokat tartok és a Dohányzásról                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               leszoktató kampányban részt veszek,�  - propagálom az egészséges táplálkozást, tanácsokkal látom el a helyi Vegyes üzletet a                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              reform- és bio élelmiszerekkel kapcsolatban,                                            �  - propagálom a mozgásfejlesztést, a mozgáskultúra és a helyes testtartás jelentőségét.���                                                                             Dr. Marosi Ildikó

                                                                                  háziorvos����







                                      





                                      SZÁNDÉK NYILATKOZAT    ���Alulírott Skodáné Pécsi Diána védőnő, az ecsenyi Védőnői Szolgálat vezetője�a Községi Egészségterv program megvalósításában a következőket vállalom:



- előadásokat tartok a káros szenvedélyekről a Kismama Klub keretében és az �   iskolai oktatásban is,                                                                 �- propagálom az egészséges táplálkozást a községben és a Tini Klub keretében�   és az iskolai oktatásban is,                                                             �- az élelmezésvezetővel együtt az iskolai étlapot szerkesztem,

- propagálom a mozgásfejlesztést a községben, a Nyugdíjas Klubban és az �  Óvodában is.����                                                                  Skodáné Pécsi Diána�                                                                            védőnő











                                    SZÁNDÉK NYILATKOZAT    ���Alulírott Hegedűs Istvánné  óvodavezető és Varga Árpádné dajka,  Ecseny  Község 

Napközi otthonos Óvoda dolgozói a Községi Egészségterv program megvalósításában� a következőket vállaljuk:



- az egészséges táplálkozás program keretében gyümölcs szedést, befőttek, aszalt                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   készítmények elkészítését,                                                                  �- szervezünk madár- és növényvilág megfigyelést, szüretelést, termésgyűjtést,�   kirándulásokat és sétákat,                                                              �- az úszásoktatás szervezésében és a tartásjavító eszközök, fajátékok beszerzésében�   részt veszünk és megóvását vállaljuk,

- a Tavaszi Nagytakarítás és az Őszi Szemétszüret programokban részt veszünk. �  



�      Hegedűs Istvánné                                               Varga Árpádné                      �       óvodavezető                                                               dajka�         �                                                                            





                                      SZÁNDÉK NYILATKOZAT���Alulírott Máj Péter, Ecseny  Község Polgármestere, Ecseny község Képviselőtestülete nevében a Községi Egészségterv program megvalósításában a következőket vállalom:�  

a különböző rendezvényekre és programokra a Művelődési Ház terembérletét�     elengedjük, a technikai eszközök ingyenes használatát biztosítjuk,�   - létrehozzuk az amatőr Sportklubot,  �   - ingyenesen biztosítjuk az óvodások úszásoktatásához a falugondnoki mikrobuszt,�   - a már meglévő eszközeinkkel is elvégezzük a közterületek kaszálását, a kihelyezett�     szemetesek rendszeres ürítését, a szeméttelep rendbetételét a közhasznú munkások�     segítségével,�   - elvégezzük a padok kihelyezését, a bokrok, cserjék és virágok telepítését,�   - létrehozzuk a Családi Parkot, biztosítjuk  annak folyamatos rendben tartását,�   - saját forrásaink és pályázati pénzek segítségével az infrastruktúrát fejlesztjük,�      koordináljuk a falusi turizmus szervezését, kihelyezzük az utcajelzőtáblákat,�   -  koordináljuk és szervezzük a különböző programokat.��   A programok megvalósításában a közhasznú munkások és a Falu gondnoki szolgálat is részt vesz.                                                            ����                                                                                    Máj Péter�                                                                                 Polgármester                                  ��







�



                   KIEGÉSZÍTŐ ANYAG - KÖLTSÉGVETÉS�

�Teljes összeg�       Ft�Saját rész�    Ft�Egyéb forrás�       Ft�Kért támogatás�         Ft��1.Személyi kifizetések�         0

�        0

�         0�          0��2. Anyagok és eszközök:������Prospektus, videokazetta�      20000

�       10000�          0

�       10000��Könyvek, útmutatók�      50000�       10000�          0�       40000��Tartásjavító sportszerek�     100000�       25000�          0�       75000��Sportklubnak sportszerek�     150000�       25000�          0�      125000��Padok anyaga        (községben )�      60000�           0�          0�        60000��Műanyag tartályok�      15000�           0�          0�        15000��Fűnyíró, kasza�      70000�           0�          0�         70000��Díszcserjék�      60000�           0�          0�         60000��Fajátékok anyaga�      80000�       20000�          0�         60000��Padok anyaga        ( Cs. parkban )�      30000�           0�          0�         30000��Homok, cement,  mész�      70000�       20000�          0 �         50000��Kosárlabda palánk�      60000�           0�          0�         60000��Új könyvek�      50000�           0�          0�         50000��Fa utcajelző táblák�     150000 �       15000    �          0�        135000��������Anyagok, eszközök összesen:�     965000�      125000�          0�         840000��������3. Egyéb költségek:������Meghívók költsége�           5000�        2000�          0�          3000��Nyeremények ára�        62000�       32000�          0     �         30000��Úszásoktatás tandíja�        60000�           0�          0�         60000��Területrendezés (szeméttelep)�       200000�       45000�          0�       155000��Prospektusok, hirdetések�         50000�       15000�          0�         35000��Egyéb költségek összesen:�      427000�       94000�          0�         333000��Mindösszesen:�    1392000�     219000�          0�       1173000��





Dátum:                        





                                                                          A pályázó cégszerű aláírása
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